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Skélanamskra Akurskola 2021-2022 .
Nam og kennsla — 10. bekkur Akurskoli

Bakgrunnsupplysingar

[ 10. bekk eru 39 nemendur, 18 drengir og 21 stulkur. Alls 4 nemendur 37 kennslustundir & viku i
kjarnagreinum og velja sidan a.m.k. 6 stundir i valgreinum. Umsjénarkennarar eru Haraldur Haraldsson
og Kristin béra Méller. Studningsfulltriar eru Sandra Juliana Karlsdéttir og Osk Benediktsdéttir. iris Lind
Bjornsdéttir sér um sérkennslu.
Adrir kennarar:

e (préttir — Freyr Brynjarsson

e Sund —J6n Asgeir borvaldsson og Hjordis Olafsdéttir

e Staerdfraedi — Elva Bjork Elvarsdéttir, Haraldur Haraldsson og Rannveig Kristin Richter

e (slenska — Birna Osk Oskarsdéttir, Brynja Yr Juliusdéttir og Kristin Péra Méller

e Enska — Fannar Sigurpalsson og Kristin péra Moller

e Danska — Ddra Hanna Sigmarsdéttir

e Natturufreedi — Haraldur Haraldsson

e Samfélagsfraedi — Brynja Yr Juliusdottir

Vidmidunarstundaskra

islenska 240 minutur
Steerdfraedi 240 minatur
Samfélagsfraedi 120 mindtur
Nattdrugreinar 120 mindtur
Enska 160 minutur
Danska 120 minutur
Vinnustund 60 minatur
Umsjon 60 minutur
Sund 40 minutur
iprottir 80 minutur
Valgreinar 240 mindtur
Samtals: 1480 minutur 4 viku

Sampeetting namsgreina

Namsgreinarnar fléttast saman @ margvislegan hatt. bar sem kennt er at frd haefniviomidum
Adalnamskrar grunnskélanna ma oft sampaetta namsgreinar med gddu mati. Pannig faest greinarbetri
mynd af stédu nemenda, par sem peir geta synt fram & vidtaeka pekkingu sina.



Islenska

Haefniviomid

[ Adalndmskra grunnskola fra arinu 2013 skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 8.-10. bekk i fjéra
paetti; talad mal, hlustun og dhorf, lestur og békmenntir, ritun og malfraedi. Unnid er med hvern patt
fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.

Skélanamskra Akurskdla 2021-2022
Nam og kennsla — 10. bekkur

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 10. bekk

fﬁen sér grein fyrir edli gédrar \
framsagnar og framburdar og nytt
leidbeiningar um framsogn, svo sem
um aherslu, ténfall, hrynjandi og fas
og lagad pad ad vidtakanda og
samskiptamidli 4 fiolbreyttan hatt,
m.a. med leikraenni tjaningu.

A A

(Amo sig a skyldleika islensku vid \

onnur mal og ad tungumdl, par &
medal islenska, breytast sifellt, sttad
sig 4 og beitt skopunarmaetti
tungumalsins og nytt bad m.a. vid
ritun, tal, vid nyyrdasmid, i
ordaleikjum og skaldskap.

\ 4

(Gm sér grein fyrir mismunandi \

mélnotkun og malsnidi eftir efni og.
tilefni. Attar sig 4 stadbundnum,
starfstengdum og aldurstengdum

/Notab fleyg ord, algeng ordtok, \

mélshatti og fost ordasambond til
ad audga mal sitt og gerir sér grein
fyrir bydingu lestrar, ekki sist

tilbrigdum i og
og pekkir til helstu
framburdarmallyskna.

o p

i pessu skyni.

L 4

Ve
Skilid mikilvaegi pess ad geta lesid og
eflt eigid laesi.

= =

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélan

Valid ord i tali og ritun i samraemi vid
malsnid, gert sér grein fyrir mikilvagi
pess ad raekta ordafordann og nytt
reglur um ordmyndun og einingar
orda vid ritun.

N 4

Gert sér grein fyrir mikilvaegi gédrar
faerni i mali, abyrgd sinni vid ad bata
mal sitt og getur nytt bekkingu sina &
islenskri mélfraedi vid ndm |

\erlendum tungumalum.

i

-
Beitt helstu mélfraedihugtokum i
umraedu um notkun malsins og préun

pess.
= J

na sem eru sameiginleg med 66rum bekkjum

-
Flutt mal sitt skyrt og dheyrilega og
hefur tileinkad sér videigandi talhrada
og fas.

Att g68 samskipti par sem gatt er ad
mali, hlustun, tillitssemi, virdingu og
kurteisi.

b -

p-

Lesid almenna texta af oryggi og med
g6dum skilningi, lagt mat & pa og
tulkad.

-
Greint og skilid adalatridi og
aukaatridi | margs konar texta og
gloggvad sig a tengslum efnisatrida.

-

Gert sér grein fyrir edli og einkennum
margvislegra textategunda og gert

Valid og skrifad mismunandi
textagerdir sem hafa vidkomandi

J
W

Notad helstu adgerdir vid ritvinnslu,
valid videigandi heimildir, visad til

Flett upp i handb6kum, or8asofnum
og rafr@num ordabonkum og nytt

upplysingar i tdludu mali til frodleiks
og skemmtunar, einnig notid
myndefnis, upplestrar, leikins efnis
og ténlistar og gert grein fyrir skodun
\sinni 4 vidkomandi efni. /

ad taka virkan patt { samvinnu,
samradum og rokraedum, tjad
skodanir sinar med ymsum haetti,
rokstutt paer og valid peim midil sem
hentar.

& 4

o6drum grein fyrir pvi. verki og beitt mismunandi ordaforda peirra og sett | heimildaskra svo sem sér mélfradilegar upplysingar sem
og malsnidi vid hafi. reglur kveda & um. par er ad finna.
& ¥ & D Y &
Hlustad, tekid eftir og nytt sér \ /Nm adferdir sem hann hefur laert til \

Beitt nokkrum grunnhugtokum i
békmenntafraedi, svo sem minni,
fléttu, sjénarhorni og ségusvidi og
kannast vid

A

Tjad hugmyndir sinar og skodanir og
faert rok fyrir peim i ritudu mali,
samid texta fra eigin brjosti og er

tékn og stilbrogd.

&

vid ad beita rikulegu
tungutaki i skapandi ritun.

A _4

Kennsluefni og gégn

Logar (texta- og verkefnabdk i islensku)
»Mér er i mun...” Békmenntir fyrir efri bekki grunnskdla

Gisla saga Surssonar (islendingasaga, skélabokarutgafa) og Eg man big (skaldsaga eftir Yrsu

Sigurdardottur)

Nytt sér fjolmidla, svo sem Gtvarp, ( Lesid, tulkad, metid og fjallad um Valid sér lesefni til gagns og dnzgju ) Skrifad skyrt og greinilega og beitt
sjonvarp, kvikmyndir og rafrant efni, fiolbreyttar islenskar og erlendar og komid fram sem sjalfstaedur ritvinnslu af 6ryggi, notad ordabaskur
og tekid afstodu til pess sem par er bokmenntir og gert sér grein fyrir gildi lesandi sem gerir sér grein fyrir gildi og onnur hjdlpargogn, gengid fra
birt. boékmennta. pess ad lesa. texta, visad til heimilda og skrad par.
. Y A 4
B\ G N
Beitt reglum um réttritun, hefur nad Skrifad rafranan texta og tengt texta, Beitt skipulegum vinnubrogdum vid Attad sig 4 beygingarlegum og
g06du valdi 3 stafsetningu og gerir sér mynd og hlj6d eftir pvi sem vid 3, ritun, skipad efnisatridum i roklegt merkingarlegum einkennum
grein fyrir ad rétt stafsetning er gerir sér grein fyrir lesanda og midar samhengi og motad malsgreinar og ordflokka og gert sér grein fyrir
virding vid ml, texta og lesanda. samningu vid hann. efnisgreinar. hlutverki peirra i eigin texta og
\ j K j K J annarra. /
/ \ (Leitad og aflad sér heimilda ar \
Notad algeng hugtok i bragfraedi i T e R e
RrBin U nedio Tl o8 triverdugleika og gildi ritads mals,
6bundid, lesid og tulkad 1j63 af B T i
ymsum toga og fré ymsum timum. margmidlunarefnis, og tekid
\ / kngnnina afstodu til pess. /

Madlfinnur og Skriffinnur (handbaekur) og ymis verkefni fra kennara

Gullvor —Kennslubdk i malfraedi fyrir unglingastig eftir Ragnar Inga Adalsteinsson, Malid i mark

og onnur smaforrit og verkefni a veraldarvefnum.



Namsmat
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35%
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Namsmat er fjolbreytt og vinna nemendur ymis einstaklings- og hopverkefni par sem peir fa taekifaeri

til ad na hafnividmidum argangsins. Nemendur taka reglulega préf i malfraedi og stafsetningu og skila

a.m.k. einni storri békmenntaritgerd. Heimavinna er sett fyrir eftir porfum en heimalestur fimm sinnum
i viku er skylda. Hver og einn nemandi ber dbyrgd & sinu ndmi med hvatningu kennara og foreldra eda
forraamanna. Leshradi er kannadur i september, jandar og mai og notast er vid eftirfarandi

lesfimividmid.

90% viomid

50% viomid

25% vidmid

10.bekkur

145 ord &4 minutu

180 ord & minutu

210 ord @ minutu

Steerdfreedi

Haefniviomid
Haefnividmid ur Adalndmskrd grunnskélanna sem adeins er farid i 10. bekk
Framkvaemt tilraunir par sem likur og
tilviljun koma vid ségu og tulkad
nidurstodur sinar.
Haefnividmid ur Adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
( D £ I RN £
Télkad jofnur | hnitakerf og notad Tekid pétt i a8 préa skipulega Rannsakad, sett fram 4 skipulegan Lesi8 stzerdfradilegan texta, skilid og
telkningar { hnitakerfi il a8 leysa peer. fiolbreyttar lausnaleidir, m.2. med hatt og rokraett med bad a8 markmidi tekid afstodu til upplysinga sem settar
notkun upplysingataekni. ad alhafa um staerdfraedileg efni. eru fram 3 taknmadli sterdfradinnar.
P & - J J
( 4 i N
Sett upp, tulkad og gagnrynt likan af Tja8 sig um staerdfraedileg efni Undirbai6 og flutt munnlegar Unni6 i samvinnu vi8 adra a8 lausnum
raunverulegum adstadum. bad getur skriflega og af og skrifad texta um eigin stérra og smirra sterdfradiverkefna
m.a. falid i sér reikning, og tilkad vinnu med stzerdfradi, m.a. med pvi og gefid o8rum vidbeogs, m.a. med
myndrit, j6fnur og foll. annarra 4 staerdfraedilegu efni. a8 nota upplysingataekni. pvi 28 spyrja markviss.
P & & T & J
Y R 4 N
Greint milli skilgreininga og setninga, Fundid, sett fram og afmarkad Fundid rok fyrir og raett um \ /s‘" fram og notad mismunandi
mill einstakra tilvika og baedi i - skili6 og framsetningu sama fyrirbaeris, hvort
Getur nytt b bekkingu til a0 kanna V0 dagiegs W op Wolengeetal metid roksemdir sem settar eru fram S4 U &7 80 indu Ratumdng,
0g ra28a um staerdfradileg hugtok, Stardfrmdionar. Lagt mat § af 86rum og unni6 med einfaidar myrvians, munniags es
um tilgang og takmérk peirra. lausnirnar, m.a. med pad ad sannanir. algebrulega framsetningu e8a med
markmidi a8 alhaefa Gt frd peim. 16flu og grafi.
& A T & Y & S
/Lesld Ur tdknmdll staerdfraedinnar, \ /VIM 0g notad margvisleg verkfaeri, \ /Tm 4 vi8 verkefni Ur umhverfinu \ /N'ﬁl moguleika stardfradinnar til d\
notad pad & merkingarbaran hatt, par med talin tolvutaekni, gert sér e8a samfélaginu, par sem parf a8 lysa veruleikanum og likt eftir
t.d. pytt af daglegu mall yfir & grein fyrir moguleikum peirra og afla upplysinga og meta par, finna raunverulegum fyrirbrigbum, m.a.
taknmal staerdfraedinnar og skilid takmérkunum, notad pau markvisst lausnir, m.a. | tengslum vid dbyrgd & med notkun tdlvutaekni og gert sér
paer leikreglur sem gilda um medferd til a8 rannsaka staerdfradileg efni og eigin fidrmalum, neyslu og préun grein fyrir hvenaer slikt er gagnlegt og
pess. setja fram nidurstddur sinar. samfélagsins. vid haefi.
& P & P & P & g
Akvar8ad lausnir & j6fnum og Leyst jofnur og einfaldar 6j6fnur, leyst Notad hugtok eins og skilyrtar likur og
Jofnuhneppum med myndritum og saman jofnur med fleiri en einni 6hadir atburdir, notad einfaldar
Iyst sambandi breytistaer8a med Spekktri staerd. talningar til a8 reikna og tdlka lkur &

follum.

atburBum.

Notad maelikvar@a og unnid med einslaga form, Gtskyrt

setningu Py

og reglu um

marghyrningi og beitt henni | margvisiegu samhengi.

Einnig gert 4
reiknad hlidarlengdir og horn Gt frd pekktum
eiginleikum.
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[ Adalnamskra grunnskdla fra drinu 2013 skiptast haefnividmidin i steerdfraedi fyrir 8.-10. bekk i sjo
pbaetti; ad geta spurt og svarad med steerdfraedi, ad kunna ad fara med tungumal og verkfaeri
steerdfraedinnar, vinnubrogd og beiting steerdfraedinnar, tolur og reikningur, algebra, rimfraedi og
meelingar sem og t6lfraedi og likindi. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampeettir
fidlbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gbgn

e Skali 3A og 3B

e Atta-tiu

e Almenn Staerdfraedi

e Ymis efni fra kennara

e Kennslumyndbénd af YouTube.com
Namsmat

Simat allt arid par sem nemendur vinna ad verkefnum, baedi einstaklings- og hdpaverkefni. L6gd verdur
ahersla a fjolbreytt verkefni.

Samfélagsgreinar

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 10. bekk
& o\ & oW R N
Btskgrt m o & Greint hvernig stjérnmal og Utskyrt gildi reglna i samskiptum félks Tekid patt i samfélagsmalum &
55 ""'sm: - d' w‘f’";’_‘ gt samfélagsgerd tengjast If i fjslskyldu, vinahpi og bjéafélaginu i abyrgan hitt og beitt sér a8
er ramkvaemd lydraedis. 2 S 5
Lol 2 einstaklinga. heild og tekid patt i a8 méta slikar malefnum sem varda almannaheill.
reglur.
A > A _4
Stnt fram 4 bekid 2 \ /Tekld 4byrga afstddu i eigin \ / \ /
ot frain & beklings of sagneyra fiérmélum og neyslu, versi Otskyrt og rékraett hugmyndir um Gert sér grein fyrir hlutverki og
syn & timabil, atburdi, persénur, i : - RS SRR
gagnryninn neytandi og geti sett sér velfer8arsamfélagid og tengsl pess margbreytileika fjdlskyldna og
menningartengsl og préunarferla 3 _ - _ : 5 = » shrif i
markmid & grundvelli pekkingar 4 vid stjornmal, atvinnulif og gagnkvaemum dhrifum innan hennar
ymsum timum, sem visad er til i 7 = 3 et
satel 5 fjarmélaumhverfi einstaklinga og hugmyndastefnur. 4 mismunandi timum.
bi BIEmES. samfélags og peim tilbodum sem eru
b V& y % Y & 4
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Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

( ( B A D &
Greint jskvaed og neikvaed dreiti og Tekid sjalfstaedan patt i lydradislegu Fengist vid samfélagsleg og Sinnt velferd og haf samferdafélks
stadist prysting, sem stefnir heilsu og starfi og samradu. sidferdisleg mélefni af mismunandi sins.
velferd félks i voda. sjénarhélum.
. J P 4
R A ) g
Rékraett mikilvaeg hugtok, sem notud Gert sér grein fyrir hlutverki heimilda, Greint afmarkada efnispaetti stérrar Synt sjalfsaga, sjélfstraust og virdingu i
eru um menningar- og sjénarhorna og gildismats i sogu og eda smarrar sogu, nilegrar eda margvislegum samskiptum og
samfélagsmalefni. sameiginlegum minningum. fjarlaegrar. samstarfi vid 6lika einstaklinga.
" oy - P & >
2] R % ( B &
Synt fram & edli sjalfbarrar préunar Utskyrt med daemum hvernig sagan Gert sér grein fyrir eigin styrkleikum Sett sig i spor félks med élikan
og pydingu hennar fyrir umhverfi, birtist { textum og munum, hefdum og veikleil og tekid dkvardanir & bakg og vidhorf, 4 ymsum stédum
samfélag og efnahagslif. ©og minningum. grunni peirrar sjalfshekkingar. og timum.
J J J
o X o) _ B @ "
Synt fram 4 skilning & mikilvaegi pess Fjallad 4 upplystan hatt um einkenni Aflad sér, hagnytt, igrundad og metid Utskyrt med deemum margbreytileika
ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og og stodu Islands § heiminum i ljési upplysingar um menningar- og mannlifs og élikan bakgrunn félks,
8rum, fyrir mannréttindum, legu og ségu landsins og breytilegai i, sem birtast i bori8 virdingu fyrir frelsi félks til
félagslegu jafnvaegi, j6fnudi og helgi menningar, trdar, lifsvidhorfa og flutningi, i i trdar, lifsgilda, skodana
mannlegs lifs. stjérnfars. texta og myndraenum buningi. og lifshatta.
& T & P < P & 4
N 4 N\
Vegid og metid skodanir og Igrundad vixiverkun samfélags, Sett sér markmid og framtidarazetlun, Komid pekkingu sinni og vidhorfum &
upplysingar, brugdist vid peim & stjornmala, nattaru, trdar og til ad stefna ad i framtidinni { framfaeri med fiélbreyttum og
fordémalausan og réttsynan hatt. lifsvidhorfa i timanna rad, i samh i vid eigin ika og markvissum hztti, einn og sér og i
narsamfélags og hnattvadingar. dhuga. samstarfi vid adra.
- 4 7 & 4 J
2 (i B G \
Bent 4, fyrirbyggt og brugdist rétt vid Synt styrk til ad vera abyrgd 4 eigin lifi, fgrundad eigin getu til adgerda og Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og
ymsum haettum og slysagi i fs og heilbrigdi gert sér grein fyrir afleiingum gerda annarra manna og Utskyrt fyrir 63ru
umhverfinu og nattdrunni. sinna eda adgerdaleysis. folki mikilvaegi pess.
J \ ¥ & J

Sér hvernig sagan hefur métast af

Hugleitt og tjad hver hann er  augum

umhverfispattum og sjalfs sins og annarra, utskyrt hvernig
samfélagsskipulagi, sjalfsmynd hans métast af umhverfi
pj6dfélagshreyfingum og og busetu, stjornmalum og

£ = o
atvikum. triar- og lifs

56U 0

Rokraett stédu sina sem patttakandi i
samfélaginu, réttindi, skyldur og
gildismat, synt abyrgd i samskiptum,
umgengni og lifshattum, m.a. med
visan til réttinda skv.

Kennsluefni og gogn

A ferd um samfélagid

Frelsi og velferd

itarefni fra kennara

Namsmat

3%

Akurskoli

[ Adalnamskra grunnskdla fra drinu 2013 skiptast haefnividmidin i samfélagsgreinum fyrir 8.-10.bekk i
prja pzetti; Reynsluheimur, hugarheimur og félagsheimur. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig
eru peir sampaettir { fjdlbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haefni. [ 10.bekk er tekin fyrir
pbjodfélagsfreedi par sem nemendur leera um pjodfélog og hvernig pau virka i heild sinni. Tekin verda
fyrir mikilvaeg malefni @ bord vid préun samfélaga, stjornmal og kosningar, heilbrigt kynlif, samskipti
og virding.

Simat allt arid par sem nemendur vinna ad fjolbreyttum einstaklings- og hépaverkefnum. Nemendur
eru einnig metnir Ut fra patttoku og virkni i kennslustundum.
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Natturufraedi

Heefniviomio

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 10. bekk

Tekid patt i og Utskyrt reynslu sina og Synt fram @ getu til ad vinna ad Raett af skilningi eigin lifssyn og dbyrgd Tekid pétt i ad skoda og skilgreina
nidurstédu af patttoku i adgerdum umbétum i eigin sveitarfélagi eda i innan samfélags og tekid dami ur st6du umhverfismala & heimsvisu og
sem varda nattiru og samfélag. fridlsum félagasamtokum. eigin lifi. reett um markmid til umbota.
~ Y
™~
Greint stédu mala i eigin umhverfi og Dregid upp mynd af pvi hvernig Beitt visindalegum vinnubrégdum, Skipulagt, framkvaemt og gert grein
addraganda pess, i framhaldi menntun, pjélfun, starfsval og 5.5. tilraunum og athugunum 3 fyrir athugunum 3 namsbattum ad
skipulagt patttoku i adgerdum sem azetlanir um eigid lif tengjast v hatt, vid &flun hysi eigin vali er varda bisetu mannsins 3
fela i sér arbaetur. breytingum & umhverfi og taekni. innan nattiruvisinda. jordinni.
. s N
Utskyrt breytingar a landnotkun og Gert grein fyrir stddu jardar i Rokraett umhverfismal fra alikum Lyst hringrds efna og fldi orku i
tengsl peirra vid j; dingu og himingeimnum og ahrifum hennar & lif sjénarhornum, er tengjast vatni, nattirunni, itskyrt ljostillifun og
orkuframleidsiu. 8 jordu. vatnsnotkun og sjé. bruna og gildi peirra.
Skyrt tengsl & vid INyit og Tekid daemi af og dtskyrt forvarnir, Framkvamt og iitskyrt sérhannadar
framieidslu og dreifingu matveela og lotukerfid til ad itskyra eiginleika sem eru skipulagdar vegna <82 eigin athuganir iti og inni.
bétt liftakninnar § peim tengslum. efna, efnabreytingar og i At a.
Gert grein fyrir hvernig nidurstodur Utskyrt forsendur vistvaennar Skodad og skrad atburdi eda fyrirbaeri
rannsokna hafa haft ahrif & ta=kni og hénnunar. sem snerta samspil manns og
atvinnulif i nénasta umhverfi og umhwerfis, | framhaldi tekid virkan
samfélagi og hvernig paer hafa ekki patt i gagnrynni umfjallun um malid
haft ahrif . og gert tillagur um adgerdir til béta.
Haefnividmid dr Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6d3rum bekkjum
Tekid patt i skipulagi og unnid eftir Metid gildi pess ad upplysingum um Lesid texta um natturufraedi sér til Aflad sér upplysinga um ndtturuvisindi
verk- og timaazetiun hops vid ad visinda- og taknibroun s& midlad 3 gagns, umordad hann og tulkad ar heimildum & islensku og erlendum
hanna umhverfi, hlut eda kerfi. skyran hatt. myndefni honum tengt. malum.
p. p
) N O ™
Kannad areifanleika heimilda med pvi Dregid dlyktanir af gégnum og gefid Utskyrt drstidabundid vedurlag og Rastt um notkun gervihnatta i
ad nota hand- og frdibakur, Netid likar skyringar med pvi ad nota dlik loftslagsbreytingar, astaedur og samskiptum manna, rannsoknir og
og adirar upplysingaveitur. sjénarhorn. afleidingar. alitamal peim tengdum.
S vy
- ™ ™
Utskyrt hlutverk helstu liffera og Gert grein fyrir eigin athugunum & Utskyrt hugmyndir um nattdruval, Gert grein fyrir verndun og nytingu
lifferakerfa mannslikamans, gerdir lifverum, hegdun peirra og haefni, adlogun og arfbundinn nattdruaudlinda i tengslum vid
frumna, liffzeri peirra og starfsemi. blsvaedum. breytileika_ sjalfbaera proun.
>y

Lyst 6likum leidum vid framleidsl;
dreifingu og nytingu orku a islandi.

Beitt Gefid skyringar a og rokraett valid efni

ur athugunum og heimildum

vistkerfum.

Utskyrt parfir likra lifvera i dlikum ]

—

I

u hugtékum og heitum i
natturgreinum unglingastigsins.

—

Greint hvernig pattir eins og Utskyrt hvernig fostur verdur til og Tekid eftir og reett atridi i umhverfinu Tekid rokstudda afstodu til malefna
taeknistig, pekking, kostnadur og proskast, hvad felst i abyrgri sinu, gert grein fyrir dhrifum peirra a og komid med tilldgur um hvernig
grunnkerfi samfélagsins hafa ahrif a kynhegdun og reett eigin abyrgd a lifsgeedi og nattiru, synt umhverfinu

hvada lausn vidfangsefna er valin
hverju sinni.

likamlegu og andlegu heilbrigdi, badi

umhyggju og rokreett eigin skodun 3
sin og annarra. i,

pi.

Utskyrt mismunandi tegundir
geislunar og hvernig paer eru notadar i
fiarskiptum og lz=kningum

Skyrt med deemum hvernig Fjallad & gagnryninn hatt um aukefni i
mat og adferdir til ad auka

geymslupol matvaela.

Sagt fyrir um pjénustu sem

ndthiruvisindi, teekni, menning, nattarulegir ferlar veita.

heimsmynd mannsins og nattdran

_
megi bregdast vid breytingum en um
leid tekid mid af pvi ad | framtidinni
er margt ovisst og flokid.

Utskyrt flokka lifvera eftir skyldleika,
ein- og fjdlfrumunga, ad erfdir rddast

Raett & gagnryninn hatt framleidslu,
flutning og forgun efna.

Unnid med sambzstt vidfangsefni
med vinnubrogdum nattirugreina og
tekid gagnryna afstddu til
sidferdilegra patta tengdum nattiiry,
umhverfi, samfélagi og takni.

af genum og hvernig islenskar lifverur
hafa adlagast umhverfi sinu.

[ Adalnamskra grunnskdla fra arinu 2013 skiptast haefnividmidin i nattdrugreinum fyrir 8.-10. bekk i
tvo peetti; verklag og vidfangsefni. baettir eru sampeettir i fjdlbreyttum verkefnum sem reyna 3 fleiri
en eina hafni.

Kennsluefni og gégn

Studst er vid namsbakurnar Madur og nattura, Efnisheimurinn og Edlisfreedi 3 dsamt efni af
veraldarvefnum og fra kennara. Ahersla er 16gd & ljéstillifun, bruna, vistfraedi, erfdir, préun, umhverfi,
mengun, orkudflun mannkyns og efnafraedi.
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Namsmat

Nemendur eru metnir Ut frd haefniviomidum og matsvidmidum. Namsmat er 8 formi simats, par sem
nemendur taka kannanir og leysa fjolbreytt einstaklings-, para- eda hépaverkefni.

Enska

Haefniviomid

Haefnividmid ir Adalnamskra grunnskolanna sem adeins er farid i 10. bekk

Tekid patt i 6formlegu spjalli um
daginn og veginn um efni sem hann er

Tekid batt i skodanaskiptum, feert
einféld rok fyrir mali sinu og tekid tillit

Flutt stutta frasogn eda kynningu um
undirbiiid efni bladalaust og af nokkru

Nytt sér reynslu sina og pekkingu til
a8 skapa nyja bekkingu og nota i nyju

vel heima i. til sjénarmida vidmaelanda. orygei. samhengi.
p = J
Beitt 4 raunsaejan hétt sjalfsmati og /Lesid sér til gagns, dnaegju og proska / Tekist 4 vid margs konar adstadur i
Beitt I t.d. midlad

jafningjamati i tengslum vid
vidfangsefni ndmsins og veitt
sanngjarna endurgjof.

smdsogur og skaldsbgur =tladar
ungu félki og myndad sér skodanir &
efni beirra og lesid og tileinkad sér
efni sem tengist 68rum
namsgreinum og hugtok sem
tengjast peim og nytt | nyju merkingu ora.

\sa mhengi. / \ /

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskalanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
) ' M
Samid, eft og flutt frumsamid efni, Leikid sér med malid og latié Tj4d sig um skoBanir sinar
t.d. stutt atridi eda sbgu, einn eda i skdpunargéfuna og e reynslu og bekkingu.
félagi vid adra. njéta sin.

sem geta komid ad gagni i néminu
og veit hvenzer peer eiga vid, t.d.
nytt sér samhengi i texta eda
adstaedum til ad geta sér tilum

og tekid & méti upplysingum a
feraldgum, sem gestgjafi eda i
netsamskiptum.

Hlustad eftir ndkvamum
upplysingum, valid dr paer sem vid &
og brugdist vid eda unnid Ur peim.

/N A

N

|

N~

J
T)48 sig skipulega med undirbdiid \
e8a 6undirbiid efni sem hann
pekkir, hefur hlustad &, lesid um eda

unnid med i nami sinu, sagt skodun

Beitt margislegum némsafferfum Nyt sér ol helstu hjélpartaeki, s.s.
itarefni, efni Ur fijslmidlum,

sem geta komid ad gagni i néminu og

veit hvenzer pzr eiga vid, t.d. nytt orBabakur, vefordassfn,
sér samhengi | texta eda leidrétting:
til ad geta sér til um merkingu orda. og leitarforrit og umgengist pau af

Y, \ Y, \gagnrv'ni.
N

Tileinkad sér adalatridi Gr kynningum
og frasdgnum sem eru innan ahuga-,
néms og hekkingarsvids hans og
brugdist vid efni peirra, sagt fra,
unnid Gr eda nytt sér & annan hatt.

o

farrit, tungumélaforrit

sina a bvi og brugdist vid

spurningum sagt fré og unnid ur.

AN

/
~

Aflad sér upplysinga Ur texta, greint
adalatridi frd aukaatridum, gert sér
grein fyrir helstu nidurstédum og nytt

Skrifad um eda brugdist skilmerkilega
vid pvi sem hann hefur hlustad 4, séd
eda lesid og fylgt dkvednu formi

Skrifad ymsar gerdir af textum, baedi
formlega og 6formlega og hagad
ordum sinum med lesanda i huga og i

An vandkvaeda fylgst med
adgengilegu efni i fj6l- og
myndmidlum sér til gagns og dnaegju,

sér | verkefnavinnu. samrami vid inntak og tilgang med

o

textagerdar par sem pad a vid.

=

sagt frd og unnid ar.

\C

krifunum.
ks

/ / J

Unnid sjalfstaett, med 68rum og undir
lei@ségn og tekid tillit til pess sem
adrir hafa til mélanna ad leggja.

[ Adalnamskra grunnskdla fra arinu 2013 eru haefnividmid fyrir erlend tungumal sett upp i premur
stigum, 1. stig, 2. stig og 3. stig. Vid lok grunnskdla eiga nemendur ad hafa tileinkad sér haefni sem
samsvarar 3. stigi. Heefnividmidin skiptast i sjo paetti; hlustun, lesskilningur, samskipti, fraségn, ritun,
menningarlaesi og ndmshaefni.

Kennsluefni og gégn

o Verkefni frd kennara byggd a haefnividmidum Adalnamskrar

e Spotlight 10 (malfraedi og itarefni)

e Wonder eftir R. J. Palacio og kjorbok (frjalst val Ut fra getu og dhugasvidi)
e Ymis myndbond, ténlist og fréttaefni tengd efni kennslunnar.
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Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Ndmsmat er a formi simats,
pbar sem nemendur taka prof og leysa fj6lbreytt verkefni i hopi eda sem einstaklingar.

Danska

Unnid verdur markvisst ad pvi ad efla og meta pa haefni sem Adalndmskra leggur til ad nemendur
tileinki sér. Logd verda fyrir verkefni sem nemendur leysa, einstaklings-, hdp- og paraverkefni sem mida
ad pvi veita nemendum alhlida haefni i donsku. Nemendur munu skrifa stutt ritunarverkefni sem nyta
meetti i hlutverkaleikjum par sem talmal og skdpunargledi f4 ad njdta sin sem og aefa i leidinni danskan
framburd. Hlustun verdur tekin fyrir baedi i formi upplestrar, kvikmyndaahorfi og hljédspilunar. Einnig
verda framburdaraefingar aefdar jafnt og pétt i gegnum veturinn i formi pess ad hlusta a8 hljédbaekur og
afingar i Tak, hlustunaraefingar, ymsa myndbandspaetti og donsk daegurldég dsamt upplestri 8 texta ar

namsbdékunum.

Haefniviomid

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 10. bekk

Lyst atburdaras eda pvi sem hann Synt fram & ad hann pekkir til sida og Fylgt praedi i adgengilegu fjdlmidlaefni Skrifad texta af mismunandi gerdum,
hefur upplifad og notad ordaforda hefdia vidkomandi mal- og og efni degurmenningar sem héfdar med studiningi, t.d. gatlista og
sem lysir préun, hrada, eftirvantingu menningarsvada og getur borid til hans og getur sagt fra eda unnid ur fyrirmynda og hagad mali sinu i
o.s.frv. saman vid eigin menningu. pvf @ annan hatt. samraemi vid inntak og vidtakanda.
leustad eftir einstékum nakvaemum \ /Beitt lykilndmsadferdum til ad \ /Lesii‘l sér til gagns og gamans \
atridum pegar pérf krefur, eins og audvelda skilning og notkun & audlesnar bakur og timarit tlud
t.d. tilkynningum og leidbeiningum tungumalinu og valid adferd sem ungu félki og fiallad um efni peirra og
viff kunnuglegar adstaedur og haefir vidfangsefninu, t.d. umordad skilid leidbeiningar og upplysingar
brugdist vid med ordum eda ef hann vantar ord og lesid | um pad sem snertir daglegt Iif, t.d.
athéfnum. adstaedur og getid sér til hvada témstundir og ferdalog.
K // \samraeﬁur fara par fram. / /
™~
Bjargad sér vid algengar adsteedur, Notad mélid sem samskiptamidil i Sagt hnokralitid fra reynslu,
t.d. { verslunum, 4 veitingastodum og kennslustundum og undirbuid, tekid framtidaraformum og eigin
4 ferdalogum. og veitt vidtal. skodunum.
J VAN

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Fundid lykilupplysingar i texta { peim Nytt sér eigin reynslu og pekkingu Tekid patt i samvinnu um ymiskonar
tilgangi ad nyta i verkefnavinnu pegar kemur ad pvi ad tileinka sér nyja vidfangsefni og synt ddrum tillitssemi.
pekkingu.

[ Adalndmskra grunnskdla fra arinu 2013 eru haefnividmid fyrir erlend tungumal sett upp i premur
stigum, 1. stig, 2. stig og 3. stig. Vid lok grunnskéla eiga nemendur ad hafa tileinkad sér haefni sem
samsvarar 3. stigi. En par sem nemendur byrja seinna i donsku en 6drum erlendum tungumalum og,
er Uthlutad faerri timum i stundatoflu, pa er raunhaefara ad mida vid 2. stig vid lok grunnskdla.
Haefnividmidin skiptast i sjo paetti; hlustun, lesskilningur, samskipti, frasdgn, ritun, menningarlaesi og
namshaefni. Kennt er Gt fra ofangreindum haefnividmidum Adalndmskrar. Ahersla er 16gd &
lesskilning, hlustun, talad mal og framburd. Unnin verda einstaklings-, para- og hdpverkefni at fra

10
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Kennsluefni og gbgn

Tak,

les-
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Donsku

unglingapeettirnir Klassen a DR1, The Rain og fleiri paettir asamt efni af veraldarvefnum og fra kennara.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Ndmsmat er a formi simats,
pbar sem nemendur taka prof og leysa fjolbreytt verkefni i hopi eda sem einstaklingar.

Skolaiprottir

Heefnividmid Gr Adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 10. bekk
Skyrt helstu ahrif hreyfingar &
likamlega og andlega lidan og
mikilvaegi gédrar naeringar fyrir voxt
og vidhald likamans.
Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
( N N O s ~
Gert &fingar sem reyna 4 lofthad og Nytt sér stodlud prof til ad meta prek S6tt og nytt sér upplysingar vid alhlida Notad mzelingar med mismunandi
loftfirrt pol. og hreysti, lipurd og samhafingu. heilsuraekt og mat 4 eigin heilsu. maelindkvamni vid mat 4 afkastagetu.
- J J J J
: N (- A ) )
Synt og framkvamt styrktar afingar Tekid patt § hépipréttum, Utskyrt pjélfunaradferdir og notad Vitad hvada hlutverk helstu
sem reyna & hamarksgetu og Gthald i einstaklingsipréttum og heilsuraekt hugtok sem tengjast sundidkun og vodvahopar likamans hafa i tengslum
kyrrstédu og hreyfingu. innan og utan skélans. ymsum ibréttum. vid pjalfun likamans.
\ J / AN J
Gert lidleikazefingar sem reyna a Synt leikni og synt vidstddulaust i \ pekkt mismunandi tegundir
S - - . " 4 3 o Synt abyrgd i utivist. Skyrt takn kort: o 5 4 - "
hreyfividd og hreyfigetu, synt bringusundi, baksundi, skridsundi, ynt dbyrgd i utivis LSl leikreglna, farid eftir beim og synt
- _— 3 0 . . tekid stefi d dttavit: tad P T
utferslu flékinna hreyfinga pannig ad flugsundi og kafsundi auk pess ad sl syt el i) hattvisi i leik, badi i hop og
. ) landsvaedi eftir korti. - o eilTA
paer renni vel saman, gert rytmiskar geta trodid marvada. einstaklingsiprott.
\aefingar og fylgt takti. ) \ / K j \ /
e N ™ N
SoTt OF nytt sér upplyflr-\gar \-flﬁ alhlida Skili&i mikilvasg \virBingar og goArar Tekid akvardanir a grundvelli Tekid patt i leikjum af margvislegu
heilsuraekt og mat 4 eigin heilsu. framkomu til a8 efia lifsandann og Oryggis- og umgengnisreglna og tagi.
\_ skilid mikilveegi gédrar dstundunar, brue0istyid dveentum iadstaum: \ J
i i . Framkvamt og utskyrt helstu atridi
J a vinnubragda,
4 N N n — i skyndihjalpar, endurlifgunar og ' o, L !
Rokraett kynheilbrigdi, kyn-og samvinnu og tillitssemi { tengslum X i Raett eigin 4byrgd 4 likamlegu og
. . . . i8 gbBan & Efhord bjérgunar ar vatni og notkun . B -
stadalimyndir, afleidingar eineltis og vid gédan arangur i ipréttum. andlegu heilbrigdi baedi sinu eigin og
i . " bjargunarahalda.
tekid virka afstodu gegn ofbeldi. K / / annarra.
(. >y " J

Sett sér skammtima- og

langtimamarkmid i ipréttum og

heilsurakt, gert og framkvamt eigin

pjalfunarazetiun a grundvelli

nidurstadna profa.

[ Adalndmskra frd &rinu 2013 eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum;
likamsvitund, leikni og afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir paettir, pa beiting pekkingar
vardandi heilsu og ad sidustu oryggispaettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir
sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haefni.

11
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Kennsluefni og gbgn

Stér og smad ahold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimis- og sundfatnad
og handklaedi til ad fara i sturtu ad tima loknum.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Ndmsmat er a formi simats,
par sem nemendur taka préf og leysa fjolbreytt verkefni i hdpi eda sem einstaklingar. Einnig eru
nemendur metnir Gt frd patttdku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6drum virdingu
og géda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni i timum.

Upplysinga og teeknimennt

Haefniviomid

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Nytt upplysingaverid  fiblbreyttan Unnid sjélfstatt og tekid dbyrgd & Unnié & skapandi og gagnryninn hatt,

p r . . Beitt réttri fingrasetningu.
hétt til bekkingaréflunar og midlunar.

eigin ndmsframvindu, sjélfstaett og med 68rum.

Nytt hugbdnad/forrit vid fjolbreyttar
vefsmidar.

Nytt hugbinad/forrit og &nnur gégn
vid upplysingaleit.

Nytt hugbdnad/forrit vid framsetningu
4 télulegum gégnum.

Utskyrt einfaldan hughiinad, edli og
uppbyggingu tlvu.

Nytt hugbinad/forrit vid myndvinnslu,

hijé8vinnslu og gerd myndbanda.

Beitt gagnrynni hugsun vid ad vega og
meta upplysingar med tilliti til g=da
og efnismedferdar beirra.

Nytt hugbtnad vid forritun og midlun
pekkingar a fjélbreyttan og skapandi
hétt.

Nytt hugbanad/forrit vid flskna
framsetningu ritunarverkefna og

tdlulegra gagna.

Nyt sér til fullnustu méguleika
margvislegs taknibinadar &
hagkvaeman og markvissan hatt.

Synt abyrgd vié medferd og dreifingu
upplysinga hvort sem er til

persénulegra nota eda heimilda- og

Unnid med heimildir, virt sidferdi i
heimildavinnu og sett fram

heimildaskrd samkvaemt

Nytt hugbtinad og forrit vié
uppsetningu ritgerda og ritsmida

samkveaemt viémidum um

verkefnavinnu.

\
Ve

Nytt efni & margvislegu formi og

vidurkenndum adferdum. uppsetningu og fragang.

S

~

Nytt rafreenar leidir og

rafranan studning, s.s. itarefni, efni samskiptamiaia af Abyrd) unni)(

i fidimiokum, oroabeskur, samraemi vid reglur um byrga

vefordasbfn, leidréttingarforrit, P eI e Tt

tungumilaforrit og leitarforrit og it O Bt

AN /

umgengist bau af gagnryni.

Kennsluefni og namsmat

[ adalnamskra fra drinu 2013 kemur fram ad upplysinga- og taeknimennt sé pverfaglegt namssvid par
sem nemendur laera adferdir vid 6flun, drvinnslu, skdpun og midlun upplysinga i tengslum vié annad
nam. bar kemur einnig fram ad til pess ad nemendur 6dlist haefni i upplysinga- og midlalaesi er
mikilveegt ad peir eigi moguleika & pverfaglegri samvinnu kennara @ milli ndmsgreina. A unglingastigi
er upplysinga- og teeknimennt kennd og metin samhlida 68rum ndmsgreinum. Haefnividmid
greinarinnar eru tengd vid verkefni par sem unnid er med upplysingadflun og Urvinnslu.

Vinnustundir

Nemendum & unglingastigi er bodid upp a klukkustund & viku par sem peir geta leitad sér adstodar
vid ndam/heimanam i islensku, staerdfraedi, ensku, donsku, nattirufraedi og samfélagsfraedi. betta er

12
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gert til ad auka frelsi nemenda og abyrgd a eigin nami sem og ad koma til mots vid sérparfir
nemenda.

Pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhaefni adalndmskra grunnskdla, ad nemandi vid lok 10.
bekkjar geti:

e tekid frumkvaedi i ndmi sinu og verid sjalfstaedur og dbyrgur i vinnubrogdum

e gert sér grein fyrir hvernig hann getur hagnytt sterkar hlidar sinar a skapandi hatt i nami og
haft skyra sjalfsmynd

o sett sér raunhaf markmid um frammistédu og framvindu eigin nams, unnid eftir peim og lagt
mat a hvernig til hefur tekist

e skipulagt og borid dbyrgd 4 eigin ndmi med hlidsjon af haefniviomidum adalndmskrar,
skipulagt og endurskodad med tilliti til mats 4 arangri
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