Skolanamskra
2026 — 2027

\i} ui/

Akurskoli

Il. hluti
Nam og kennsla

3. bekkur

Umsjénarkennarar
Hrafnhildur Gudjénsdaottir
Kristin Snaefridur Sigurdardottir



e/ \e
Skélanamskra Akurskdla 2026-2027 ?

Nam og kennsla — 3. bekkur M(lll'sklill

Efnisyfirlit

BaKGrUNNSUPPIYSINGAT ..ttt s a et ettt e bt e st et she e s beeabeesaeanbeenaean 3
R Ta0] oF <l o T=d o T 1Y =4 =TT V- 1SS 3
23 =T gL 1 - 1] S PTRRTUSPRNE 3
PALS ettt e h e ettt ea s e et eh e e e ae e e e e e bt ea b e e bt ea b e e et e n et ehe e been b e e bt enneenre s 4
LU 14T o =10 o FO ST USSP PP PR PROPSPN 4
INBMISIMAT ..ttt ettt st e bt e sh e bt e bt e s ae e st e s et e a bt e b e e bt ea b e e sae e neesbe e abeenbeebeenreennees 4
Virding, oryggi og jafnrétti — fraedsla 0g forvarnir.......coccceee i 4
ISIENMSKA cvuvervvvvee ettt ettt et ettt eb e be st et b b a et et a e sttt a et b es et et et sa et b en s st s s s e st enans 4
Y= <1 01 Yo | RO OSSOSO O TP SR RURRPR 5
N T 0 = =1 = T USRSt 6
ST 100N (=Y Y=g T o SRS 6
LY L= <1 3 TP 6
HEIMIISTIERG 1.ttt et b et et s bt e b et e bt et she e be s b e e enbeenreen 6
[ (o] oV a1 o W e =Y o 1Yo 1 USRS 7
LYo 111 £ USRS 7
TEXEIMEBNINT ..ttt ettt she et eh et et e bt e st es bt se e e st e sr s eeaeesmneebeenteens 7
TONMENNT ..ttt sttt st e e sh et et e eab e e bt ea bt e bt ea bt e sh e e e aeees bt e st easeeabeebeeseeeeanenreeanneenteens 8
K)o =11 o e 1 8
Upplysinga- 08 taeKNIMENNT ... ...oiiiiieeee ettt e e e e e e e e e ee e s e bee s eeabbeeeessaeeeseesseeaesanns 8
Lo 1Y O PSPPSR 8



?d \e
Skélanamskra Akurskola 2026-2027 L
Nam og kennsla — 3. bekkur Alﬂll'slmll

Bakgrunnsupplysingar

i 3. bekk eru 29 nemendur, 12 drengir og 17 stulkur. Alls f& nemendur 30 kennslustundir & viku.
Umsjonarkennarar eru Hrafnhildur Gudjénsdottir og Kristin Snaefridur Sigurdardattir. Studningsfulltrui
er Sigridur Ragna Haraldsdottir og Fanney Maria Sigurdardattir sér um sérkennslu.
Adrir kennarar:
o  (prottir —J6n Asgeir borvaldsson og Rikhard Bjarni Snorrason
e Sund —Jén Asgeir borvaldsson
Heimilisfraedi - Halldéra Olof Sigurdardottir
Textilmennt — Berglind Harpa Bryngeirsdéttir
Smidi — Arnar Ingdlfsson
Myndlist — Sigrdn Birta Eckard
e Ténmennt — Valur Ingdlfsson
e Bodkasafn - Kolbrin Alexandersdéttir

Vidmidunarstundaskra

islenska 8 timar
Staerdfraedi 6 timar
Samfélags- og natturugreinar 3 timar
Fjolval 2 timar
Utikennsla 2 timar
Smidjur 4 timar
Sund 1 timi
iprottir 2 timar
Tonmennt 1 timi
Upplysingateekni 1timi

Samtals: 30 timar 4 viku

Sampeetting namsgreina

Samkvaemt Adalnamskra grunnskdla & nam ad vera sem heildsteedast. Til pess ad pvi verdi vid komid er
farsaelt ad nyta sampaettingu namsgreina. Studst er vid kennsluadferdir Byrjendalaesis sem mida ad pvi
ad sampeaetta sem flestar ndmsgreinar. Bok eda vidfangsefni sem atlad er einni namsgrein getur verid
notud pvert 4 allar greinar og adlogud ad hverju hafnividmidi fyrir sig.

Byrjendalzesi

Byrjendalaesi er heildstaed kennsluadferd par sem jofnum héndum er unnid med merkingu mals og
taeknilega peetti lestrarnams. Byggt er 4 kenningum lestrarfraeda um ahrifarik og véndud vinnubrogd.
Kennslan felur i sér ad sampaetta nalgun sem neer til allra patta médurmdlsins. bvi er vinna med tal,
hlustun, lestur og ritun felld saman i eina heild i byrjendalaesi. Enn fremur eru sértaekir peettir
maodurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, ordafordi, setningabygging, malfreedi og skrift tengdir
inn i ferlid. Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad born ndi gédum arangri i laesi sem fyrst 4 skolagéngu
sinni. Byrjendalaesi gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bornum sem hafa dlika faerni i lestri hlid vid
hlid, pvi er 16gd dhersla @ hdpvinnu um leid og einstaklingsporfum er maett. Notadur er merkingarbaer
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texti og verdur médurmalsnam heildstaett ad pvi leyti ad 6ll vinna tengd lestri og ritun fellur undir
vinnubrégd Byrjendalaesis.

PALS

Lestrarkennsluadferdin PALS (Peer-Assisted Learning Strategies) er gagnreynd kennsluadferd sem hefur
synt fram 4 markteek ahrif a lesfimi og lesskilning nemenda. Adferdin byggir a skipuldgdu samstarfi i
porum par sem nemendur afa hljddkerfisvitund, ndkveemni, hrada og flaedi i lestri med skyrum
verkprepum og endurgjof. Adferdin er notud i sérstokum lesfimitimum sem eru skradir i stundatoflu
par sem kennarar leida markvissa &fingu, fylgjast med framférum og studla ad jdkvaedu namsumhverfi.
Med reglubundinni notkun PALS nytast styrkleikar jafningja til ad efla sjalfstraust og sjalfstaeda vinnu
samhlida pvi ad baeta taeknilega feerni i lestri.

Utinam
Vid leggjum aherslu 4 ad tengja nemendur vid sitt ndanasta umhverfi og nytum umhverfi skélans og

Utikennslusvaedid Narfakotsseylu i ndm og kennslu. Utindm er sampaett ndm sem getur tengst 6llum
namsgreinum.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skdladrid. Kennsla tekur mid af hafniviomidum Adalndmskrar
grunnskéla i 6llum greinum. Nemandi faer verkefni til Urlausnar sem byggd eru & hafnividmidum. Ol
hafnividmid falla undir dkvedna haefniflokka sem sja ma undir hverri namsgrein. Skdélaarinu verdur
skipt upp i namstimabil og vid lok hvers timabils faer nemandi namsmat i peim haefniflokki sem var
kenndur pad timabil. Nanari utlistun & peim kvordum sem notadir verda koma 4 skdlaarinu og verda
kynntir fyrir foreldrum og nemendum.

Virding, oryggi og jafnrétti — freedsla og forvarnir

Forvarnir og fraedsla gegn kynbundnu og kynferdislegu areiti og ofbeldi fer fram i 6llum argéngum og
er studst vid skyrslu UNESCO dsamt pingsdlyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Unnid er med akvednar aherslur hverju aldursari og
farid meira 4 dyptina eftir pvi sem nemendur eldast.

Aherslur 3. bekkjar eru fjdlskyldur, vinatta, likamsimynd/likamsvitund, kynferdi og kynferdisleg
hegdun, axlun og kynproski og ofbeldi. Auk pess gerir forvarnaraaetlun Reykjanesbaejar rad fyrir
fraedslu fra HSS um tilfinningar og hamingju. Fra Barnaheill f4 nemendur freedslu um leyndarmalid og
frd brunavérnum um brunavarnir @ heimilinu.

islenska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. i islensku
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: talad mal, hlustun og ahorf, lestur og lesskilning,
békmenntir, ritun og mal og malnotkun.
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Kennsluefni og gégn

Unnid er eftir kennsluadferdum Byrjendalaesis. Baekur med geedatexta eru notadar sem grundvollur
fyrir kennslu. Auk pess er notast vid ljd0abaekur, ségubakur og fraeditexta sem er gjarnan sampaett vid
adrar greinar. Einnig er unnid med Lesrun, Ritrin 2 og 3, dsamt namspilum og efni fra kennara. |
skriftarkennslu er studst vid békina Skrift 3 og 4 og hefdbundin skriftarkennsla hja kennara.

Namsmat

Nemendur fara prisvar yfir skélaarid i lesfimiprof, i september, jandar og mai. Aston Index
stafsetningarkdnnun er 16gd fyrir i desember.

i skdlanum leggjum vid dherslu & reglulegt mat & faerni nemenda og notum nidurstédur matsins til ad
fylgjast med framforum og bregdast vid porfum hvers nemanda. Vid namsmat er notast vid
leidsagnarmat auk pess sem virkni er metin, skapandi vinnubrdégd, frumkvaedi og fragangur vinnubdka.
Einnig er studst vid simat par sem kennari fer yfir vinnu nemenda og skrdir hja sér auk pess sem
heimavinna er metin.

i lesfimi er markmid okkar ad nemendur nai gédri lestrarfaerni og ad sem flestir hafi maelitélu yfir 8.
Nidurstddur matsins eru nyttar til ad setja markmid, skipuleggja markvissa lestrarkennslu og stydja
nemendur i aframhaldandi framférum.

Eftirfarandi eru viomid i raddlestri en midad er vid maelitdlur sem settar eru fram a kvarda a
bilinu 1-19.

1-4 5-7 8-12 13+

3. bekkur Nedstu mork Undir medaltali Vid medaltal Yfir medaltali

Staerdfraedi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | staerdfraedi
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: vinnulag steerdfreedinnar, télur og reikning, algebru, tolfraedi
og likindi og ramfraedi og maelingar.

Kennsluefni og gégn

Notast er vid Sprota 3a og 3b, nemendabdk og afingarhefti. Einnig er unnid med staerdfreediforrit i
télvum og spjaldtélvum. Nemendur nota ymiss hjalpargogn eins og brotabuta, namsspil, talnagrindur
og sentikubba. Kennarar nota einnig annad fjolbreytt efni til ad efla haefni.

Namsmat

Kannanir sem fylgja Sprota eru lagdar fyrir eftir lok hvers kafla par sem konnud er kunnatta og leikni i
peim pattum sem unnid hefur verid med. Virkni og sjalfsstaed vinnubrogd eru metin. Namsmat byggir
a fjolbreyttum matsadferdum par sem eftirtaldir paettir eru lagdir til grundvallar: kunnatta, feerni,
skilningur, frumkvaedi, vinnubrégd og frumleiki. L6gd verda fyrir hefdbundin préf og minni kannanir ar
einstokum pattum. Talnalykill er lagdur fyrir & haustonn.
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Nattarugreinar
Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skoladrinu. |

nattdrugreinum vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag natturuvisinda, umhverfid, lifid,
efnin, orkan og alheimurinn.

Kennsluefni og gogn

Notadar eru baekurnar Hallé heimur 3, Komdu og skodadu baekurnar, Milli himins og jardar, vefur
namsgagnastofnunar og annad fjolbreytt efni fra kennara.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat @ vinnu nemenda p.e. frumkvaedi, skopun, tjaning, hdpavinnubrégd,
vinnusemi, virkni og dhugi. Jafnframt verdur studst vid sjalfsmat.

Samfélagsgreinar

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. |
samfélagsgreinum vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag samfélagsgreina, sjalfsmynd,
sidferdi og tru, borgaravitund, saga og jordin okkar.

Kennsluefni og gégn

Notadar eru baekurnar Komdu og skodadu islenska pjédhaetti, valin vidfangsefni ar Hallé6 heimur 2,
Triarbrogdin okkar og annad fjdlbreytt efni fra kennara.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat @ vinnu nemenda p.e. frumkvaedi, skdpun, tjaningu, hdpavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og dhuga. Jafnframt verdur studst vid sjalfsmat.

Lykilhaefni

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. | lykilhaefni
vinnum vié med eftirfarandi hafniflokka: tjdning og midlun og ahorf, skapandi og gagnrynin hugsun,
sjalfsteedi og samvinna, nyting midla og upplysinga og abyrgd og mat a eigin nami.

Kennsluefni og gogn

Lykilhaefni er samofin 6drum ndmsgreinum.

Namsmat

Lykilhaefni er metin i verkefnum i 68rum namsgreinum. Haefnividmid lykilhafninnar eru sett inn i
verkefni i 8drum namsgreinum og metin med einstaklingsvinnu og/eda hdpvinnu.

Heimilisfraedi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun hafniflokka og haefnividmida & skéladrinu. | heimilisfraedi
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: verklag, lifshattir og menning og umhverfi.

Kennsluefni og gégn
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Heimilisfraedi 3 nemendabdk, aukaefni fra kennara. Asamt ymsum ahsldum Gr kennslueldhdsi.

Namsmat

Nam og haefni eru metin med simati eftir haefniviomidum Adalndmskrar grunnskoéla. Matid er fjolbreytt
eins og einstaklings og hépavinna, verkefnahefti og virkni og patttaka i timum.

Honnun og smidi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. i hénnun og
smidi vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: verklag, skopun, hénnun og tekni og menning og
umhverfi.

Kennsla i honnun og smidi 4 ad taka mid af haefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakveedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur métar og akvedur Utlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
Gtlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur dpekkt. [ hdnnunarkennslu lzerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa mdétandi dhrif 8 umhverfi sitt.

Kennsluefni og gogn

Gogn og dhold fra kennara.

Namsmat

Mat & haefnividmidum ut fra verkefnum og vinnu i tima.

Sjonlistir
Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. | sjénlistir
vinum vid med eftirfarandi haefniflokka: sképun, greining og urvinnsla og menning og umhverfi.

Kennsluefni og gégn

Ymis ahold og efni myndmenntarstofunnar. Ljdsrit af verkefnum sem henta i myndmenntarkennslu.
Skjavarpi, baekur og ljésrit.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalndamskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
par sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttoku og
virkni i kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hopverkefna i timum.

Textilmennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og vidmida a skélaarinu. i textiimennt vinnum
vid med eftirfarandi haefniflokka: verklag, skopun, honnun og taekni og menning og umhverfi.

Kennsluefni og gogn

Nemendur vinna verkefni ur felti og fa fyrstu kynni vié saumavélar. Baekur og gogn fra kennara.

Namsmat
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Nam og haefni eru metin med simati eftir haefnividmidum Adalnamskra grunnskdla. Matid byggist a
virkni i timum og verkefnum.

Tonmennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og vidmida a skélaarinu. | tdnmennt vinnum
vid med eftirfarandi haefniflokka: songur og hljédferaleikur, sképun og skraning og hlustun og
greining.

Kennsluefni og gégn

Ymsar baekur og gogn fra kennara

Namsmat

Simat 4 virkni, framférum, samvinnu og skilningi nemenda a vidfangsefni kennslustunda.

Skolaiprottir

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun hafniflokka og haefnividmida & skéladrinu. i skdlaipréttum
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: likamsvitund, faerni og afkastageta, félagslegir paettir, heilsa
og heilsuefling, 6ryggi og hreinlaeti og sund.

Kennsluefni og gégn

Stér og smd 4hold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimi- og
sundfatnad.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskdélanna. Namsmat er 4 formi simats,
pbar sem nemendur taka préf og leysa fjdlbreytt verkefni i hépi eda sem einstaklingar. Einnig eru
nemendur metnir Gt fra patttoku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6drum virdingu
og gdéda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni i timum.

Upplysinga- og taeknimennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | upplysinga-
og teeknimennt vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: upplysinga- og midlalaesi, skopun og midlun,
stafraen borgaravitund og lausnaleit

{ Adalnamskra kemur fram ad upplysinga- og teeknimennt sé pverfaglegt ndmssvid par sem nemendur
leera ad umgangast pann taekniblinad sem skdélinn byr ad og hvernig nota skal taeknina. Nemendur lzera
ad vera stafraenir samfélagspegnar og laera pannig um paer jdkvaedu hlidar hins stafreena heims sem og
haetturnar sem par geta leynst. A yngra stigi er upplysinga- og taeknimennt kennd og metin samhlida
60rum ndmsgreinum.

Fjolval

Kennslulysing: Nemendum & yngsta stigi er skipt i hdpa pvert a drganga. { pessum hépum er brotid upp
hefdbundid skdlastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hép. Héparnir byrja a
bvi ad fara einu sinni @ hverja st6d og ad pvi loknu geta nemendur valid sér st6d vikulega.
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Kennsluefni og gégn

Hver kennari Utvegar efni og kennslugdgn fyrir sina st6d. Stédvar eru m.a. leir, einingakubbar, tolvur,
perlur, how to draw, spil, félagsfaerni, ymsir leikir og fondur.

Markmia:
e Ad nemendur 6dlist reynslu i starfi med olikum aldurshépum.
e Ad vidfangsefni verdi fjdlbreytt og vid hefi allra nemenda.
e AQ virkja dhuga og vinnusemi nemenda.
e A nemendur 6dlist nyja syn a skdlastarfid par sem nybreytni er rikjandi.

Pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhaefni Adalnamskra grunnskéla, ad nemandi vid lok 4.
bekkjar geti:

e hlustad 4 adra, synt tillitssemi og haldid sig vid umraduefni.
e unnid fjolbreytt verkefni a skapandi hatt.

e bent a dlik sjénarhorn i fjolbreyttum vidfangsefnum.

e raedd um eigin styrkleika og pekkt hugarfar vaxtar.

¢ reedd um dhugamal sin og skodanir.



