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Bakgrunnsupplysingar

i 5. bekk eru 30 nemendur, 12 drengir og 18 stulka. Alls f& nemendur 35 kennslustundir & viku.
Umsjonarkennarar eru Aron Orn Grétarsson og Dawid Jan Laskowski, sérkennari er Berglind
Dadadottir. Studningsfulltrdi er Kristin Helga Svavarsdattir.

Adrir kennarar:
e ipréttir — Freyr Brynjarsson
e Sund - Freyr Brynjarsson
e Heimilisfraedi - Halldéra OI6f Sigurdardéttir
e Textilmennt — Berglind Harpa Bryngeirsdottir
e Smidi— Arnar Ingdlfsson
e  Myndlist — Sigrun Birta Eckard
e Toénmennt — Valur Ingdlfsson
e Upplysingataekni — Aron Orn Grétarsson og Dawid Jan Laskowski

Vidmidunarstundaskra

islenska 7 timar
Steerdfreedi 7 timar
Samfélags- og natturugreinar 3 timar
Enska 3 timar
Fjolval 2 timar
Utikennsla 1 timi
Smidjur 4 timar
Sund 1 timi
iprottir 2 timar
Ténmennt 1 timi
Upplysingataekni 1 timi
Lifsleikni 1 timi
Bekkjarfundur 1 timi

Samtals: 35 timar & viku

Sampeetting namsgreina

Namsgreinarnar fléttast saman 4 margvislegan hatt. bar sem kennt er at frd haefniviomidum
Adalndmskrar grunnskdlanna ma oft sampaetta namsgreinar med gédu moti. bannig faest greinarbetri
mynd af st6du nemenda, par sem peir geta synt fram a vidtaeka pekkingu sina.

PALS

Lestrarkennsluadferdin PALS (Peer-Assisted Learning Strategies) er gagnreynd kennsluadferd sem
hefur synt fram a marktaek ahrif & lesfimi og lesskilning nemenda. Adferdin byggir & skipulogdu
samstarfi { pérum par sem nemendur zefa hljédkerfisvitund, ndkveemni, hrada og flaedi i lestri med
skyrum verkprepum og endurgjof. Adferdin er notud i sérstokum lesfimitimum sem eru skradir i
stundatoflu par sem kennarar leida markvissa afingu, fylgjast med framforum og studla ad jakvaedu
namsumhverfi. Med reglubundinni notkun PALS nytast styrkleikar jafningja til ad efla sjalfstraust og
sjalfstaeda vinnu samhlida pvi ad baeta taeknilega faerni i lestri.
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Utinam
Vid leggjum aherslu a ad tengja nemendur vid sitt nanasta umhverfi og nytum umbhverfi skélans og

utikennslusvaedid Narfakotsseylu i ndm og kennslu. Utindm er sampaett ndm sem getur tengst 6llum
namsgreinum.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skoélaarid. Kennsla tekur mid af haefniviomidum Adalnamskrar
grunnskdla i 6llum greinum. Nemandi faer verkefni til Urlausnar sem byggd eru & hafnividmidum. Ol
haefniviomid falla undir akvedna haefniflokka sem sja ma undir hverri ndmsgrein. Skélaadrinu verdur
skipt upp i néamstimabil og vid lok hvers timabils faer nemandi namsmat i peim haefniflokki sem var
kenndur pad timabil. Nanari utlistun & peim kvordum sem notadir verda koma 4 skdlaarinu og verda
kynntir fyrir foreldrum og nemendum.

Matsferill

Matsferill er safn matsteekja sem dregur upp heildsteeda mynd af namslegri st6du og framférum
nemenda, reglulega yfir skdlagénguna. Hlutverk Matsferils er tvipaett. Annars vegar ad fylgjast med
framvindu hvers barns og tryggja ad pad fai videigandi kennslu og studning og hins vegar ad afla
upplysinga um stodu skolakerfisins i heild. Fra og med skdladrinu 2025-2026 verda st6du- og
framvinduproéf i lesskilning og staerdfraedi hluti af Matsferli og skyldubundin i 4., 6. og 9. bekk.

{ Akurskéla munum vid nyta préf Matsferils fyrir alla drganga fra 4. til 10. bekk pratt fyrir ad pau séu
adeins skyldubundin i premur argéngum. bannig f4 nemendur taekifeeri til ad taka patt i ndmsmati sem
veitir innsyn i stodu peirra og framfarir og kennarar fa dyrmaeet gdgn til ad stydja vid kennslu og ihlutun.

Matsferill stydur vid hringrds mats og kennslu par sem nidurstédur eru nyttar til ad greina styrkleika
og askoranir, skipuleggja kennslu og veita videigandi studning. Nidurstédur eru skradar i gagnagrunn
Matsferils og nytast til ad tengja namsmat vid adrar upplysingar um farseeld og velferd nemenda.

Virding, oryggi og jafnrétti — fraedsla og forvarnir

Forvarnir og fraedsla gegn kynbundnu og kynferdislegu areiti og ofbeldi fer fram i 6llum argéngum og
er studst vid skyrslu UNESCO asamt pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Unnid er med akvednar aherslur & hverju aldursari og
farid meira 4 dyptina eftir pvi sem nemendur eldast.

Aherslur 5. bekkjar eru fjolskyldur — élikar fjélskyldugerdir, vinir og vinatta, sjalfsmyndin og ég, mérkin
okkar, umburdarlyndi og virding, 6rugg notkun upplysinga og kynbundid ofbeldi. Auk pess gerir
forvarnardzetlun Reykjanesbajar rad fyrir fraedslu frd HSS um hamingju og samskipti. Nemendur fa
einnig kynningu 4 iprétta- og témstundarstarfi fra Sveedismidstod iprottahérada 4 Sudurnesjum.

islenska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. i islensku
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: talad mal, hlustun og ahorf, lestur og lesskilningur,
békmenntir, ritun og mal og malnotkun.
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Kennsluefni og gogn
Ordspor 1, Fyrsti smellur, Malraekt 1, Skrift 5, Vefurinn hennar Karlottu, Lokaord og annad efni fra
kennara.
Néamsmat

Notast er vid simat sem byggir a reglulegum verkefnum og kénnunum. Nemendur fara prisvar yfir
skoladrid i lesfimipréf, i september, jandar og mai. Aston Index stafsetningarkénnunin er 16gd fyrir i
desember.

Notast er vid leidsagnarmat auk pess sem virkni er metin, skapandi vinnubrégd, frumkvaedi og
fragangur verkefna.

Eftirfarandi eru viomid i raddlestri en midad er vid meelitdlur sem settar eru fram a kvarda a bilinu 1-
19.

1-4 5-7 8-12 13+

5. bekkur Nedstu mork Undir medaltali Vié medaltal Yfir medaltali

Staerdfraedi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida a skélaarinu. [ staerdfraedi
vinnum vid med eftirfarandi heaefniflokka: vinnulag sterdfreedinnar, télur og reikningur, algebra,
tolfraedi og likindi og ramfraedi og maelingar.

Kennsluefni og gogn

Stika 1a og 1b nemendabdk, aukadaemi og afingahefti. Asamt itarefni og 68ru efni fra kennara.

Namsmat

Nam og haefni eru metin med simati eftir hafniviomidum Adalnamskrar grunnskdla. Matid er fjdlbreytt
s.s. verkefni, hépavinna, prof o.p.h.

Nattarugreinar

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. |
nattdrugreinum vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag nattdruvisinda, umhverfiog, lifid,
efnin, orkan og alheimurinn.

Kennsluefni og gogn

Nattdrulega 1 vinnubdk og lesbdk, Audvitad, A ferd og flugi og annad efni fra kennurum.

Namsmat

Namsmat verdur a formi simats par sem fragangur, virkni og vinnubrégd eru metin jafnt og pétt yfir
onnina.
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Samfélagsgreinar

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haeefnividmida & skélaarinu. |
samfélagsgreinum vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag samfélagsgreina, sjalfsmynd,
sioferdi og tru, borgarvitund, saga og jérdin okkar.

Kennsluefni og gogn

island hér bGum vid, Bérn i okkar heimi og annad efni fra kennara.

Namsmat

Metinn er fragangur, virkni, vinnubrégd og vinna i hopaverkefnum.

Enska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida a skélaarinu. i ensku vinnum
vid med eftirfarandi haefniflokka: hlustun og ahorf, lestur og lesskilningur, samskipti, fraségn, ritun
og menningarlaesi.

Kennsluefni og gogn

Yes we can 5, Hickory, enskar malfraediafingar A, myndbénd og annad efni fra kennara.

Namsmat

Simat allt arid par sem nemendur vinna ad verkefnum, baedi einstaklings og hépa verkefni. Logd verdur
ahersla a fjolbreytt verkefni sem tengjast haefnividmidunum.

Lykilhaefni

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. | lykilhaefni
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: talad mal, hlustun og ahorf, skapandi og gagnrynin hugsun,
sjalfsteedi og samvinna, nyting midla og upplysinga og abyrgd og mat a eigin nami.

Kennsluefni og gogn

Lykilhzaefni er samofin 68rum namsgreinum.

Namsmat

Lykilhaefni er metin i verkefnum i 68rum namsgreinum. Haefnividmid lykilhaefninnar eru sett inn i
verkefni i 68rum namsgreinum og metin med einstaklingsvinnu og/eda hdpvinnu.

Heimilisfraedi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | heimilisfraedi
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: verklag, lifshaettir og menning og umhverfi.

Kennsluefni og gogn

Gott og gagnlegt 1 les- og vinnubdk, aukaefni fra kennara. Asamt ymsum taekjum og dhéldum ur
kennslueldhusi.

Namsmat
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Matid er fjiolbreytt eins og hdpa- og einstaklingsvinna og virkni og patttaka i timum.

Honnun og smidi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. i hénnun og
smidi vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: verklag, skopun, honnun og tekni og menning og
umhverfi.

Kennsla i honnun og smidi 4 ad taka mid af haefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jdkveedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur métar og dkvedur utlit og uppbyggingu
hlutar a eigin hatt. Pad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d. med tilliti til
Gtlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur dpekkt. | hénnunarkennslu lzerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi dhrif 8 umhverfi sitt.

Kennsluefni og gogn

Gogn og ahold fra kennara.

Namsmat

Mat 4 haefnividmidum ut fra verkefnum og vinnu i tima.

Sjonlist

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida a skélaarinu. i sjénlistum
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: sképun og greining og Urvinnsla og menning og umhverfi.
Kennsluefni og gogn

Ymis ahold og efni myndmenntarstofunnar. Ljésrit af verkefnum sem henta myndmenntarkennslu.
Skjavarpi, baekur og ljdsrit.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut frd haefnividmidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
bar sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttéku og
virkni i kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hopverkefna i timum.

Textilmennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og vidmida a skélaarinu. i textiimennt vinnum
vid med eftirfarandi haefniflokka: verklag, skopun, honnun og takni, menning og umhverfi.

Kennsluefni og gogn

Nemendur laera krosssaum og sauma litid verkefni. Baekur og gdgn fra kennara.

Namsmat

Nam og haefni eru metin med simati eftir haefnividmidum Adalnamskrd grunnskéla. Matid byggist a
virkni i timum og verkefnum.
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Tonmennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun hafniflokka og haefnividmida 4 skéladrinu. [ ténmennt
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: séngur og hljéofaerdaleikur, skdpun og skraning og hlustun
og greining.

Kennsluefni og gogn

Ymsar baekur og gogn fra kennara

Namsmat

Simat a virkni, framférum, samvinnu og skilningi nemenda a vidfangsefni kennslustunda.

Skolaiprottir

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | skélaipréttum
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: likamsvitund, leikni og afkastageta, félagslegir peettir, heilsa
og heilsuefling, 6ryggi og hreinlaeti og sund.

Kennsluefni og gogn

Stér og sma ahold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimi- og
sundfatnad.

Namsmat

Nemendur eru metnir Gt fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskélanna. NAamsmat er & formi simats,
par sem nemendur taka préf og leysa fidlbreytt verkefni i hdpi eda sem einstaklingar. Einnig eru
nemendur metnir Ut fra patttoku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6drum virdingu
og gbéda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni i timum.

Upplysinga- og taeknimennt

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun hafniflokka og haefnividmida a skélaarinu. i staerdfraedi
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: upplysinga- og midlalaesi, sképun og midlun, stafren
borgaravitund og lausnaleit.

Kennsluefni og gogn

Kennsluefni er tengt haefnividmidum og unnid samkvaemt peim. Nemendur nyta télvur i tolvuveri og
vinna mest allt gegnum i Microsoft Office og peim forritum sem fylgja pvi. Einnig er mikid unnid 4
netvofrum s.s. Google og Microsoft edge, svo og teikni- og myndaforrit ymiskonar.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut frd haefnividmidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
bar sem vinna og verkefni i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttoku og virkni i
kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hépverkefna i timum.



?d \e
Skélanamskra Akurskola 2026-2027 L
Nam og kennsla — 5. bekkur Alﬂll‘SKOll

Fjolval

Nemendum & midstigi er skipt i fijora hépa. | pessum hépum er brotid upp hefdbundid skélastarf og
leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hép. Héparnir byrja a pvi ad fara einu sinni a
hverja st6d og ad pvi loknu geta nemendur valid sér stod vikulega. Eftir ad nemendur hafa valid en
fiolvalid endurskodad og nyjar stodvar geta baest inn fyrir adrar og svo byrjar ferlid aftur.

Markmid:

Ad nemendur 60list reynslu i starfi med élikum aldurshépum.

Ad vidfangsefni verdi fjolbreytt og vid heefi allra nemenda.

AQ virkja dhuga og vinnusemi nemenda.

Ad nemendur 64list nyja syn a skdlastarfid par sem nybreytni er rikjandi.

Pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhaefni Adalnamskra grunnskéla, ad nemandi vid lok 7.
bekkjar geti:

tjad hugmyndir og tilfinningar a skyran hatt.

faert rok fyrir dlikum skodunum.

synt frumkvaedi og sjalfstaedi i vinnubréogdum.

tekid dkvardanir um eigid ndm og hagsmuni me?d tilliti til annarra.

sett sér markmid a grunni personulegra styrkleika og tileinkad sér hugarfar vaxtar.
tengt eigin ahuga fj6lbreyttum ndmsleidum og storfum.



