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Bakgrunnsupplysingar
i 9. bekk eru 40 nemendur, 18 drengir og 22 stulkur. Alls f& nemendur 37 kennslustundir & viku {
kjarnagreinum og velja svo a.m.k. 6 stundir { valgreinum. Umsjénarkennarar eru Déra Bjork Olafsdéttir
og Tea Maria Guljas. Studningsfulltrii er Katrin Dégg Lucic. Anna Elisabet Gestsdottir, Kristin Sigurbjorg

Jonsdattir og Sigurbjorg Dis Konradsdottir sja um sérkennslu.
Adrir kennarar:

o iprottir —Jon Asgeir borvaldsson og Hjérdis Olafsdéttir

e Sund —Jon Asgeir borvaldsson og Hjordis Olafsdottir

e Staerdfreedi — Haraldur Haraldsson og Rikhard Bjarni Snorrason

e islenska —Ingigerdur Seemundsdéttir og borgrimur Gudni Bjarnason

e Enska — Ingigerdur Seemundsdottir og Sigridur Dogg Sigurdardottir

e Danska — Anita R6s Sigurdardottir

e Natturugreinar (Kennt i Akrinum) — Déra Bjork Olafsdéttir og Tea Maria Guljas

e Samfélagsgreinar (Kennt i Akrinum) — Déra Bjork Olafsdéttir og Tea Maria Guljas

e Upplysinga og taeknimennt (Kennt i Akrinum) — Déra Bjork Olafsdéttir og Tea Maria Guljas

Vidmidunarstundaskra

islenska 240 minutur
Steerdfreedi 240 minutur
Enska 160 mindatur
Danska 120 mindatur
Umsjon 40 minutur
Akurinn 300 minutur
iprottir 80 minutur
Sund 40 minatur
Val 240 minatur
Samtals: 1460 minutur & viku

Sampaetting namsgreina - Akurinn

{ Akrinum eru samfélagsfraedi, natturufraedi og upplysingataekni sampaett. Faggreinarnar eru fléttadar
saman i kennslu og verkefnavinnu. Leitast er vid ad auka faerni nemenda i tjaningu og midlun, skapandi
og gagnrynni hugsun, sjalfstaedi og samvinnufaerni, nytingu upplysinga og dbyrgd a eigin ndmi. Farid er
yfir ndamsefnid i sérstokum lotum sem kallast Akrar. Notast er vid fjolbreyttar kennsluadferdir sem
byggja 4 leitaradferdum: verkefnamidudu nami (e. project-based learning), pemanam (e. thematic
teaching) og prautarlausnarnami (e. problem-based learning). Namsmat er skrad jafnt og pétt a

Namfds og namsmat er i anda leidsagnarmats.
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Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skdladrid. Kennsla tekur mié af hafniviomidum Adalndmskrar
grunnskdla i 6llum greinum. Nemandi faer verkefni til drlausnar sem byggd eru & haefnividmidum. Ol
haefniviomid falla undir akvedna haefniflokka sem sja ma undir hverri ndmsgrein. Skdlaarinu verdur
skipt upp i namstimabil og vid lok hvers timabils faer nemandi néamsmat i peim haefniflokki sem var
kenndur pad timabil. Nanari utlistun a peim kvordum sem notadir verda koma 4 skdlaarinu og verda

kynntir fyrir foreldrum og nemendum.

Matsferill

Matsferill er safn matstaekja sem dregur upp heildsteeda mynd af namslegri st66u og framférum
nemenda, reglulega yfir skdlagénguna. Hlutverk Matsferils er tvipaett. Annars vegar ad fylgjast med
framvindu hvers barns og tryggja ad pad fai videigandi kennslu og studning og hins vegar ad afla
upplysinga um stodu skoélakerfisins i heild. Frd og med skéladrinu 2025-2026 verda stodu- og

framvinduproéf i lesskilning og staerdfraedi hluti af Matsferli og skyldubundin i 4., 6. og 9. bekk.

i Akurskéla munum vid nyta préf Matsferils fyrir alla drganga fra 4. til 10. bekk pratt fyrir ad pau séu
adeins skyldubundin i premur argéngum. bannig f4 nemendur taekifeeri til ad taka patt i ndmsmati sem

veitir innsyn i stodu peirra og framfarir og kennarar fa dyrmaet gégn til ad stydja vid kennslu og ihlutun.

Matsferill stydur vid hringrds mats og kennslu par sem nidurstédur eru nyttar til ad greina styrkleika
og askoranir, skipuleggja kennslu og veita videigandi studning. Nidurstédur eru skradar i gagnagrunn

Matsferils og nytast til ad tengja namsmat vid adrar upplysingar um farsaeld og velferd nemenda.

Virding, oryggi og jafnrétti — fraedsla og forvarnir

Forvarnir og fraedsla gegn kynbundnu og kynferdislegu areiti og ofbeldi fer fram i 6llum argéngum og
er studst vid skyrslu UNESCO asamt pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Unnid er med akvednar aherslur & hverju aldursari og

farid meira 4 dyptina eftir pvi sem nemendur eldast.

Aherslur 9. bekkjar eru fjolskyldur — agreiningur og misskilningur, umburdarlyndi og virding,
mismunun, mannréttindi og kynferdi, ad skilja kyn, kynimyndir og hlutverk, samfélags kyn og
kynjavidhorf. Auk pess gerir forvarnarasetlun Reykjanesbeejar rdd fyrir fraedslu frd HSS um
6naemisadgerdir og kynheilbrigdi auk pess sem nemendur eru skimadir @ haed, pyngd, heyrn og sjon.

Nemendur f4 einnig kynningu a iprétta- og tédmstundastarfi og dhrifum pess a lidan og tébaksnotkun
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og vedmalasidur fra Svaedisstodvar ipréttahérada 4 Sudurnesjum. Nemendur i 9. bekk fa einnig fraedslu

frd Samtokunum 78 og fara a starfsgreinakynninguna Min framtid i Laugardalsholl annad hvert ar.

islenska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | islensku
vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka; Talad mal, hlustun og ahorf, lestur og lesskilningur,

békmenntir, ritun og mal og malnotkun.

pessir flokkar mynda eina heild par sem nemendur nyta tungumalid i fjdlbreyttum vidfangsefnum, efla

jakveett vidhorf til islenskrar tungu og atta sig a mikilveegi pess.

Megintilgangur islenskukennslu er ad nemendur eflist i malnotkun, tjaningu og sképun i téludu og
ritudu mali. Nemendur fa teekifeeri til ad nota tungumalid a skapandi hatt, efla ordaforda og tileinka

sér gagnryna hugsun.

Kennsluefni og gogn

e Neistar, texta- og verkefnabdk i islensku

e laxdela saga

e Gullvér, kennslubdk i malfraedi eftir Ragnar Inga Adalsteinsson
e Maqdlid i mark og 6nnur smaforrit og verkefni & veraldarvefnum.
e Smdsagnasmdradi, smasagnasafn

e Laesisvefurinn

e Ritunarramminn

e Ymis verkefni fra kennurum

e Erekkialltilagi med pig? Skaldsaga

Namsmat

Namsmat er fjdlbreytt og vinna nemendur ymis verkefni par sem peir fa teekifeeri til ad na
haefniviomidum. Leitast verdur vid ad gefa nemendum reglulega upplysandi endurgjéf a namslega
st6du peirra. Leidsagnarnam er haft ad leidarljési og hafa nemendur faeri & ad velja hversu djupt peir
fara i ndmsefnid ut fra eigin getu og namslegrar stodu. Nemendum verdur einnig gefid val a

mismunandi Utfaerslum a verkefnaskilum sem tengjast dhugasvidi og styrkleikum hvers og eins.

Heimalestur er fimm sinnum i viku. Hver og einn ber dbyrgd a sinu nami med hvatningu kennara og
forsjaradila. Lesskilningur, Matsferill, er kannadur i mars. Leshradi, Lesfimi, er kannadur i september,
januar og mai. Eftirfarandi eru vidmid i raddlestri en midad er vid maelitélur sem settar eru fram a

kvarda a bilinu 1-19..

1-4 5-7 8-12 13+
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9. bekkur Nedstu mork Undir medaltali Vid medaltal Yfir medaltali

Staerdfraedi

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun hafniflokka og haefnividmida a skélaarinu. i staerdfraedi
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag staerdfraedinnar, tolur og reikningur, algebra,

tolfraedi og likindi og rimfraedi og maelingar.

Kennsluefni og gogn

e Skali 2A, 2B

e Almenn Steerdfraedi

e Annad efni fra kennara
e Kennslumyndbénd

Namsmat

Nemendur eru metnir med simati allt skélaarid, ut frd heefni- og matsvidmidum Adalndmskrar
grunnskéla, par sem peir vinna verkefni i kennslustundum og heima fyrir dsamt pvi ad taka reglulegar

kannanir. Logd verdur ahersla a fjolbreytt verkefni og leidsagnarmat.

Nattarugreinar
Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. |

nattdrugreinum vinnum vid med eftirfarandi hafniflokka: vinnulag nattaruvisinda, umhverfid, lifid,

efnin, orkan og alheimurinn.

Kennsluefni og gogn

Nemendur nyta spjaldtdlvur og fa einnig valid namsefni frad kennara. Nattarugreinar eru kenndar i

sampeettingu vid samfélagsgreinar og upplysingateekni i Akrinum.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra hafnividmidum og matsvidmidum. Namsmat er i formi simats, par sem

nemendur taka kannanir og leysa fjdlbreytt einstaklings-, para- eda hépaverkefni.

Samfélagsgreinar

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. |
samfélagsgreinum vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: vinnulag samfélagsgreina, sjalfsmynd,

sioferdi og tru, borgaravitund, saga og jordin okkar.
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Haefniviomid eru tekin Ur Adalndamskra grunnskola. Vié hvetjum foreldra til ad fylgjast med 4 Namfus

begar namsmat birtist par.

Kennsluefni og gogn

Nemendur nyta spjaldtélvur og fa einnig valid namsefni fra kennara. Samfélagsgreinar eru kenndar {

sampaettingu vid natturugreinar og upplysingataekni i Akrinum.

Namsmat
Simat allt arid par sem nemendur vinna ad fjdlbreyttum einstaklings- og hopaverkefnum. Sampaetting
med natturugreinum vid ymis verkefni. Nemendur eru einnig metnir Gt fra patttoku og virkni i

kennslustundum.

Enska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida a skélaarinu. i ensku vinnum
vid med eftirfarandi haefniflokka: hlustun og ahorf, lestur og lesskilningur, samskipti, frasogn, ritun

og menningarlaesi.

Kennsluefni og gogn

e Verkefni frd kennara byggd a hafniviomidum Adalndmskrar

e Spotlight 9 (malfraedi og itarefni)

e The Boy in the Striped Pyjamas eftir Mark Herman bék og mynd.
e Enskar bodkmenntir i samradi vid kennara

e Ymis myndbénd, tonlist og fréttaefni tengd efni kennslunnar.

Namsmat
Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskdlanna. Namsmat er 4 formi simats,

pbar sem nemendur taka prof og leysa fj6lbreytt verkefni i hépi eda sem einstaklingar.

Danska

Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skéladrinu. | dénsku
vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: hlustun og dhorf, lestur og lesskilningur, samskipti, frasogn,

ritun og menningarlaesi.

Kennsluefni og gdgn
e Tak, les- og vinnubdk
e Bordbombe asamt hlustunaraefingum og malfraedizefingar.
e Dejlige danmark, les og vinnubdk
o Danskir paettir 4samt efni af veraldarvefnum
e ftarefni fra kennara.
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Namsmat

Nam og haefni eru metin med simati eftir haefniviomidum Adalndmskrar grunnskoéla. Matid er fjolbreytt

s.s. verkefni, hépavinna, préf o.p.h.

Lykilhaefni

Lykilhaefni er st haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er atlad ad studla ad alhlida proska hans.
i Adalnamskra Grunnskéla eru haefnividmidum i lykilhaefni skipt i fimm flokka: tjaning og midlun,
skapandi og gagnrynin hugsun, sjalfsteedi og samvinna, nyting midla og upplysinga og abyrgd og mat
4 eigin nami.

Kennsluefni og gogn

Lykilhzaefni er samofin 68rum namsgreinum.

Namsmat

Haefniviomidum lykilhaefninnar er sampaett med verkefnum i 68rum namsgreinum og metin med

einstaklingsvinnu og/eda hopvinnu.

Skolaiprottir
Unnid er ad endurskodun og forgangsrédun haefniflokka og haefnividmida & skélaarinu. | skélaipréttum

vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: likamsvitund, faerni og afkastageta, félagslegir pzettir, heilsa

og heilsuefling, 6ryggi og hreinlaeti og sund.

Kennsluefni og gogn

Stér og smd 4hold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimi- og

sundfatnad.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskdélanna. Namsmat er 4 formi simats,
par sem nemendur taka préf og leysa fidlbreytt verkefni i hdpi eda sem einstaklingar. Einnig eru
nemendur metnir Gt frd patttoku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6drum virdingu

og gbéda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni i timum.

Upplysinga og taeknimennt
Unnid er ad endurskodun og forgangsrodun haefniflokka og haefnividmida & skdlaarinu. [ upplysinga og

teeknimennt vinnum vid med eftirfarandi haefniflokka: upplysinga- og midlalaesi, skopun og midlun,

stafraen borgaravitund og lausnaleit
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Kennsluefni og ndmsmat

i Adalndmskrd grunnskdla skiptast haefnividmidin i upplysingataekni fyrir 8.-10.bekk i fijéra paetti;
upplysinga- og midlalzesi, skdpun og midlun, stafreen borgaravitund og lausnaleit. A unglingastigi er
upplysinga- og teeknimennt kennd og metin samhlida nattarugreinum og samfélagsgreinum.

Haefnividmid greinarinnar eru tengd vid verkefni par sem unnid er med upplysingadflun og urvinnslu.

Valgreinar

Namsskipulag i 8. - 10. bekk er pannig ad nemendur geta valid namsgreinar ad hluta til sjalfir. Med pvi
er reynt ad koma betur til méts vid parfir og dhugamal nemenda, en um leid leggur pad aukna dbyrgd

4 herdar peirra.

Valgreinum er skipt upp i fjérar lotur yfir skélaarid og velja
Lota 1: 26. agust til 25. okt

nemendur pannig ad peir eru med 37 kennslustundir i hverri

. Lota 2: 27.okt til 9. januar

lotu. | Akurskdla er haegt ad velja hvort heldur er list- og

. , . , , . Lota 3: 12. januar til 13. mars
verkgreinar eda bodklegar greinar. Utan skéla er i bodi

N T . o , Lota 4: 16. mars til 29. mai
ipréttaidkun og ténlistarndm, nam i framhaldsskdla, regluleg
maeting i félagsmidstodina Fjorheima dsamt patttoku i starfi Unglingadeildarinnar Kletts og er pad

metid sem valgrein fyrir pa sem pad kjésa.



