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Bakgrunnsupplysingar

[ 2. bekk eru 27 nemendur, 22 drengir og 15 stulkur. Alls f4 nemendur 30 kennslustundir & viku.
Umsjdénarkennarar eru Hrafnhildur Gudjénsdéttir og Kristin Snaefridur Sigurdardottir. Studningsfulltrai
er Sigridur Ragna. Sérkennari er Nejira Zahirovic.
Adrir kennarar:

e Sund - Hjordis Olafsdéttir

e Heimilisfraedi — Halldéra Ol6f Sigurdardéttir

e Textil — Berglind Harpa Bryngeirsdottir

e  Smidi— Arnar Ingélfsson

e Myndlist - Sigrun Birta Eckard

e Bodkasafn - Kolbrun Alexandersdottir

e Ténmennt og forskdli - Ingibjorg Hjordis Einarsdottir

e (préttir — Hjordis Olafsdottir, Freyr Brynjarsson og Rikhard Bjarni Snorrason

Vidmidunarstundaskra

fslenska 8 timar
Steerdfreedi 7 timar
Samfélags- og natturugreinar 2 timar
Fjolval 2 timar
Utikennsla 2 timar
Smidjur 4 timar
Sund 1 timi
iprottir 2 timar
Forskoli 2 timar

Samtals: 30 timar & viku

Sampaetting namsgreina

Namsgreinarnar fléttast saman & margvislegan hatt. [ samfélagsfraedi og staerdfraedi pjalfast nemendur
jafnframt i islensku par sem peir purfa ad lesa og skrifa. [ islensku kemur fyrir ad nemendur beiti
steerdfraedi. Lifsleikni kemur mikid vid i flestum ndmsgreinum bpar sem reynir 8 samskiptahaefni og
tillitssemi. Byrjendalaesi er regnhlifarhugtak yfir sampaettingu ndmsgreina par sem sifellt er verid ad
tvinna saman margar ndmsgreinar

Byrjendalaesi

Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd par sem jofnum hondum er unnid med merkingu mals og
teknilega paetti lestrarnams. Byggt er a kenningum lestrarfreeda um &ahrifarik og vondud vinnubrogd.
Kennslan felur i sér ad sampeetta nalgun sem neer til allra patta médurmalsins. bvi er vinna med tal,
hlustun, lestur og ritun felld saman i eina heild i byrjendalaesi. Enn fremur eru sérteekir paettir
modurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, ordafordi, setningabygging, malfraedi og skrift tengdir
inn i ferlid. Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad born ndi godum darangri i laesi sem fyrst 4 skélagdongu
sinni. Byrjendalaesi gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bérnum sem hafa élika faerni i lestri hlid vid
hlid, pvi er 16gd dhersla @ hdpvinnu um leid og einstaklingsporfum er maett. Notadur er merkingarbaer
texti og verdur médurmalsnam heildstaett ad pvi leyti ad o6ll vinna tengd lestri og ritun fellur undir
vinnubrégd Byrjendalaesis.
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PALS

Lestrarkennsluadferdin PALS (Peer-Assisted Learning Strategies) er gagnreynd kennsluadferd sem hefur
synt fram & marktaek ahrif a lesfimi og lesskilning nemenda. Adferdin byggir a skipuldgdu samstarfi i
porum par sem nemendur zfa hljédkerfisvitund, ndkveemni, hrada og fledi i lestri med skyrum
verkprepum og endurgjof. Adferdin er notud i sérstokum lesfimitimum sem eru skradir i stundatoflu
pbar sem kennarar leida markvissa aefingu, fylgjast med framférum og studla ad jakveedu namsumhverfi.
Med reglubundinni notkun PALS nytast styrkleikar jafningja til ad efla sjalfstraust og sjalfstaeda vinnu
samhlida pvi ad baeta teeknilega feerni i lestri.

Utinam
Vid leggjum aherslu & ad tengja nemendur vid sitt ndnasta umhverfi og nytum umhverfi skélans og

tikennslusvaedid Narfakotsseylu i ndm og kennslu. Utindm er sampaett ndm sem getur tengst 6llum
namsgreinum.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skdlaarid sem tekur mid af haefniviomidum Adalndmskrar grunnskdla
i 6llum greinum. Haefnividmid eru metin i gegn um verkefni og faer nemandi haefnitdkn fyrir hvert
verkefni. Fleiri en eitt haefnividmid geta verid metin i hverju verkefni en haefnitdknid sem nemandi feer
fyrir lokid verkefni er heildarmat 4 8llum hafnividmidum verkefnisins. | haefnikortid safnast svo haefni
sem er metin 4 hverju stigi, en nemandi byrjar med autt haefnikort i 1., 5. og 8. bekk. Til pess ad meta
hvert hafnividmid er notast vid haefnitdkn sem ma sja hér til hlidar.

e Framurskarandi ef nemandi hefur nad hafniviomidi og synt getu umfram pa %
haefni sem vidmidid setur. Framurskarandi

o Mijog gdd haefni ef nemandi hefur nad mjog gddum tékum a haefnividmidi 0O Mjog g6d

e Haefni nad ef nemandi hefur ndd hafnividmidi hafni

o A g6drileid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med haefnividmidid til pess ad v G&d hafni
na pvi. & Agoarileid

e barfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na haefnividmidi B parfnast
sem unnid hefur verid med. bisifunar

e Haefni ekki nad ef nemandi vann med dkvedid haefnividmid en nadi ekki tokum 3 X Haefni ekki
pvi. nad

e Olokid ef nemandi tok ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sékum t.d. O Olokia
fjarveru.
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Vid lok 2. bekkjar eru allar namsgreinar metnar og nemandi feer Utprentadan vitnisburd med
hafnitakni i hverri namsgrein sem lysir hafni nemandans.

Bokstafur | Takn

A v Framurskarandi haefni. Nemandi synir afburdahaefni og synir meiri
heefni en eetlast er til i argangi.

B+ 0O Mjog géd heefni. Nemandi synir mjog géda heefni og reedur vel vid
pyngstu verkefnin.

B v Heefni nad. Nemandinn synir goda haefni og leysir 61l verkefni vel.

c+ o A godri leid. Nemandi er 4 godri leid og reedur ageetlega vid flest
verkefni.

C o) parfnast pjalfunar. Nemandi reedu illa vid verkefni og synir heefni
sem parfnast meiri pjalfunar.

D X Heefni ekki nad. Nemandi naer ekki viskomandi heefnividmidum.

Virding, oryggi og jafnrétti — fraedsla og forvarnir

Forvarnir og fraedsla gegn kynbundnu og kynferdislegu areiti og ofbeldi fer fram i 6llum argéngum og
er studst vid skyrslu UNESCO asamt pingsalyktun um forvarnir medal barna og ungmenna gegn
kynferdislegu og kynbundnu ofbeldi og areitni. Unnid er med dkvednar aherslur hverju aldursari og
farid meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast.

Aherslur 2. bekkjar eru fjdlskyldur, vinatta, 6rugg netnotkun, sampykki og einkalif, mannréttindi,
jafnrétti kynja og samskipti.

Islensk
Haefnividmid
Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 2. bekk
sy s - ol el Orﬂailc.nrﬁl - beitt gédum c.lrﬁafurﬁa vid
s T e et e ad skilja texta og notad einfaldar
e g g_ adferdir til ad rada i merkingu ékunnra
algengar samtengingar.
orda.
Haefnividmid dr Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
Einkenni malsins - pekkt og rtt ymis Nyting midla - nytt sér og endursagt Les;ur O_E tlf"-(u!'!- bOkmE:“?: ) legla Skrift og frégangur - dregiAﬂ rétt t"'
einkenni malsins. efni a stafraenu formi. me N ot e Ll stafs, skrifad skyrt og |esilega og &
bdrnum. lyklabord.
Hlustun og éhorf - hlustad og horft af Tjaning - sagt fra atburdi eda fyrirbaeri, Gogn og hjalpartaeki - radad T(-‘:‘):(tatfgutnflr og;r‘lalnct:;m ) sakrlfad
athygli a valid efni og greint fra tjad sig frammi fyrir hopi og stadid stafrofsré8 og gert sér grein fyrir :Je:’ilr:xt:x::::a::l:%sa’i:v::ﬁiaé
upplifun sinni. fyrir mali sinu. notagildi pess vid leit og skipulag. L

hlutverk,

Lesfimi - beitt adferdum vid
umskraningu hljoda og stafa svo lestur
flzedi vel og merking texta komist til
skila.

Lesskilningur - skilid augljés efnisatridi
valinna texta, greint og lagt mat &
inntak peirra og dregid einfaldar
alyktanir.

[ Adalnamskra grunnskdla skiptast haefnividmidin i islensku fyrir 1.-4. bekk i fimm flokka, p.e. talad mal,
hlustun og ahorf, lestur, bokmenntir, ritun og mal og malnotkun. Unnid er med hvern patt fyrir sig en
einnig eru peir sampaettir i fjélbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina hafni.
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Kennsluefni og gogn

Lestrarbakur, baekur af békasafni, daghl6d og Byrjendalaesisbaekur, par sem unnid er med geedatexta
og G-pals. Auk pess er notast vid ljodabakur og ymsar sogubakur. Verkefni eru gjarnan sampeett vid
adrar greinar. Ritrun 1 og Litla-lesrun og fj6lbreytt byrjendalaesisverkefni sem kennarar semja og taka
af vefnum og annad ljésritad efni fra kennara. Skrift 1B er notud vid skriftarkennslu auk annara
skriftarverkefna.

Namsmat

Reglulegar lestrarkannanir eru lagdar fyrir nemendur, i september, jandar og mai, einnig verda lagdar
fyrir lesskilningskannanir. Reglulega yfir skolaarid er lagdur fyrir Lesferill. Notast er vid leidsagnarmat
auk pess sem virkni er metin, skapandi vinnubrégd, frumkvaedi og fragangur vinnubdka. Einnig er studst
vid simat par sem kennari fer yfir vinnu nemenda og skrdir hja sér auk pess sem heimavinna er metin.

90% vidomid 50% vidomid 25% vidomid

2. bekkur 40 ord @ minutu 85 ord @ minutu 100 ord 4 minutu

Steerdfreedi

Haefnividmid
Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 2. bekk
Mynstur - speglad og hlidrad Opekktar staerdir - reiknad med brivid form - borid kennsl & tening, Fll - notad tiknmal steerdfraedinnar til
flatarmyndum vid rannséknir & Sbekktum staréum { einféldum kdlu, keilu, sivalning, piramida og ad meta sanngildi og lysa sambandi
mynstrum. tilvikum. strendinga. milli steerda.
B T S D e Ranns.oknarrvmna - unnlfl, einn og i
adferdir sem byggja a eigin skilningi SO e
. o ygg]t , 8 ”g staerdfraedilegu vid-fangsefni med pvi
vid reikning med nattarulegum télum. )
ad kanna, rannsaka og setja fram
tilgatur.
Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
Kynningar - undirbuid og fl 4 i
Myndrit - lesid ar einféldum Tungumal - notad hugték dr rimfraedi, ky::;:gz: é\;rim::l:l\ix;dn:gme;tt BATEETY R"’d‘f” talna og Falnamengl —Vradad
myndritum. til ad lysa hlutum i umhverfi sinu. Ynning: N B natturulegum télum og einféldum
sterdfraedi. brotum eftir staerd.
Samraedur og tjaning - tekid patt { Saetiskerfi - notad tugakerfisrithatt og Timi og klukkan - lesid og notad Verkfaeri - rannsakad, gert tilraunir og
samradum um sterdfredi, hugtok synt skilning & szaetiskerfi vid ritun mismunandi framsetningu 4 tima, teikningar a einfaldan hatt, t.d. med
hennar og lausnaleidir. néttlrulegra talna, notad skifu- og stafraena klukku og pvi ad nota rimfraediforrit og
lesid timatéfiur. hlutbundin gagn.
Verkfaeri og hlutbundin gégn - nytt sér Télfraedikannanir - talid, flokkad og Fjérmél - notad grunnreikni-adgerdir
verkfzeri og hlutbundin gogn sem parf skrad, lesid og talkad nidursté8ur og til ad finna lausnir & og takast a vi8
til ad finna lausn & staerdfraedilegum sett upp i einfld myndrit, med og 4n verkefni daglegs lifs og fjarmala og
vidfangsefnum. stafraenna hjélpartazkja. skilid verdgildi peninga.

Samkveemt Adalnamskra grunnskéla eru haefnividmid i steerdfreedi sett upp i fimm flokka: vinnulag
steerdfreedinnar sem 4 ad vera gegnumgangandi i 6llu nami og kennslu i steerdfraedi, tolur og reikningur,
algebra, tolfreedi og likindi og rumfreedi og maelingar. b6 flokkad sé & pennan hatt mynda flokkarnir
samfellda heild. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau sampeett i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna 3 fleiri en eina haefni.
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Kennsluefni og gogn

Sproti 2a (nemendabdk og xfingahefti) og Sproti 2b (nemendabdk og fingahefti). Spjaldtdlvu leikur
og verkefnahefti, Steerdfraedispaejari 2 og verkefnabl6d fra kennara.

Namsmat

Namsmat byggir a fjolbreyttum matsadferdum par sem eftirtaldir paettir eru lagdir til grundvallar:
kunndtta, faerni, skilningur, frumkvaedi, vinnubrégd og frumleiki. Logd verda fyrir hefdbundin préf og
minni kannanir Ur einstokum pattum auk sjalfsmats.

Natturugreinar
Haefniviomid
Heefnividmid Gr Adalndmskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 2. bekk
Rafmagn og segulmagn - kannad Bygging og starfsemi sveppa - st ytri Liffradileg fjdlbreytni - gert sér grein Vardveisla massa - med athugun synt
eiginleika segla. byggingu & helstu hlutum sveppa. fyrir fjdlbreytni innan tegunda og milli fram & ad efni geta skipt um form og

tegunda. breyst en hverfa ekki.

Hamfarir - nefnt demi um
nattdruhamfarir sem biast mé vid &
[slandi og hvernig vibrogd vifl beim
eru skipulogd,

Hzefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Vistkerfi - skodad og kannad helstu Hugtdk - notad einféld hugtak i Midlun - kynnt mdur)st'oriur einfaldra Upplifun af nattarunni - sagt fré eigin
vistkerfi i nazrumhverfi sinu. néttruvisindum vid athuganir og { athugana og tekid pétt i umradu um upplifun af lifverum i nattdrulegu
umraedu, efnid. umhverfi,
Flokkun og lifsskilyr8i lifvera - raett um Kynheilbrigdi - tjad sig 4 einfaldan hatt Natturuaudlindir og sjalfbaer nyting - Athugan-u ) framtweemt-emfah‘jar
. [ S . - . R . athuganir og skrad maelingar &
helstu einkenni lifvera og lifsskilyrdi um einkastadi likamans og borid tekid patt i umradu um hvernig
. . Ao . PN hversdagslegum hlutum samkvaemt
peirra. virdingu fyrir peim, madurinn nytir nattiruna.

leifibeiningum.

Tengsl visinda, taekni og menningar -
ttskyrt hvernig dkvedin taeki og
bunadur geta hjalpad manninum ad
afla upplysinga og hafa ahrif a
heiminn.

Visindaleg vinnubrégd - sett fram
spurningar, leitad svara um nétturuleg
fyrirbaeri og atskyrt valid vidfangsefni.

Samkvaemt Adalnamskra skiptast haefnividmid fyrir nattdrugreinar i sex flokka: vinnulag natturuvisinda
sem & ad vera gegnumgangandi i 6llu ndmi og kennslu i namsgreininni, umhverfig, lifid, efnin, orkan og
alheimurinn. Unnid er med pessi viomid sem eina heild Ut skolaarid.

Kennsluefni og gogn

Bakurnar Hall6 heimur, Komdu og skodadu og Fuglavefinn. Einnig er studst vid vef
Namsgagnastofnunar dsamt efni frd kennara og itarefni af bdkasafni skélans. Vettvangsferdir og
nattaran sjalf.

Néamsmat

Reglulega verdur lagt mat & vinnu nemenda p.e. frumkvadi, sképun, tjaningu, hépavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og dhuga nemenda. Sjalfsmat.
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Samfélagsgreinar
Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 2. bekk

Samfélagsgerd - attad sig 4 ad hver

einstaklingur er hluti af staerra

samfélagi.

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Samfélag - nefnt daemi um dlikar
adstadur, menningu og lif folks.

Hugarfar - 4ttad sig a mikilvaegi
jakveedra vidhorfa fyrir sjalfan sig.

Ahrif s6gu 4 samtimann - fjallad um
atburdi i sdgunni i tengslum vid
samtimann.

Sjalfbaer proun - nefnt deemi um
hvernig athafnir okkar hafa afleidingar
til framtidar.

Abyrg8 4 natttruvernd - gert sér grein
fyrir mikilvaegi sinu i umgengni um og
vernd nattirunnar.

Ahrif triarbragda - 4ttad sig 4 ad triar-
og lifsvidhorf félks birtast i mismunandi
vidhorfum, sidum og venjum.

Hugtdk - rett um samfélagid og notad
valin hugték i pvi samhengi.

Reglur - synt pekkingu a reglum i
samskiptum og Gtskyrt tilgang peirra.

Stadalmyndir - fjallad um 6lika
einstaklinga og hopa i skdla- og
naersamfélaginu.

Kortalaesi - attad sig a hlutverki og
notagildi landakorta og ratad med hjalp
einfaldra korta.

Félagsmétun - sagt fra sjdlfum sér med
hlidsjon af uppruna, busetu, fidlskyldu,
sifum og venjum.

Lydraedislegt samstarf - tekid patt
samstarfi og sameiginlegum
akvérdunum { jafningjahdpi og innan
fiolskyldunnar.

Saga - sagt frd voldum persénum,
atburdum og timabilum i ségunni.

Audlindir - nefnt demi um hvernig
madurinn nytir nattdruna til ad lifa af.

Virding - synt sjalfum sér og 68rum
virdingu og sagt fra pvi hvernig bad er
haegt.

Mannréttindi - raatt um réttindi sin og
skyldur og pekki til Barnaséttmadla
Sameinudu pjédanna.

Tilfinningar - 4ttad sig 4 og lyst ymsum
tilfinningum, svo sem gledi, tilhlakkun,
sorg og reidi.

Soguleg préun - komid auga & patti
sem hafa haft ahrif @ mannlifid i timans
rés, svo sem umhverfi og skipulag
samfélaga.

Vir8ing fyrir fidlbreytileika - 4ttad sig 4
ad f6lk byr vid dlik fislskylduform,
hefur élikan bakgrunn og borid
vir@ingu fyrir mismunandi
lifsvihorfum og sidum.

Velferar-samfélag - attad sig &
mikilvaegi samhjalpar i samfélaginu.

Setja sig i spor annarra - sett sig i spor
jafnaldra og fjdlskyldumedlima.

Kynjafradi - bent 4 deemi um
fiolbreytni kynhlutverka og ahrif peirra
4 sjalfsmyndina.

Geta til adgerda - reatt um eigin
athafnir og afleifingar peirra og tekid
patt { samfélagsmalum.

Fjdlskyldan - attad sig & mikilvaegi
fidlskyldunnar og figlbreytni
fjolskyldugerda i samfélagi manna.

Trdarbrégd - sagt deili & nokkrum
fraségnum, helstu hatidum og sidum
kristni og annarra trarbragda, einkum
i na@rsamfélaginu.

Samkvaemt Adalndamskra grunnskéla skiptast haefnividmid i sex flokka: vinnulag samfélagsgreina sem 3

ad vera gegnumgangandi i 6llu ndmi og kennslu i namsgreininni, sjalfsmynd, sidferdi og tru,

borgaravitund, saga og jordin okkar. Unnid er med pessi viomid sem eina heild Ut skélaarid.

Kennsluefni og gogn

Baekurnar Hallé heimur 7, venjur fyrir kata krakka og vefur Namsgagnastofnunar dsamt efni fra kennara.

Vettvangsferdir.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat & vinnu nemenda p.e. frumkvadi, skopun, tjaningu, hdépavinnubrogd,

vinnusemi, virkni og dhuga nemenda. Sjalfsmat.

Lykilhaefni

Haefniviomid

Haefniviomid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 2. bekk

Samstarf - gert sér grein fyrir 6likum
hlutverkum i samstarfi.

Nams- og starfsfraedsla - 4ttad sig a
6likum og fidlbreyttum storfum sem
unnin eru | samfélaginu.
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Haefnividmid Gr Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Laert af mistokum - laert af mistokum

sinum.

Areidanleiki - skilid muninn 4 tilbdningi
og raunveruleika.

Markmidasetning - sett sér vidradanleg
markmid og gladst pegar peim er nad.

Samskipti - redd um dhugamdl sin og
skodanir.

Sjalfshekking - raedd um eigin styrkleika
og pekkt hugarfar vaxtar.

Arangur og sjalfspekking - skilid vidmid
um arangur og til hvers er @tlast.

Tjaning - tjad tilfinningar og hugmyndir
bannig ad paer séu skiljanlegar 68rum.

Sképun - unnid fiélbreytt verkefni &
skapandi hatt.

Sjalfstaedi - synt frumkvaedi | verkefnum
og bedid um adstod eftir pérfum.

Tillitssemi - hlustad 4 adra, synt
tillitssemi og haldid sig vid
umraduefni.

Vandvirkni og nakvaemni - haft rétt eftir
hvort sem um er ad raeda tal eda texta.

Leidségn - tekid leifsogn og endurgjof
& jakveedan hatt.

Samvinna - unnid med 6drum ad
verkefnum sem tengjast nami og
félagsstarfi.

Upplysinga-6flun og midlanotkun - gert
greinarmun a skodunum og
stadreyndum.

Lykilhaefni er su haefni sem snyr ad nemandanum sjalfum og er aetlad ad studla ad alhlida proska
hans. [ Adalnamskra Grunnskdla eru haefnividmidum { lykilhaefni skipt i fimm flokka: tjaning og
midlun, skapandi og gagnrynin hugsun, sjalfsteedi og samvinna, nyting midla og upplysinga og abyrgd
og mat 4 eigin ndmi. Haefnividmid i lykilhafni eru tengd 66rum namsgreinum.

Kennsluefni og gogn

Lykilhaefni er samofin 68rum ndmsgreinum.

Namsmat

Haefnividmidum lykilhaefninnar er sampaett med verkefnum i 68rum namsgreinum og metin med
einstaklingsvinnu og/eda hdpvinnu.

Heimilisfraedi

Haefniviomid

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Vinnubrégd - farid eftir einféldum
uppskriftum og notad til pess einfdld
maeli- og eldhusahéld og sinnt
videigandi fragangi.

Hreinlzti - farid eftir einfoldum
leidbeiningum um hreinlaeti og prif.

Vinnuvernd - gert sér grein fyrir helstu
haettum sem fylgja vinnu i eldhdsi.

Matreidsla - (tbuid einfaldar og hollar
maltidir med adstod.

i heimilisfraedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlaetis . bvi er kennslan
sampaett med verkefnum sem hafa tengsl vid ofangreind haefnividmid en opinberar radleggingar
(Lydheilsustodvar/Landlaeknis) eru hafdar til hlidsjonar. Nemendur fa kennslu i grunnpattum
heimilisfreedinnar s.s hreinlaeti og umgengni, maelieiningum og pjalfun i notkun 8 ymsum ahéldum vid
matreidslu og baksturs dsamt. ba laera nemendur inna ymiss naeringarefni sem tilheyra
faeduhringnum og farid verdur yfir helstu slysahaettur i eldhusi.

Kennsluefni og gdgn

Heimilisfraedi 2 dsamt ljdsritudu efni fra kennara. Ymis ahold og hraefni tr kennslueldhdsi.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum og matsvidmidum Adalnamska grunnskdla. Namsmat er
simat i formi einstaklings- og hopverkefna i timum.
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Honnun og smidi

Haefnividmid
Heefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 63rum bekkjum
SmiBaasfersir - framkvaemt nokkrar Endurnyting - synt géda nytingu peirra Vinnuvernd - beitt likamanum rétt vid Vinnuferli - unnid verkefni fra
adferdir til festinga. e oo it e e vinnu sina og synt rétta notkun hugmynd ad fullunnum hlut med
hlifdarblnadar. dherslu & form og Utlit.

Efnisval - pekkt almenn smifaefni og & Verkfaeri - bekkt algengustu verkfaeri i Vinnuteikning - dregid einfalda skissu

einfaldan hatt Utskyrt notkun og trésmidi og Utskyrt a einfaldan hatt og tvivida teikningu til ad dtskyra

eiginleika peirra. virkni peirra. hugmyndir sinar.

Kennsla i hdnnun og smidi & ad taka mid af haefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakveedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur mdtar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d me? tilliti til
Utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur épekkt. [ hénnunarkennslu lzerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi ahrif 8 umhverfi sitt.

Kennsluefni og gdgn

Gogn og ahold fra kennara.

Namsmat

Mat 4 hafniviomidum at fra verkefnum og vinnu i tima.

Sjonlistir
Heaefnividmio

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum
Hugtok - pekkt hugték og heiti sem

P Adferdir og efni - skapad myndverk i Tjaning - tjad tilfinningar, skodanir o , .
Umfjéllun og endurgjof - fjallad um ) ) 2 . P ‘-‘ ) 8- Y o 'g . g tengjast frumpattum og légmalum
it ymsum tilgangi med margvislegum hugmyndaheim sinn i myndverki & : . .
eigin verk og annarra. ) N , myndlistar vid vinnu verkefna hverju
adferdum og taekni. einfaldan hatt.

i myndmennt lzera nemendur ad tja sig an orda. beir geta ymist unnid & gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad laera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattliruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
personulegur, byggdur a rannsdknum a raunveruleikanum og tofrum imyndunaraflsins.

Kennsluefni og gogn

Ymis ahold og efni myndmenntarstofunnar. Ljésrit af verkefnum sem henta byrjendum i myndmennt.
Skjavarpi, baekur og ljésrit.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra hafnividmidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
pbar sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttoku og
virkni i kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hépverkefna i timum.
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Textilmennt
Haefnividmid
Hzefnividmid ur Adalnamskra grunnskoélanna sem adeins er farid i 2. bekk
Efnisval - unnid Gr nokkrum ger§um
textilefna,
Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
Utfaersla - unnid eftir einféldum Hugtdk - notad nokkur hugték sem Merkingar - gert grein fyrir nokkrum Ahgld - notad einfaldar adferdir og
leidbeiningum. tengjast greininni. tegundum textilefna. beitt videigandi ahéldum.

Efnisfra=di - fjallad um islenskt hrdefni
og unnid med pad & einfaldan hatt.

Textilmennt pjalfar nemendur i finhreyfingum, samvinnu og eflir prautseigju og elju. Hvernig vid
umgongumst vinnustad og taeki hans. Unnin eru fjolbreytt verkefni par sem nemendur fa taekifaeri til
ad njota sin og tja sig med efnisvali eda skreytingum a verkefnum.

Kennsluefni og gogn

Baekur og gogn fra kennara.

Namsmat

Nemendur eru metnir at fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi
simats par sem vinna, verkefni og umradur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra
patttoku og virkni i kennslustundum. Nemendur syna 68rum virdingu og géda framkomu i timum.

Forskoli Tonlistarskola Reykjanesbaejar

Forskdli Ténlistarskdla Reykjanesbaejar (TR) er skyldunam allra barna i 2. bekk i grunnskélum
Reykjanesbaejar. Kennt er i littum hépum, tvaer kennslustundir i viku. Forskdlanam er sampaett
byrjendanam i ténfraedagreinum. Nemendur fa alhlida pjalfun i ténlist og sképun. Hlustun, séngur,
hrynpjalfun, hreyfing og hljédfaeraleikur a skélahljédfaeri eru medal peirra patta sem unnid er med.
Einnig laera nemendur a blokkflautu og purfa ad eefa sig heima daglega. Stérténleikar eru haldnir 4
vordnn i Stapa, i samstarfi vid Ladrasveit TR.

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 2. bekk
Getur medhandlad blokkflautu & Getur lesid og skrad noturnare’, g’, a’, f_“fg;: sj':s?gt‘rb;risfemmiﬁ:tz:q:im
abyrgan méta. h', ¢, d* og spilad paer & blokkflautu. 8U 08 S0YTEC,

og & tonleikum.

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

. e [ {1 Tekur virkan patt i verkefnum i Getur greint, tdlkad, skrad og leikid bekkir valin skdlahljédferi og
Getur sungid valin 16g i hapi. " L A
kennslustundum. einfaldan hryn. medhondlar pau 4 réttan hatt.
6 . - A géd samskipti par sem geett er ad bekkir og getur gert greinarmun a
Getur spilad med bekkjarfélogum Pekkir valin hljodfaeri Gr mismunandi g B ,p b B B N 33 8 B E
. . L L L. ) virgingu og abyrgd, i kennslustundum eftirfarandi frumpattum
sinum og farid eftir stjérnanda. hljodfeeraflokkum og hljodblz beirra. Lo L , )
og a tonleikum. ténlistar: Ténhaed, ténlengd og styrk.

Unnid er at fra ofangreindum haefniviomidum forskdla Tdnlistaskdla Reykjanesbaejar. Haefnividmidin
eru markvisst tekin fyrir, med fjolbreyttum kennsluadferdum, allt skdlaarid.
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Kennsluefni og gogn

e Blokkflauta, skdlahljédfaeri og dhefdbundnir hljédgjafar
e Hljodfeeri v/hljédfeerakynninga

e Ymislegt efni af veraldarvef

e Fjolbreytt hlustunarefni

e Namsbaekur, ségubaekur, ljddabaekur

e  Ymis verkefni fra kennara

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra ofangreindum haefniviomidum med fjdlbreyttum verkefnum, samspili og
patttoku i kennslustundum.

Skdlaiprottir

Haefnividmid iprottir

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Virkni - tekid patt i leikjum.

Stodlud prof - tekid patt i stodludum
préfum.

Styrkur - gert zefingar sem styrkja
hreyfifaerni likamans.

Leikreglur - skilid einfaldar leikreglur
og tekid patt i leikjum.

Einstaklingsiprottir - tekid patt i
afingum med aherslu @ motun
hreyfiproska.

Haafnividmid sund

Li8leiki - gert almennar lidleikazfingar.

pol - gert afingar sem reyna 4 pol i
{préttum.

Hattvisi - skilid mikilvaegi leikregina og
farid eftir peim.

Hreinleeti - skilid mikilveegi hreinlatis i
tengslum allar vid ipréttir.

Tilfinningar - skilid peer tilfinningar sem
fylgja pvi ad vinna og tapa i leik.

Taktur - gert einfaldar rytmiskar
afingar.

Heilsuraekt - tekid patt i heilsuraekt i
narumhverfi.

Hopiprottir - tekid patt i boltaleikjum
og synt boltafzerni.

Maelingar - gert einfaldar maelingar og
talningar i leikjum eda afingum.

Utivistarbanadur - skilid gildi
videigandi fatnadar og bunadar til
Gtivistar og notkunar hans.

Skyndihjalp - gert vidvart ef dhapp
verdur.

Virkni - synt virkni og vinnusemi i
afingum og leikjum.

Oryggisreglur - Pekk til helstu dryggis-
reglna i skdlaipréttum.

Samhaefing - gert hreyfingar sem
stydja vid samhaefingu hzegri og
vinstri.

nattdrunni og attad sig 4 og varast
hattur sem fylgt geta.

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Heilsuefling - notid sin i vatni.

Bjérgunarsund - bjargad sér i vatni.

Fidlbreyttar sundadferdir - tekid patt i
fiélbreyttum leikjum [ vatni.

Skridsund - synt 12 metra skridsund
med eda &n hjélpartaekja.

Baksund - synt 12 metra skélabaksund
og baksund med eda n hjalpartakja.

Bringusund - synt 12 metra bringusund
med eda an hjalpartaekja.

[ Adalnamskra eru haefnividmidin sett fram undir fjorum mismunandi flokkum; likamsvitund, leikni og
afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir peettir, pa beiting pekkingar vardandi heilsu og ad
sidustu 6ryggispeettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir sampaettir i fjdlbreyttum
verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gdgn

Stér og sma ahold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med iprétta- og
sundfatnad.
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Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskélanna. Namsmat er a formi
simats, par sem nemendur taka préf og leysa fjolbreytt verkefni i hdpi eda sem einstaklingar. Einnig
eru nemendur metnir Ut fra patttdku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 66rum
virdingu og géda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og
leikni i timum.

Upplysinga- og taeknimennt

Haefnividmid
Heefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 2. bekk
Hljédvinnsla - nytt hugbtinad i einfalda Nyting skélasafns - nytt skolasafn sér Myndvinnsla og myndsképun - nytt
hljédvinnslu. til gagns og anaegju. taeki og hugbtinad vid myndsképun.

Hezefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
Jafnvaegi i stafraenni notkun og

vellidan - beitt gdri llkamsstddu vid

notkun stafreennar takni og utskyrt

muninn & jékvaedum og neikvadum

skjatima og sagt fra hvernig notkun

Vir8ing i stafreenu umhverfi - gert sér
grein fyrir mikilvaegi pess ad leita til
fullordinna ef haetta eda areiti skapast
a netinu.

stafraenna midla getur haft ahrif 8
lidan.

i Adalndmskrd kemur fram ad upplysinga- og taeknimennt sé pverfaglegt ndmssvid par sem nemendur
leera ad umgangast pann teekniblinad sem skdlinn byr ad og hvernig nota skal taeknina. Nemendur laera
ad vera stafraenir samfélagspegnar og laera pannig um peer jdkvaedu hlidar hins stafreena heims sem og
haetturnar sem par geta leynst. A yngra stigi er upplysinga- og taeknimennt kennd og metin samhlida
00rum namsgreinum. Heefnividmid greinarinnar eru tengd vid verkefni par sem unnid er med
upplysingadflun og urvinnslu.

Fjolval

Nemendum & yngsta stigi er skipt { hdpa pvert & drganga. | pessum hépum er brotid upp hefdbundid
skdlastarf og leitast eftir ad hafa fj6lbreytt vidfangsefni fyrir hvern hdp. Héparnir byrja a pvi ad fara
einu sinni 4 hverja st6d og ad pvi loknu geta nemendur valid sér st66 vikulega.

Kennsluefni og gégn

Hver kennari Utvegar efni og kennslugogn fyrir sina st6d. Stodvar eru m.a. leir, einingakubbar, télvur,
kahoot, enska, félagsfaerni, ymsir leikir og fondur.

Markmid:
e Ad nemendur 66list reynslu i starfi med élikum aldurshépum.
Ad vidfangsefni verdi fjolbreytt og vid hzefi allra nemenda.
Ad virkja dhuga og vinnusemi nemenda.
e Ad nemendur 60list nyja syn a skélastarfid par sem nybreytni er rikjandi.

pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhaefni Adalnamskra grunnskdla, ad nemandi vid lok 4.
bekkjar geti:

e hlustad a adra, synt tillitssemi og haldid sig vid umraduefni.
e unnid fjolbreytt verkefni a skapandi hatt.
e bent a dlik sjénarhorn i fjolbreyttum vidfangsefnum.
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e radd um eigin styrkleika og pekkt hugarfar vaxtar.
o radd um dhugamal sin og skodanir.
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