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Bakgrunnsupplysingar

i 3. bekk eru 31 nemendur, 10 drengir og 21 stulkur. Alls f4 nemendur 30 kennslustundir & viku.
Umsjénarkennarar eru Hildur Osk Indridadéttir og Résa Iris Olafsdéttir. Studningsfulltrdi er Brynja
Eiriksdottir. Gudrun Teitsdottir sér um sérkennslu.
Adrir kennarar:

e (préttir —Jén Asgeir Porvaldsson

e Sund —J6n Asgeir borvaldsson

e Heimilisfraedi - Halldéra Olof Sigurdardéttir

e Textilmennt - Silja Konradsdéttir

e Smidi - Sigurbergur Bjarnason

e Myndlist - Helga Lara Haraldsdottir

e Toénmennt — Aldis Kjeernested Eiriksdottir

e Bdkasafn - Kolbrun Alexandersdottir

Vidmidunarstundaskra

islenska 8 timar
Steerdfraedi 6 timar
Samfélags- og natturugreinar 4 timar
Fjolval 2 timar
Utikennsla 2 timar
Smidjur 4 timar
Sund 1 timi
iprottir 2 timar
Ténmennt 1 timi
Upplysingataekni 1 timi

Samtals: 30 timar & viku

Sampaetting ndmsgreina

Samkvaemt Adalndmskrd grunnskdla @ ndm ad vera sem heildstaedast. Til pess ad pvi verdi vid komid er
farseelt ad nyta sampaettingu namsgreina. Studst er vid kennsluadferdir Byrjendalaesis sem mida ad pvi
ad sampeetta sem flestar namsgreinar. Bok eda vidfangsefni sem aetlad er einni ndmsgrein getur verid
notud pvert a allar greinar og adlégud ad hverju haefniviomidi fyrir sig.

Byrjendalzesi

Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd par sem jofnum hondum er unnid med merkingu mals og
teeknilega paetti lestrarnams. Byggt er a kenningum lestrarfreeda um ahrifarik og vondud vinnubrogd.
Kennslan felur i sér ad sampaetta nalgun sem neer til allra patta médurmalsins. bvi er vinna med tal,
hlustun, lestur og ritun felld saman i eina heild i byrjendalaesi. Enn fremur eru sérteekir peettir
maodurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, ordafordi, setningabygging, malfradi og skrift tengdir
inn i ferlid. Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad bérn ndi gddum darangri i laesi sem fyrst & skélagongu
sinni. Byrjendalaesi gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bornum sem hafa délika faerni i lestri hlid vid
hlid, pvi er 16gd dhersla a hdpvinnu um leid og einstaklingsporfum er maett. Notadur er merkingarbaer
texti og verdur médurmalsnam heildsteett ad pvi leyti ad o6ll vinna tengd lestri og ritun fellur undir
vinnubrogd Byrjendalaesis.
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Utinam
Vid leggjum aherslu & ad tengja nemendur vid sitt ndnasta umhverfi og nytum umhverfi skélans og

utikennslusvaedid Narfakotsseylu i ndm og kennslu. Utindm er sampaett ndm sem getur tengst dllum
namsgreinum.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og freedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp Ur skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO 4 hverju aldursari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 3. bekkjar eru fjdlskyldur, vinatta,
likamsimynd/likamsvitund, kynferdi og kynferdisleg hegdun, aexlun og kynproski og ofbeldi.

Namsmat
Namsmat fer fram med simati yfir skélaarid sem tekur mid af haefnividmidum X Framurskarandi
Adalnamskrd grunnskdla i 6llum greinum. Ekki er gefin einkunn fyrir verkefni ¥ Hefningd
heldu adeins Lokid og Olokid. Til pess ad meta hvert haefnividmid er notast vid .
hafnitakn sem ma sja hér til hlidar.

o Olokid ef nemandi tk ekki patt i eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni skum B 1t chic s

t.d. fjarvista.

e vinnslu ef nemandi hefur hafid akvedid haefnividmid en ekki er haegt ad M| fvinnsiu
meta pad strax. O ook

o Hefni ekki nad ef nemandi vann med akvedid hafnividmid en nadi ekki
tokum & pvi.

¢ barfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na haefniviomidi sem unnid hefur
verid med.

e A g6dri leid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med haefnividmidid til pess ad na pvi.

e Haefni nad ef nemandi hefur nad haefnividmidi

e Framurskarandi ef nemandi hefur nad haefnividmidi og synt getu umfram pa haefni sem vidmidid
setur.
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Islenska

Heefnividmid Ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 3. bekk
Lesid ur taknmyndum og myndreenu T e
efni svo sem einféldum e
lesefni { pvi skyni a8 nd merkingu
skyringarmyndum, kortum og pess.
myndritum.
Heefnividmid ar Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
([ n .
Radad i stafréfsréd og gert sér grein Att vid g6 samskipti, hlustad og synt Lesid zvintyri, ségur g 1i68 setlud Dregid rétt til stafs. Skrifad skyrt og
fyrir notagildi pess vid leit og skipulag. kurteisi. barmum. lesilega.
k - N J
-
Gert sér grein fyrir mismunandi Sami6 texta fré eigin brjésti svo sem Skrifad og leyft 58rum ad njéta pess Greint mun & samnéfnum og
hlutverki nafnorda, lysingarorda og sogu, frésdgn, 166 eBa skilabod. med upplestri héfundar eda lestri séméfnum og medal annars bent &
sagnorda. lesanda. bau i eigin texta.
N
bekkt og fundid helstu einingar Afla sér upplysinga Gr ymsum Sagt fra eftirminnilegum atburdi og Beitt tludu mali og ritudu ad nokkru
milsins svo sem békstafi, hlj6d, ord, tiltekum gagnabrunnum svo sem Iyst ékvednu fyrirbeeri, endursagt efni dryggi og raedur yfir ordaforda og
samsett ord og malsgrein. békum og & rafraenu formi. sem hlustad hefur verid 4 eda lesid. malskilningi sem haefir proska.

e ' Yo oy R N
Beitt hugtdkum eins og persénu, Leiki§ sér med ymiss einkenni V“'_"’ ser 'Esg_f"' clifefing: %8 bf"'f”g Skrifad texta 4 tolvu og beitt
sogubraedi, umhverfi og bodskap. tungumalsins svo sem margraedni jesigisSeur iaole iz andicil Se einfoldustu adgerBum i ritvinnshu,

ora og fundid kyn og t8lu haefir lestrargetu, sér til dnegju og

_ J skilnings.

_ _ /

Samkvaemt Adalndmskra grunnskéla skiptast haefnividmid i islensku i fjéra peetti: talad mal; hlustun og
ahorf; lestur og békmenntir og ritun og malfraedi. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau
sampaett i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 34 fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gégn

Unnid er eftir kennsluadferdum Byrjendalaesis. Beekur med gaedatexta eru notadar sem grundvollur
fyrir kennslu. Auk pess er notast vid ljodabaekur, sogubaekur og fraeditexta sem er gjarnan sampaett vid
adrar greinar. Einnig er unnié med Litla Lesruan, Ritrun 1, 2 og 3, 4samt namspilum og efni fra kennara.
[ skriftarkennslu er studst vid bokina Skrift 2 og hefdbundin skriftarkennsla hja kennara.

Namsmat

Notast er vid simat sem byggir a reglulegum verkefnum og kénnunum. Nemendur fara prisvar yfir
skélaarid i lesfimiprof, i september, jantar og mai. Lesskilningskénnunin Ordardn er 16gd fyrir i oktdber
og februar auk pess sem Aston Index stafsetningarkonnun er 16gd fyrir i desember.

Notast er vid leidsagnarmat auk pess sem virkni er metin, skapandi vinnubrogd, frumkvaedi og
fragangur verkefna.

Eftirfarandi eru viomid i raddlestri en midad er vid arangur i lestri vid lok 3. bekkjar.

90% vidmid 50% vidmid 25% vidmid

3. bekkur 55 ord & minutu 100 ord & minutu 120 ord & mindtu
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Staerdfraedi
Heefniviomio

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 3. bekk

Borid saman nidurstadur mismunandi
meelinga og tulkad nidurstadur sinar.

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Tekid patt i samraedum um spurningar
og svor sem eru einkennandi fyrir
staerdfraedi.

Notad myndmal, fraségn og texta
jafnhlida taknmali steerdfraedinnar og
unnid med innbyrdis tengsl peirra.

Gefid dzemi um og synt hvernig
einfold brot og hlutfall eru notud i
daglegu lifi.

Ve
Tekid patt i umraedum um
gagnasdfnun og myndrit, badi eigin
0g annarra.

Leyst steerdfraediprautir sem gefa
teekifzeri til ad beita innseei notad
apreifanlega hluti og eigin
skyringamyndir.

Vs
Sett fram medhdndlad og tulkad

einféld reiknilikén talnalinur

teikningar og myndrit sem tengjast

Notad hentug verkfeeri par med talin
hlutbundin gogn, reiknirit, talnalinu,
vasareikna og télvur, til rannsokna &

Tekid patt i ad préa hentugar adferdir
sem byggja a eigin skilningi vid ad
reikna samlagningar-, fradréttar-,

umhverfi hans og daglegu lifi. steerBfraedilegum vil am, margfile -0g
/
I ™ ) I
Fundid lausnir 4 jofnum med Gert Gformlegar rannséknir & tvi- og (“ka!“ ad innsaei um Leyst wﬁf'angsefm sem sprottin eru ur
éformlegum adferum og rokstutt privigum formum, telknad stardfraediverkefni sem tengdist dag\egurllﬁrogrumhvelf, |jned
lausnir sinar, t.d. med pvi ad nota skyringarmyndir af peim og hlutum i eigin reynsluheimi rkstutt hugarreikningi, vasareikni,
apreifanlega hluti. umhwverfi sinu. idurstddur sinar, val 4 | leidum télvuforritum og skriflegum
og fylgt riksemdafaerslum, dtreikningum.
N /N N /
Unnid med mzelikvarda og I5gun. Tekid | patt | samrzedum um Gert einfaldar tilraunir med likur og Notad tugakerfisrithatt.
staerdfraedileg verkefni. borid skynbragd 4 ahrif peirra [ spilum.
A
N N -
Tekid patt { umrzdum um tilviljanir Notad staerdfrzedi til ad finna lausnir &
og likur, 5.5. hvad er liklegt ad muni “E*Ef""r." £ lakasll paﬂa ""q U
gerast og hvad er tilviljunum had. daglegu Iif og gerir sér grein fyrir
verdgildi peninga.
8 J

Samkvaemt Adalndamskra grunnskéla eru hafnividmid i steerdfreedi sett upp i 7 flokkum. prir flokkar
snda ad almennum vidmidum um haefni i steerdfraedi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
staerdfraedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfraedinnar og vinnubrégd og beiting
steerdfreedinnar. Hinir flokkarnir snda ad heaefni 8 dlikum svidum steerdfreedinnar og peir eru: télur og
reikningur; algebra; rimfraedi og maelingar og tolfraedi og likindi. b6 flokkad sé & pennan hatt mynda
flokkarnir samfellda heild. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau sampaett i fjolbreyttum
verkefnum sem reyna 3 fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gégn

Notast er vid Sprota 2 b, 3a og 3b, nemendabdk og &fingarhefti. Einnig er unnid med
steerdfraediforrit i tolvum og spjaldtélvum. Nemendur nota ymiss hjdlpargbgn eins og brotabuta,
namsspil, talnagrindur og sentikubba. Kennarar nota einnig annad fjélbreytt efni til ad efla haefni.

Namsmat

Kannanir sem fylgja Sprota eru lagdar fyrir eftir lok hvers kafla par sem kdnnud er kunnatta og leikni i
peim pattum sem unnid hefur verid med. Virkni og sjalfsstaed vinnubrégd eru metin. Namsmat byggir
a fjolbreyttum matsadferdum par sem eftirtaldir paettir eru lagdir til grundvallar: kunnatta, feerni,
skilningur, frumkveedi, vinnubrogd og frumleiki. Logd verda fyrir hefdbundin préf og minni kannanir ar
einstokum pattum. Talnalykill er lagdur fyrir & haustonn.
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Samfélagsgreinar

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 3. bekk

Hlustad a og greint ad, dlikar skodanir.
annarra manna.

[ Sett sig inn | malefni naersamfélagsins.

Gert sér grein fyrir jafngildi sinu og }

Velt fyrir sér nazrtazkum spurningum
sem tengjast trd, lifsvidhorfi og
breytni.

Gert sér grein fyrir porf sinni fyrir

naeringu, hvild, hreyfingu og hreinlati.

Bent & daemi um ahrif tazkni og
framkvaemda & mannlif og umhverfi.

Hafnividmid Gr Adalndmskrd grunnskdélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

~
Bent 4 gildi jakvaedra vidhorfa og gilda
fyrir sjalfan sig.

-
Attad sig a hlutverki landakorta og
notagildi peirra.

og dreidanleika.

{ Velt fyrir sér upplysingum, gildi peirra

1

Synt tillitssemi og umhyggju i leik og
starfi.

Synt tillitssemi og vir8ingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

Raztt um valin samfélagsleg og
sidferdileg malefni.

Attad sig & muninum & véldum pattum
triiar- og lifsvidhorfa.

Komid auga a daemi um ahrif
Bibliunnar & samfélagid.

I '
Attad sig 4 a5 folk byr vié oIk /Attaﬂ sig & ad triiar- og lifsvidhorf Sagt fré atburfum og persénum &
fiplskylduform, hefur dlikan bakgrunn félks birtast | mismunandi vishorfum, valdum timum, sem tengjast
og ber viringu fyrir mismunandi siBum og venjum. midlum. narsamfélaginu.
lifsvidhorfum og lifshattum.
. AN _/ . /

Lyst samhengi orda, athafna og
afleidinga.

Sagt fra damum, um hvernig loftslag
og grédurfar hafa ahrif 4 hvernig falk
lifir.

Bent & dzemi um hefébundin Sagt fré voldum pattum og timabilum i

kynhlutverk og breytingar & peim.

sbgu fjalskyldu og heimabyggdar.

~
Aflad sér og nytt vitneskju um
samfélagsmalefni i namsgégnum og

Haefniviomid

Samkvaemt Adalndamskra grunnskéla skiptast haefniviomid i prja yfirflokka: reynsluheim; hugarheim og
félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, ségu og menningu. Hugarheimur felur i sér
sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig a sjalfum sér og 68rum. Félagsheimur felur i sér samskipti
- haefni nemandans til ad mynda og prda tengst sin vid adra. Unnid er med pessi viomid sem eina heild
ut skélaarid.

Kennsluefni og gégn

Notadar eru baekurnar Komdu og skodadu islenska pjédhaetti, valin vidfangsefni dr Hallé heimur 1 og
2, Truarbrogdin okkar og annad fjolbreytt efni fra kennara.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat & vinnu nemenda p.e. frumkvaedi, skdpun, tjaningu, hdpavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og ahuga. Jafnframt verdur studst vid sjalfsmat.
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Natturufreedi

Heefniviomio

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 3. bekk

Tekid eftir og raett atridi { umhverfi Notad gervihnatta- og loftmyndir af Bent & skadleg efni og hvernig ymsir Greint @ milli algengustu orkugjafa &
sinu, synt félégum og néttaru alud. yfirbordi jardar til ad lysa heimabyggd. sjukdémar og syklar eru smitandi. islandi.

Sagt fré néttdruhamférum sem biiast Sett | samhengi mismunandi dstand Sagt fré bréun algengra

mé vid 4 (slandi og hvar bar verda. efna o eiginleika peirra. rafmagnstakja og dhrifum segla.

Bent 4 stdrf sem krefjast sérbekkingar. Gert grein fyrir hvernig holl faeda er Fjallad um samspil manns og n4ttdiru.
samsett dr llum flokkum

faeduhringsins og mikilvagi vié

geymsluadferdir.

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

~
Utskyrt einkenni lifandi vera, skyrt Gert sér grein fyrir hvernig madurinn Unnid eftir verkferli nyskpunar p.e. Sagt fra eigin upplifun & nattdrunni og
med deemum lifsskilyrdi lifvera og er hiuti af nattirunni og lifsafkomu Leitad ad brfum | daglegu umhverfi skoun 4 lifveru f néttirulegu
tengs! vid umhverfi. hans byggist 4 samspilinu vid hana. folks, fundid lausn, hannad afurd. umhverfi.
- AN J
s
Komid auga & barfir og vandam! i Notad dlikar heimildir vid flun Notad einféld hugtdk ar Restt eigin lifssyn og gildi, gert sér
umhverfi sinu. upplysinga. nattaruvisindum f texta skrifum. grein fyrir samspili ndttdru og manns.
J
Tekii pétt f vali & natttrufraedilegum Gert grein fyrir biénustu, sem
verkefnum og kynningu & nattarulegir ferlar veita.
nidurstéaum.
J

Samkvaemt Adalndmskrd skiptast hafnividmid fyrir natturugreinar i fimm vidmid: geta til adgerda;
nyskdpun og hagnyting pekking; gildi og hlutverk visinda og teekni; vinnubrégd og feerni i

3

nattdrugreinum og efling abyrgdar 4 umhverfinu. Unnid er med bessi vidmid sem eina heild ut
skoélaarid.
Kennsluefni og gégn

Notadar eru baekurnar Hall6 heimur 1 og 2, Fuglavefurinn, vefur ndmsgagnastofnunar og annad
fidlbreytt efni fra kennara.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat 4 vinnu nemenda p.e. frumkvaedi, skopun, tjdning, hdpavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og ahugi. Jafnframt verdur studst vid sjalfsmat.

Tonmennt

Heefniviomio

Hafnividmid dr Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 3. bekk

pekkt hijodfzr og hljéable i Greint dlikar raddir og beitt rodd sinni
tonskapun og hlustun. sem hijodfer | samsong og spuna.

Haefnividmid dr Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Tekid patt i ad skapa og fiytja einfalt Leikid einfalda rytma eda prastef a
ronverk) hljodverk og skrad pad & slagverkshljd8faeri og dnnur
einfaldan hate. skolahljodfari.
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Ténmennt er mikilveegur pattur i lifi nemenda. Hun er leid til skdpunar, tjaskipta og oft an orda.
Ténlistarkennsla @ ad efla neemi nemenda og pekkingu & frumpattum ténlistar s.s. tonhad, ténlengd,
blee og styrk svo eitthvad sé nefnt. Nemendur fa ad kynnast mismunandi hljodfaerum og fjolbreyttri
tonlist og tengingu hennar vid lif og starf med o6likri og lifandi nalgun. bau fa teekifeeri til pess ad lata
ljés sitt skina, tja tilfinningar og hafa gaman.

Kennsluefni og gégn

Ymsar baekur og gogn fra kennara

Namsmat

Simat a virkni, framférum, samvinnu og skilningi nemenda a vidfangsefni kennslustunda.

Heefnividmid Ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
Farid eftir leidbeiningum um hreinleti Tj4d sig & einfaldan hatt um heilbrigda Sagt fré helstu hattum sem fylgja Unnid einfold verkefni | hép.
og brif. lifsheetti. vinnu i eldhdsi.
Gengid fra eftir vinnu sina. Valid hollan mat og ttskyrt ahrif hans & Tj4d sig & einfaldan hatt um Unnid eftir einféldu ferli fré hugmynd
likama og lidan. vidfangsefni sitt. til afurdar.

Utbuiid med adstod einfaldar og hollar Tjad sig 4 einfaldan hatt um jakveed Getur farid eftir einfoldum
maltidir. 'samskipti vid bordhald, helstu hétidir uppskriftum og notad til pess einféld

{slendinga, si8i sem beim fylgia og meeli- og eldhdsahéld.

mat.

[ heimilisfraedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlzetis. bvi er kennslan
sampaett med verkefnum sem hafa tengsl vid ofangreindum haefnividmid en opinberar radleggingar
(Lydheilsustédvar/Landlaeknis) eru hafdar til hlidsjonar. Nemendur fa kennslu i grunnpattum
heimilisfreedinnar s.s hreinlaeti og umgengni, malieiningum og pjalfun i notkun @ ymsum ahéldum vid
bakstur og matreidslu. Nemendur fara inn i kennslueldhuds og baka og elda eftir ymsum uppskriftum.
pa leera nemendur innd ymiss nzaeringarefni sem tilheyra faeduhringnum og vinna sérstaklega med
faeduflokkinn, mjolk og mjélkurvorur.

Kennsluefni og gégn

Heimilisfraedi 3 asamt efni af vef og baekur fra kennara. Ymis 4hold og hraefni tr kennslueldhsi.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum og matsvidmidum Adalnamskra grunnskdla. Ndmsmat er
a formi simats a einstaklings- og hdpverkefna i timum.

Honnun og smidi

Heefniviomio
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Hzefnividmid ar Adalnamskré grunnskdlanna sem adeins er farid i 3. bekk

tengjast hans daglega lifi.

Bent & ymis taeknifyrirbrigdi er J

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med é8rum bekkjum

Unnid einféld verkefni i hopi. Tjad sig & einfaldan hatt um Gengid fra eftir vinnu sina.

il afurdar. vidfangsefni sitt.

Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd J

Dregid einfalda skissu og tvivida Hagnytt pa leikni sem hann hefur . Unnid verkefni frd hugmynd ad
A O Lagt mat 4 eigin verk. N B
teikningu til ad titskyra hugmyndir odlast i einfoldum verkum. fullunnum hlut med aherslu & form
sinar. og itlit.

., . Framkvamt einfaldar samsetningar.
hzefa vidfangsefninu & 6ruggan hatt.

[ Valid og notad nokkur verkfari sem

Kennsla i honnun og smidi & ad taka mid af heefileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur motar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar 3 eigin hatt. Pad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d mead tilliti til
utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur dpekkt. i hdnnunarkennslu lzerir nemandinn ad
vera skapandi og hafa métandi ahrif 8 umhverfi sitt.

Kennsluefni og gogn

Gogn og ahold frad kennara.

Namsmat

Mat 4 haefniviomidum ut frad verkefnum og vinnu i tima.

Myndlist

Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 3. bekk

sinnar & umhverfid. dtfeerslur sem byggja a faerni i

Utskyrt & einfaldan hétt ahrif vinnu Nytt sér { eigin skopun einfaldar
mismunandi adferda vi§ gerd

Greint a8 einhverju leyti & milli ( Fjallad um eigin verk og annara. ’

medferd lita- og formfreedi og

listaverka.
myndbyggingar.

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Unnié einfdld verkefni  hop. Unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd AT e
til afurdar.
Tjad sig & einfaldan hatt um
vidfangsefni sitt.

i myndmennt lzera nemendur ad tja sig an orda. beir geta ymist unnid & gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad leera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid nattiruna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
persdnulegur, byggdur a rannsdknum a raunveruleikanum og tofrum imyndunaraflsins.

Kennsluefni og gégn

Ymis ahold og efni myndmenntarstofunnar. Ljésrit af verkefnum sem henta i myndmenntarkennslu.
Skjavarpi, baekur og ljosrit.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra hafnividmidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
par sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttoku og
virkni i kennslustundum. Ndmsmat er einnig i formi einstaklings- og hépverkefna i timum.
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Textilmennt

Heefniviomio

Haefnividmid Ur Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 63rum bekkjum

J [ Unnid eftir einféldum leibeiningum. ] [ Skreytt textilvinnu 4 einfaldan hatt. J [ Gengid fréa eftir vinnu sina. ]
] [ ’ ( Unnid ur nokkrum gerdum textilefna. } [ \]

Gert grein fyrir mismunandi

[ Unnid eftir einféldu ferli fré hugmynd

il afurdar.

Tjéd hugmyndir sinar med einfaldri Notad einfaldar adferdir greinarinnar Leitad ad einféldum upplysingum {

skissu. og beitt videigandi dhdIdum. nokkrum midlum.

tegundum handverks og notad

nokkur hugtok sem tengjast greininni.

Textilmennt pjalfar nemendur i finhreyfingum, samvinnu og eflir prautseigju og elju. Hvernig vid
umgongumst vinnustad og taeki hans. Unnin eru fjolbreytt verkefni par sem nemendur fa taekifaeri til
ad njota sin og tja sig med efnisvali eda skreytingum & verkefnum.

Kennsluefni og gégn

Bakur og gogn fra kennara.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
pbar sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut frd patttoku og
virkni i kennslustundum. Nemendur syna 6drum virdingu og géda framkomu i timum.
Skélaiprottir

Haefniviomid

Haefnividmié dr Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 66rum bekkjum
N\

/

Gert sefingar sem reyna 4 pol.

(

Gert hreyfingar sem reyna 4

stodujafnveegi og hreyfijafnvaegi.

Synt einfaldar hreyfingar sem reyna &

lipurd og samhzfingu.

Synt nokkra boltafeerni og tekid patt i
nokkrum mismunandi boltaleikjum.

p

Tekid patt { sto8ludum préfum.

Kafad, velt sér af kvid 4 bak og &fugt
og tekid étt i leikjum i vatni.

[

Unni@ med paer tilfinningar sem fylgja

pvi a8 vinna og tapa i leikjum.

skilia skipulagshugtak i skélaipréttum

og farid eftir leikreglum,

Gert sér grein fyrir eigin likamsvitund
og einkast6dum likamans.

Tekid bétt { gdmlum islenskum leikjum
og sfingum.

S6tt og unnid ar einféldum
upplysingum vardandi {préttir.

Gert einfaldar meelingar og talningar {

leikjum.

Notad einfdld hugtdk sem tengjast
sundidkun, ibréttum og likamlegri

reynslu,

N

RN

Tekid patt i dtivist og buid sig til
utiveru med tilliti til vedurs. Ratad

um skélahverfi sitt og pekkt géngu-

og hjélaleidir neerumhverfis.

J

Farid eftir dryggis-, skipulags og
umgengnisreglum sundstada og

ipréttahisa og brugdist vid 6héppum.

N

J

Synt spordték, bringusund,
skélabaksund, baksund og skridsund
med eda én hjélpartaekja stuttar

vegalengdir.

~

t

Skyrt mikilvaegi hreinleetis § tengslum

vid iréttir og sundidkun.

peim.

t

Sett sér einféld pjalfunarmarkmid i

ibréttum og heilsuraekt og unnid ad

t

bekkt heiti helstu likamshluta, magn-
og afstdduhugtaka og hreyfinga.

J

[ adalndmskra fra arinu 2013 eru haefnividmidin sett fram undir fjdrum mismunandi flokkum;
likamsvitund, leikni og afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir paettir, pa beiting pekkingar
vardandi heilsu og ad sidustu Oryggispeaettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir
sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haefni.
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Kennsluefni og gbgn

Stér og smad ahold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimis- og sundfatnad
og handklzedi til ad fara i sturtu ad tima loknum.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Ndmsmat er a formi simats,
par sem nemendur taka préf og leysa fjolbreytt verkefni i hdpi eda sem einstaklingar. Einnig eru
nemendur metnir Gt frd patttdéku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6drum virdingu
og géda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni i timum.

Upplysinga- og teeknimennt

Heefnividmid Ur Adalndmskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 3. bekk
Lyst 4 einfaldan hatt eigid upplysinga-
og midlalaesi.
Heefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 63rum bekkjum
(e : s D\ (A R\
Nytt upplysingaver sér til gagns og Nytt rafraent ndmsefni 4 einféldu Synt frumkvaedi og tekid patt { Gert sér grein fyrir likum adferdum
anagju, s.s. til lesturs, hlustunar og formi til ings vid vi og i kefnum undir leidségn. Vi8 notkun & ymsum taknibinadi.
leitarndms. vinnulag.
P N s N\ [
i Bduatridum i i Iysi gt vi Notad hugbiinad/forrit vié midl
Beitt undirstdduatridum i Leitad upplysinga og nytt vid NI Fofraant 0 SAGAFRE nArssarnll o a. ug’ ur.|a /forrit \," midlun
fingrasetningu. verkefnavinnu, pekkingar & einfaldan hatt.
( KF i8 eftir einfald | N\ ( 0
Notad einfaldan hugbtnad/ forrit vi6 ; i ; n arid eftir einfdldum reglum um
; £ NI Spptisngacmion og forrit it 4byrga netnotkun og er medvitadur Synt abyrgd f medferd upplysinga.
myndvinnslu. uppbyggingu einfaldra verkefna.
um sidferdislegt gildi peirra.
. . = ~

[ adalndmskra fra arinu 2013 kemur fram ad upplysinga- og teeknimennt sé pverfaglegt ndmssvid par
sem nemendur laera ad umgangast pann taeknibldnad sem skélinn byr ad og hvernig nota skal
teeknina. Nemendur lzera ad vera stafraenir samfélagspegnar og laera pannig um paer jakvaedu hlidar
hins stafraena heims sem og haetturnar sem par geta leynst. A yngra stigi er upplysinga- og
taeknimennt kennd og metin samhlida 66rum namsgreinum. Haefnividmid greinarinnar eru tengd vid
verkefni par sem unnid er med upplysingadflun og urvinnslu.

Fjolval

Kennslulysing: Nemendum & yngsta stigi er skipt i hdpa pvert & drganga. | pessum hépum er brotid
upp hefdbundid skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hép. Héparnir
byrja a pvi ad fara einu sinni a hverja st6d og ad pvi loknu geta nemendur valid sér st6d vikulega.

Kennsluefni og gégn

Hver kennari Utvegar efni og kennslugogn fyrir sina st6d. Stédvar eru m.a. leir, einingakubbar, télvur,
kahoot, enska, félagsfaerni, ymsir leikir og fondur.

Markmio:
e Ad nemendur 64list reynslu i starfi med élikum aldurshépum.
o Ad vidfangsefni verdi fjolbreytt og vié hzfi allra nemenda.
e Ad virkja ahuga og vinnusemi nemenda.
o Ad nemendur 64list nyja syn a skélastarfid par sem nybreytni er rikjandi.
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Pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhaefni adalndmskra grunnskdla, ad nemandi vid lok 4.
bekkjar geti:

e tekid patt i samraedum og tjad sig i samskiptum vid adra.
synt frumkvaedi og verid skapandi i vinnu og lausn verkefna.
veri0 sjalfstaedur og virkur i hdpastarfi.

geti aflad sér og midlad upplysingum 3 fjolbreyttan hatt.

o fylgt fyrirmaelum og lzeri ad nyta tima sinn vel til vinnu.

13



