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Bakgrunnsupplysingar

[ 4. bekk eru 32 nemendur, 10 drengir og 22 stulkur. Alls f4 nemendur 30 kennslustundir & viku.
Umsjénarkennarar eru Hildur Osk Indridadéttir og Léa Bjorg H. Bjornsdéttir. Studningsfulltrii er Brynja
Eiriksdéttir. Berglind Dadadottir sér um sérkennslu.
Adrir kennarar:

e (préttir — Freyr Brynjarsson

e Sund — Freyr Brynjarsson

e Heimilisfraedi - Halldéra Olof Sigurdarddttir

e Textilmennt - Juli Mjoll Jens Horpu

e  Smidi— Sigurbergur Bjarnason

e Myndlist - Helga Lara Haraldsdottir

e Ténmennt — Aldis Eiriksdottir

e Upplysinga- og taeknimennt — Hildur Osk og Léa Bjérg

e Bdkasafn - Kolbrun Alexandersdéttir

Vidmidunarstundaskra

islenska 8 timar
Steerdfraedi 6 timar
Samfélags- og nattlrugreinar 2 timar
Enska 2 timar
Fjolval 2 timar
Smidjur 4 timar
Sund 1 timi
iprottir 2 timar
Ténmennt 1 timi
Utikennsla 2 timar

Samtals: 30 timar a viku

Sampaetting namsgreina

Samkvaemt adalndmskra grunnskdla @ ndm ad vera sem heildstaedast. Til pess ad pvi verdi vid komid er
farszelt ad nyta sampaettingu namsgreina. Studst er vid kennsluadferdir Byrjendalaesis sem mida ad pvi
ad sampeetta sem flestar ndmsgreinar. Bok eda vidfangsefni sem aetlad er einni ndmsgrein getur verid
notud pvert a allar greinar og adlogud ad hverju hafnividmidi fyrir sig. Namsgreinarnar fléttast saman
4 margvislegan hatt.

Byrjendalaesi

Byrjendalaesi er samvirk kennsluadferd par sem jofnum hondum er unnid med merkingu mals og
taeknilega paetti lestrarnams. Byggt er a kenningum lestrarfreeda um ahrifarik og vondud vinnubrogé.
Kennslan felur i sér ad sampaetta nalgun sem neer til allra patta mddurmalsins. bvi er vinna med tal,
hlustun, lestur og ritun felld saman i eina heild i byrjendalaesi. Enn fremur eru sérteekir peettir
maodurmalsins, svo sem hljédvitund, réttritun, ordafordi, setningabygging, malfradi og skrift tengdir
inn i ferlid. Meginmarkmid Byrjendalaesis er ad bérn nai gédum arangri i laesi sem fyrst 8 skélagongu
sinni. Byrjendalaesi gerir rad fyrir pvi ad haegt sé ad kenna bornum sem hafa dlika faerni i lestri hlid vid
hlid, pvi er 16gd dhersla @ hdpvinnu um leid og einstaklingsporfum er maett. Notadur er merkingarbaer
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texti og verdur médurmalsnam heildsteett ad pvi leyti ad o6ll vinna tengd lestri og ritun fellur undir

vinnubrogd Byrjendalaesis.

Kynbundid og kynferdislegt areiti og ofbeldi

Forvarnir og fraedsla fer fram i 6llum argéngum og er unnin upp Ur skyrslu UNESCO, International
technical guidance on sexuality education. Unnid er med aherslur UNESCO & hverju aldursari og farid
meira & dyptina eftir pvi sem nemendur eldast. Aherslur 4. bekkjar eru fjdlskyldur, vinatta, samskipti,
synjun og samningafaerni, kyn og aexlunarfzeri, 6rugg notkun upplysinga og venjur og ahrif jafningja.

Namsmat

Namsmat fer fram med simati yfir skélaarid sem tekur mid af haefniviomidum
Adalnamskrar grunnskéla i 6llum greinum. Haefnividmid eru metin i gegn um verkefni og
feer nemandi haefnitakn fyrir hvert verkefni. Fleiri en eitt haefniviomid geta verid metin i
hverju verkefni en haefnitaknid sem nemandi faer fyrir lokid verkefni er heildarmat a 6llum
haefnividmidum verkefnisins. [ haefnikortid safnast svo haefni sem er metin & hverju stigi,
en nemandi byrjar med autt haefnikort i 1., 5. og 8. bekk. Til pess ad meta hvert

haefnividmid er notast vid haefnitdkn sem ma sja hér til hlidar.

e Olokid ef nemandi tok ekki patt { eda nadi ekki ad ljuka vid verkefni sokum t.d. fjarveru.

o Hzefni ekki nad ef nemandi vann med dkvedid haefnividomid en naddi ekki tokum 3 pvi.

pjalfunar

¢ barfnast pjalfunar ef nemandi parfnast frekari pjalfunar til ad na haefniviomidi sem unnid hefur

verid med.

e A g6dri leid ef nemandi parf bara 6gn meiri vinnu med haefnividmidid til pess ad na pvi.

e Haefni ndd ef nemandi hefur nad hafniviomiodi

e Framurskarandi ef nemandi hefur nad haefnividmidi og synt getu umfram pa haefni sem vidmidid

setur.

Vid lok 4. bekkjar eru allar namsgreinar metnar og nemandi faer Utprentadan vitnisburd med boékstaf i
hverri namsgrein sem lysir hafni nemandans.

A

Mikill meirihluti hafnividmida framdrskarandi, bla og 6rfa haefni nad, graen.

B+

Meirihluti haefnividmida framdrskarandi, bla, nokkur haefni nad, graen og mjog fa a godri
leid, fjélubla.

Meirihluti haefnividmida haefni nad, graen, rymi fyrir framarskarandi, bla og 4 gédri leid,
fjélubla, jafnvel eitt og eitt parfnast pjalfunar, gult.

C+

Haefni 4 godri leid, fjdlubla er rikjandi. Merkingar fj6lbreyttar hja nemandanum (graent og
blatt sést) og parfnast bjélifunar, gult sést oft.

Meirihluti haefnividmida & godri leid, fidlublatt. F4 eda engin haefni graen eda bld og
barfnast pjalfunar sést einnig vida.

Meirihluti haefnividmida raud, haefni ekki nad. Mjdg fair nemendur eru hér. Alltaf parf ad
skrifa skyringu med pessum bokstaf.
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Islenska

Haefniviomid

Haafnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 4. bekk

byggingu texta svo sem upphafi,
meginmali og nidurlagi.

lesefni i pvi skyni a3 nd merkingu pess. bragfreedi svo sem rimi, kveedi, visu og

lja8linu.

Tj24 sig mes adstod leikreennar Nytt i ritun pekkingu @ grunnpattum a
tjaningar frammi fyrir hdpi og stadid
fyrir mali sinu.

Tengt pekkingu sina og reynslu vid J ( Beitt faeinum algengum hugtokum i

Nyt sér fyrirmyndir i ritun svo sem af

og notad tiltaek hjdlpargdgn vid haefi. lestri bdka, blada eda rafraens efnis. einfoldustu adgerdum i ritvinnslu. Iz=ra islenska malfreedi

{ Beitt einfoldum stafsetningarreglum ‘

L Skrifad texta @ thivu og beitt ‘ L Gerir sér grein fyrir markmisi pess a8

Oryggi og raedur yfir ordaforda og
malskilningi sem hafir proska.

Beitt tdludu mali og ritudu ad nokkru ‘

Haefnividmid ur A8alndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 88rum bekkjum

Art vi8 g6 samskipti, hlustad og synt
kurteisi.

Radad i stafrofsréd og gert sér grein
fyrir notagildi pess vif leit og skipulag. tiltzekum gagnabrunnum svo sem

békum og & rafraenu formi.

Beitt hugtSkum eins og persénu,
sogupraedi, umhverfi og bodskap.

Afla sér upplysinga Gr ymsum

Iyst dkvednu fyrirbari, endursagt efni
sem hlustad hefur verid 8 eda lesid.

hlutverki nafnorda, lysingarorda og
sagnorda.

orygei og rdur yfir ordaforda og
malskilningi sem haefir proska.

einfoldustu adgerdum i ritvinnslu.

Gert sér grein fyrir mismunandi ‘

Sagt fré eftirminnilegum atburdi og ‘

Beitt tdludu mali og ritudu ad nokkru ‘

Skrifad texta a tolvu og beitt ‘

Valid sér lesefni eftir ahuga og porf og
lesid sbgur, 1j63 og fraedandi efni, sem
heefir lestrargetu, sér til anzgju og
skilnings.

Samkvaemt adalndmskra grunnskéla skiptast haefniviomid i islensku i fjora paetti: talad mal; hlustun og
ahorf; lestur og békmenntir og ritun og malfraedi. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau
sampeett i fjolbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gogn

Fiolbreytt lesefni vid haefi. Fjolbreyttur texti til ad pjalfa hrada og lesskilning og verkefni tengd peim.
Komdu og skodadu himingeiminn. Lesrun, lesskilningsbok.

Til grundvallar skriftarkennslunni verda baekurnar Skrift 3-5. Unnid er med fj6lbreytt ritunarverkefni,
uppbyggingu sogu eftir akvednum fyrirmaelum og dhugasvidstengd verkefni.

Skinna 1 verkefnabdk auk annarra verkefna fra kennara med aherslu & malfraedi. Efling ordaforda og
notkun ordasambanda er unnid med jafnt og pétt yfir skdladrid asamt fjolbreyttum namsspilum.
Studst er vid ymiss lesskilningsverkefni af skolavefnum.is.

Namsmat

Notast er vid simat sem byggir a reglulegum verkefnum og kénnunum. Nemendur fara prisvar yfir
skolaarid i lesfimiprof, i september, jantar og mai. Lesskilningskénnunin Ordardn er 16gd fyrir i oktober
og februar auk pess sem Aston Index stafsetningarkdnnun er 16gd fyrir i desember. | ar verda ekki 16gd
fyrir samraemd prof i september eins og adur hefur tidkast. Menntamalaraduneytid vinnur nd vid ad
endurbata matstaeknina og kynningu matsins er ad vaenta.

Notast er vid leidsagnarmat auk pess sem virkni er metin, skapandi vinnubrogd, frumkvaedi og
fragangur verkefna.

Eftirfarandi eru viomid i raddlestri vid lok 4. bekkjar

90% vidmid 50% vidmid 25% vidmid

4.bekkur 80 ord @ minutu 120 ord & minutu 145 ord & mindtu
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Haafnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 4. bekk

Undirbidid og flutt stuttar kynningar &
eigin vinnu med staerdfraedi.

Borid skynbragd & hvada moguleikar
og takmérk strdfraedinnar eru til ad
Iysa veruleikanum.

1

Notad taknmal steerdfraedinnar til ad
meta sanngildi og tja vensl eins og

jofnud og rod.

rumfraedi & einfaldan htt med pvi ad

Rannsakad og gert tilraunir med
nota talvur og hiutbundin gogn.

Aztiad og mah dlika maliciginieika,
5. lengd, fidt, rymi, pyngd, tima og
hitastig med ostodludum og
stidludum malitakjum og notad
videigandi maelikvar8a.

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskdélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
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( Tekid patt i samraedum um spurningar Notad myndmal, frasdgn og texta Gefid daemi um og synt hvernig Tekid patt i umra@dum um
og svor sem eru einkennandi fyrir jafnhiida taknmali staerdfraedinnar og einfld brot og hiutfoll eru notud i gagnasofnun og myndrit, badi eigin
steerdfraedi. unnid med innbyrdis tengsl peirra. daglegu lifi. 0g annarra.

- -4 & J

) - R (@ == =
Leys.t sti!rvafreal!':ravnmr se'm gefa Unnid i samvinnu vid adra a8 lausnum Tekid patt i ad proa fidlbreyttar Tels pan' E ava _b'_éa Wr adlesdir
"Ek“_‘!" han befta |m>\s‘a| notan steerdfraediverkefna, par sem byggt er lausnaleidir me3 pvi a3 m.a. ad nota sem byegja 8 e'?" slulm:\;t f"a -
Mupltaniegs Nt g elgi 4 hugmyndum nemenda. hlutbundin gbgn og teikningar. (RN shaanriaar s (A
skyringamyndir. margfoldunar- og deilingardami.

_4 (S P &

: S B =2 .
Notad staerdfraedi til ad finna lausnir Gert 6formlegar rannsoknir 3 tvi- og Rokrzett ad innsai um Leyst vidfangsefni sem sprottin eru ur
4 verkefnum sem takast parf & vid i prividum formum, teiknad sterdfraediverkefni sem tengdist daglegu lifi og umhverfi, me3
daglegu lifi og gerir sér grein fyrir skyringarmyndir af beim og hiutum i eigin reynsiuheimi rokstutt hugarreikningi, vasareikni,
verdgildi peninga. umhverfi sinu. i sinar, val 3 o v og skri
og fylgt roksemdafeersium. utreikningum.

- 4 & P 8 4
Gert einfaldar tilraunir med likur og Tekid patt i umradum um tilviljanir og Kanna3 og rannsakad me3 pvi ad setja Lesid og raett um einfaldar upplysingar
borid skynbragd 4 ahrif peirra i spilum. likur, s.5. hvad er liklegt a8 muni fram tilgatur og gera tilraunir me3 bar sem hugtok eru notus.

gerast og hvad er tilviljunum has. apreifaniegum gognum.
(& 4 J

Tekid i patt i samr28um um
steerdfraedileg verkefni.

[ Unnid med maelikvarda og logun. ] { J [ Notad tugakerfisrithatt. }

Samkvaemt adalnamskrd grunnskéla eru hafnividmid i steerdfraedi sett upp i 7 flokkum. prir flokkar
snda ad almennum vidmidum um haefni i sterdfredi og peir eru: ad geta spurt og svarad med
steerdfreedi; ad kunna ad fara med tungumal og verkfraedi steerdfreedinnar og vinnubrégd og beiting

steerdfreedinnar. Hinir flokkarnir snda ad haefni @ dlikum svidum steerdfreedinnar og peir eru: télur og
reikningur; algebra; rimfraedi og maelingar og tolfraedi og likindi. P6 flokkad sé a pennan hatt mynda
flokkarnir samfellda heild. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig eru pau sampaett i fjdlbreyttum
verkefnum sem reyna & fleiri en eina haefni.

Kennsluefni og gégn

Adal kennsluefnid er Sproti 4a og 4b nemendabdk og zfingahefti. i undirdjipunum margféldun og
deiling, ymsar prautalausnir og 6nnur verkefni. Einnig verdur notast vid staerdfraediforrit i télvu og Ipad.
Nemendur pjalfist i ad nota hjalpargégn eins og brotabuta, namsspil, talnagrindur, vasareiknir og
einingakubba.

Namsmat

Nemandinn er metinn jafnt og pétt yfir skdladrid Ut fra haefniviomidum adalndamskrar og i pvi efni sem
lagt hefur verid inn.
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Samfélagsgreinar

Haefniviomid

Haefnividmid Gr Adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 4. bekk

Gert sér grein fyrir nokkrum
einkennum pess a3 nattdrufar breytist

Komid auga a nokkra paetti sem hafa

nattdru, tru og lifsvidhorfi, einkum i 3tti sig 3 ymsum tilbodum sem hvetja haft ahrif 3 mannlifid i timans ras, svo

narsamfélaginu.

( Bent a tengs! valinna patta i samfélagi,

vegna ytri ahrifa.

1il Utgjalda og neyslu.

Lyst kostnadi vegna eigin neyslu og J

sem umhverfi og skipulag samfélaga.

Gert sér grein fyrir a3 i umhverfinu
eru margvisleg reiti, jakvaes og
neikvad, sem hafa ahrif 4 Iif hans.

Sett sér markmid og gert dzetlanir vid

] Urlausn afmarkadra verkefna.

Attad sig 4 gildi jafnréttis | daglegum
samskiptum.

J

Sagt fra einkennum og sdgu
heimabyggdar og tengslum vid onnur
svadi & fsland.

[ Sett sig inn i malefni nersamfélagsins.

Sagt frd gerd og métun islensks
samfélags fyrr og nd.

Nefnt deemi um triarlegar visanir i
listum og békmenntum.

J

Bent & d@mi um hvernig sagan birtist i
munum og minningum.

Raett um réttindi sin og skyldur i
nzarsamfélaginu og synt abyrgd i
samskiptum vid adra og pekki til

Haefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Bent & gildi jdkvadra vidhorfa og gilda
fyrir sjdlfan sig.

Attad sig & hlutverki landakorta og
notagildi peirra.

Vel fyrir sér upplysingum, gildi peirra
og areidanleika.

Synt tillitssemi og umhyggju i leik og
starfi.

Synt tillitssemi og virdingu i
samskiptum og samvinnu vid adra.

Rztt um valin samfélagsleg og
sidferdileg malefni.

G
Attad sig @ muninum & voldum pattum
triar- og lifsvidhorfa.

Reett um samféiagid og notad valin
hugtok i pvi samhengi.

= 4
(Fr 5 B
Sagt frd de@mum, um hvernig loftsiag Attad sig a8 truar- og lifsvidhorf Afiad sér og nytt vitneskju um Sagt fra atburdum og persénum &
og grodurfar hafa ahrif & hvernig folk folks birtast i mi: i Vi é alefni i ndmsgd og voldum timum, sem tengjast
lifir. sidum og venjum. midlum. naersamfélaginu.
Y G )

Lyst samhengi orda, athafna og

afleidinga.

Sagt fra vbidum pattum og timabilum i
sbgu fjdiskyldu og heimabyggdar.

} { Sett sig i spor annarra jafnaldra. ’

Samkvaemt adalndmskra grunnskéla skiptast haefnividmid i prja yfirflokka: reynsluheim; hugarheim og

félagsheim. Reynsluheimur felur i sér umhverfi, samfélag, ségu og menningu. Hugarheimur felur i sér
sjalfsmynd - haefni nemandans til ad atta sig a sjalfum sér og 68rum. Félagsheimur felur i sér samskipti
- haefni nemandans til ad mynda og prda tengst sin vid adra. Unnid er med pessi vidmid sem eina heild
ut skélaarid.

Kennsluefni og gogn

Bokin Komdu og skodadu himingeiminn. Landakortabakur og efni frad kennara. Vid notum einnig bdkina
island fyrr og nd. Unnid er med Barnasattmala Sameinudu pjédanna.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat 4 vinnu nemenda p.e. frumkvaedi, skdpun, tjaningu, hépavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og ahuga. Jafnframt verdur studst vid sjalfsmat. Unnid er Ut fra haefniviomidum
adalndmskra.
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Nattlarufraedi

Haefniviomid

Ha=fnividmid dr Adalndmskra grunnskdlanna sem adeins er farid | 4. bekk

Utskyrt hvernig taekni hefur ahrif &
lifsgeedi ibia og umhverfi peirra.

Greint & milli 6likra sjénarmida sem
varda daglegs lifs.

i méli og myndum midla hugmyndum
sem tengjast nattdruvisindum.

Tekid patt i og sagt frd einfoldum
athugunum & jardvegi, vedrun og rofi.

Tekid frumkvaesi vid 6flum upplysinga
1il 28 skoda tiltekid malefni frd ymsum
sjénarhornum.

Sko#ad og skrad deemi um ahrif af
gjdrdum mannsins i ndttiru og
manngert umhverfi | heimabyggd

AN

Lyst eiginleikum hljo8s og ljdss og
ymsum fyrirbarum mea tilliti til hijéds
og lita.

v

Reztt hvernig uppfinningar hafa gert Iif
folks audveldara eda erfidara, &
og i Glikum i

Sagt frd hvernig {sland myndast og
tekur breytingum.

Reztt fjdlbreytni | nytingu vatns &
heimilum og i umhverfinu.

Urskyrt fzdukedjur og rakid fdu til
frumframieidenda.

Lyst landnotkun | heimabygg3.

Flokkad gerviefni og nattdruleg efni
eftir tilur8 peirra.

Lyst skynjun sinni og upplifun af
breytingum & hlj6di, ljosi og hitastigi

daglegu lifi manna.

Rzt krafta sem koma vid sbgu i ‘

og ahrifum sélarljoss & umhverfi,

hitastig og likamann og tengt hitastig
vid daglegt lif.

Haefnividmid Gr Adalndmskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med &8rum bekkjum

nattarulegir ferlar veita upplysinga. nattiruvisindum i texta skrifum.

Gert grein fyrir bjonustu, sem
grein fyrir samspili nattiiru og manns.

Notad dlikar heimildir vid 6flun ‘

Notad einfdld hugtdk Gr ‘

Raett eigin lifssjn og gildi, gert sér ‘

Tekid patt i vali & nattbrufradilegum
verkefnum og kynningu &
nidurstédum.

Gert sér grein fyrir hvernig madurinn
er hiuti af néttdrunni og lifsafkomu

Unnid eftir verkferli nyskGpunar p.e.
Leitad ad porfum i daglegu umhverfi

hans byggist & samspilinu vid hana. folks, fundid lausn, hannad afurd.

Samkvaemt adalnamskra skiptast haefnividmid fyrir nattdrugreinar i fimm viomid: geta til adgerda;
nyskdpun og hagnyting pekking; gildi og hlutverk visinda og taekni; vinnubrégd og feerni i

nattdrugreinum og efling abyrgdar 4 umhverfinu. Unnid er med bessi vidmid sem eina heild ut
skoélaarid.

Kennsluefni og gégn

Komdu og skodadu himingeiminn (bdkin er sampaett med 63rum namsgreinum), netmidlar og annad
efni fra kennara. Hallé heimur verkefnabdk og lesbdk a netinu.

Namsmat

Reglulega verdur lagt mat & vinnu nemenda p.e. frumkvadi, skopun, tjaningu, hépavinnubrogd,
vinnusemi, virkni og ahuga. Unnid er ut fra haefnividmidum adalndmsskra.
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Enska

Haefniviomid

Haefnividmid ur Adalndmskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 4. bekk

Beitt einfdldum namsadferdum til ad audvelda Skrifad texta med ordaforda ur efnisflokkum Synt fram & ad hann bekkir nokkud til ytri

namid, t.d. nytt sér titil  texta eda myndir sem sem fengist er vid med studningi frd mynd, hiut umgjardar menningarsvadisins, s.5.

fylgja til a8 audvelda skilning 4 inntaki. eda gatlista. landfr=dilegrar legu, stadhitta og bekkira stada.
Sagt fra eda lyst sjdlfum sér, vinum, fidiskyldu, Spurt og svarad a einfaldan hatt um pad sem
ahugamalum og nanasta umhverfi 8 einfaldan stendur honum nasst.
hat.

Haefnividmid ar Adalnamskra grunnskolanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Tekid patt i hop- og tvenndarvinnu, hlustad Fylgt meginprzedi i einfdidum frasdgnum um Skilid pad mal sem notad er i
& og tekid tillit til pess sem adrir hafa ad kunnuglegt efni med studningi, t.d. af myndum, kennslustofunni og brugdist vid med
segja. hlutum eda likamsmali og notad sér ordum eda athofnum.

upplysingarnar i eigin verkefni.

Samkvaemt adalnamskra skiptast hafnividmid fyrir ensku i eftirfarandi vidmid: hlustun, lesskilning,
samskipti og frasogn, ritun, menningarlaesi og namshafni. Unnid er med hvert vidmid fyrir sig en einnig
eru pau sampeett i fjolbreyttum verkefnum sem reyna 4 fleiri en eina haefni. Unnid er med pessi vidmid
ut skélaarid.

Kennsluefni og gogn
Yes we can (vinnubdk) asamt fjolbreyttum verkefnum fra kennara.

Namsmat

Metinn er fragangur, virkni og vinnubrogd i timum. Kénnun 16gd fyrir & hvorri 6nn asamt simati. Unnid
er Ut fra haefnividmidum adalndmsskra.

Tonmennt
Haefnividmid

Hafnividmid dr Adalnamskra grunnskolanna sem adeins er farid i 4. bekk

Greint einfdld stilbrigdi i tonlist (t.d. Reett um eigin tonlist og annarra 0t fra
islensk pjodlag). smekk og upplifun.

Heafnividmid ar Adalndmskré grunnskolanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Tekid patt i ad skapa og flytja einfalt Leikid einfalda ryima eda préstef 3
tonverk/ hijodverk og skrad pad & slagverkshljodfzer og Gnnur
einfaldan hatt. skolahljodferi.

Ténmennt er mikilveegur pattur i lifi nemenda. Hun er leid til skdpunar, tjaskipta og oft an orda.
Ténlistarkennsla & ad efla neemi nemenda og pekkingu a frumpattum ténlistar s.s. tdnhaed, ténlengd,
blee og styrk svo eitthvad sé nefnt. Nemendur fa ad kynnast mismunandi hljédfaerum og fjdlbreyttri
tonlist og tengingu hennar vid lif og starf med olikri og lifandi nalgun. bau fa taekifeeri til pess ad lata
ljés sitt skina, tja tilfinningar og hafa gaman.
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Kennsluefni og gbgn

Ymsar baekur, gdgn og verkefni fra kennara.

Namsmat

Simat a virkni, framférum, samvinnu og skilningi nemenda a vidfangsefni kennslustunda.

Honnun og smidi

Haefniviomid

Heefnividmid ur AGalnamskra grunnskdlanna sem adeins er farid i 4. bekk

Sagt fra orkugj5fum sem nota ma i
smidaverkefnum og nytt virknipaetti i
smiBagripum s.s vogarafl, gorma og
teygjur.

J

h [ Utskyrt @ einfaldan hatt ahrif vinnu

sinnar & umhverfid.

J(

Gert grein fyrir hugtakinu taekni og

hvernig bad tengist vinnu hans.

I

Hzefnividmid ur Adalndmskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Valid verkefni at fra
umbhverfissjonarmidum og sagt fra
kostum pess ad nota efni dr
naerumhverfi.

~
Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd
til afurdar.

Unnid einféld verkefni i hépi. ] (

Tjad sig & einfaldan hatt um
vidfangsefni sitt.

)

Gengid fra eftir vinnu sina.

( N
Valid og notad nokkur verkfaeri sem
heefa vidfangsefninu 4 druggan htt.

Hagnytt pa leikni sem hann hefur
odlast i einfdldum verkum.

Dregid einfalda skissu og tvivida
teikningu til ad uitskyra hugmyndir
sinar.

Unnid verkefni fra hugmynd ad
fullunnum hlut med aherslu & form
og utlit.

[ Lagt mat 4 eigin verk.

Kennsla i honnun og smidi & ad taka mid af hafileikum og getu einstaklingsins og studla ad jakvaedu
vidhorfi til greinarinnar. Honnun felur i sér ad einstaklingur métar og akvedur utlit og uppbyggingu
hlutar & eigin hatt. bad getur falid i sér ad endurgera eda breyta hugmynd eda hlut, t.d med tilliti til
utlits eda virkni eda vinna med eitthvad nytt og adur épekkt. i hénnunarkennslu laerir nemandinn ad

vera skapandi og hafa métandi ahrif a3 umhverfi sitt.

Kennsluefni og gégn

Gogn og ahold fra kennara.

Namsmat

Mat a haefniviomidum ut fra verkefnum og vinnu i tima.

Heimilisfraedi

Heefniviomio

Haefnividmid ar Adalndmskra grunnskoélanna sem adeins er farid i 4. bekk

Tjad sig um helstu kostnadarlidi vid
matargerd og heimilishald almennt.

Mytt ymsa midla til ad afla upplysinga

um einfaldar uppskriftir.

Heefnividmid ar Adalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 6drum bekkjum

Farid eftir leidbeiningum um hreinleeti
og prif.

Tj4d sig & einfaldan hatt um heilbrigda
lifshaetti.

)

Sagt fra helstu haettum sem fylgja
vinnu i eldhdsi.

} [ Unnid einfold verkefni i hép. ]

[ Gengid fra eftir vinnu sina.

} { Valid hollan mat og Gtskyrt ahrif hans &

J(

likama og liflan.

Ti4d sig & einfaldan hétt um
widfangsefni sitt.

I

Unnid eftir einféldu ferli fré hugmynd
til afurdar.

[ tbiid med adstod einfaldar og hollar

J

miltidir.

Lagt mat & eigin verk.

10
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[ heimilisfraedi ma finna tengingu & milli naeringarfraedi, matreidslu og hreinlzetis. bvi er kennslan
sampaett med verkefnum sem hafa tengsl vid ofangreind haefniviomid en opinberar radleggingar
(Lydheilsustodvar/Landlaeknis) eru hafdar til hlidsjonar. Nemendur fa kennslu i grunnpattum
heimilisfreedinnar s.s pjalfun i hreinlaeti og umgengni, pjalfun i maelieiningum og hvernig 4 ad nota
baer 4samt ymsum ahdldum er tengjast matreidslu. | kennslueldhdsi f4 nemendur pjélfun ad elda og
baka eftir ymsum uppskriftum baedi bok og uppskriftir fra kennara. pa leera nemendur um ymiss
nzringarefni sem tilheyra faeduhringnum og vinna sérstaklega med faeduflokkana fitu asamt
proteinrikan mat s.s. fisk,kjot, egg, baunir og hnetur .

Kennsluefni og gbgn

Heimilisfraedi 4 asamt efni af vef og baekur fra kennara. Ymis 4hold og hraefni Gr kennslueldhusi.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum og matsvidmidum Adalnamskra grunnskdla. Ndmsmat er
a formi simats 4 einstaklings- og hdpverkefna i timum.
Myndmennt

Heefniviomio

Haefnividmid ar Adalndmskra grunnskélanna sem adeins er farid i 3. bekk

Utskyrt 4 einfaldan hatt ahrif vinnu Nyt sér i eigin skopun einfaldar
sinnar 4 umhverfis.

Greint a8 einhverju leyti & mill Fialla8 um eigin verk og annara.
tiersinseriyssiaitmll mismunandi adferda vid gerd

medferd lita- og formfraedi og listaverka.

myndbyggingar.

Heefnividmid Ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

Unnid einfold verkefni i hép. Unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd Gengid frd eftir vinnu sina.
til afurdar.

Tj46 sig 4 einfaldan hatt um
vidfangsefni sitt.

i myndmennt laera nemendur ad tja sig 4n orda. beir geta ymist unnid a gagnryninn hatt med malefni
daglegs lifs eda med imyndunaraflid. Slik reynsla veitir nemendum forsendur til ad laera ad pekkja
sjalfa sig baedi i tengslum vid natturuna og efnisheiminn. Skilningurinn verdur baedi almennur og
personulegur, byggdur a rannséknum a raunveruleikanum og téfrum imyndunaraflsins.

Kennsluefni og gégn

Ymis dhoéld og efni myndmenntarstofunnar. Ljésrit af verkefnum sem henta myndmenntarkennslu.
Skjavarpi, baekur og ljdsrit.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
par sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir Ut fra patttdku
og virkni i kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hépverkefna i timum.
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Textilmennt

Haefniviomid

Hzefnividmid Gr Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 4. bekk

Sagt fré nokkrum tegundum Sagt frd islensku hréefni og unnid med Fjalla8 um mismunandi klednad félks Notad ny og endurunnin efni i
textilefna. pad 4 einfaldan hatt. med tilliti til vedurfars, athafna og textilvinnu.
tilefna.
Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum
[ Unnid eftir einfdldu ferli fra hugmynd J ( Unnid eftir einféldum leidbeiningum. ] [ Skreytt textilvinnu 4 einfaldan hétt. ] [ Gengid fré eftir vinnu sina. ]
til afurar.

Tjéd hugmyndir sinar med einfaldri Notad einfaldar adferdir greinarinnar T e e Leitad ad einféldum upplysingum i
skissu. og beitt videigandi ahdldum. nokkrum midlum.

Gert grein fyrir mismunandi ’

tegundum handverks og notad

nokkur hugtdk sem tengjast greininni.

Textilmennt pjalfar nemendur i finhreyfingum, samvinnu og eflir prautseigju og elju. Hvernig vid
umgongumst vinnustad og teeki hans. Unnin eru fj6lbreytt verkefni par sem nemendur fa teekifeeri til
ad njéta sin og tja sig med efnisvali eda skreytingum & verkefnum.

Kennsluefni og gogn

Bakur og gogn fra kennara.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefnividmidum Adalnamskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
par sem vinna, verkefni og umraedur i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir ut fra patttéku
og virkni i kennslustundum. Nemendur syna 68rum virdingu og géda framkomu i timum.

Skolaiprottir
Haefniviomio

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskélanna sem adeins er farid i 4. bekk

( Utskyrt likamlegan mun & kynjum.

Haefnividmid ur Adalnamskra grunnskdlanna sem eru sameiginleg med &8rum bekkjum

s N N
Gert fingar sem reyna 4 pol. Gert hreyfingar sem reyna & Synt einfaldar hreyfingar sem reyna 4 itnokkralbokafermiiogiteki battlf
stddujafnvaegi og hreyfijafnvaegi. lipurd og samhaefingu. nokkrum mismunandi boltaleikjum.
- J J
s s ~
Tekis pétt | stB8lusum préfum, Kafad, velt sér af kvid & bak og 5fugt Unnid med peer tilfinningar sem fylgja skilia skipulagshugtsk i skélaipréttum
og tekid pétt { leikjum { vatni. bviad vinna og tapa i leikjum. og farid eftir leikreglum.
J
p
Gert sér grein fyrir eigin likamsvitund Tekid patt i gémlum islenskum leikjum S6tt og unnid dr einfdldum Gert einfaldar meelingar og talningar
og einkastdum likamans. og =fingum. upplysingum vardandi ipréttir. leikjum.
N (oris s it o pin o) ( )
Notad einfsld hugtdk sem tengjast Tekid patt { dtivist og buid sig til Farid eftir Sryggis-, skipulags og Synt spordtsk, bringusund,
sundi@kun, fpréttum og Ikamlegri Gtiveru med tilliti til vedurs. Ratad (T T TR G skélabaksund, baksund og skridsund
dreynslu. um skdlahverfi sitt og bekkt géngu- ipréttahisa og brugdist vid 6héppum. med eda 4n hjdlpartaekja stuttar
og hjélaleidir naerumhverfis. vegalengdir.
\ J J J

[ adalnamskra fra arinu 2013 eru haefnividmidin sett fram undir fjérum mismunandi flokkum;
likamsvitund, leikni og afkastageta mynda pann fyrsta, sidan félagslegir paettir, pa beiting pekkingar
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vardandi heilsu og ad sidustu oryggispaettir. Unnid er med hvern patt fyrir sig en einnig eru peir
sampeettir i fjolbreyttum verkefnum sem reyna a fleiri en eina hafni.

Kennsluefni og gégn

Stér og sma ahold til sund- og ipréttaidkunar. Nemendum er skylt ad koma med leikfimis- og
sundfatnad og handklzedi til ad fara i sturtu ad tima loknum.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra haefniviomidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er 4 formi
simats, par sem nemendur taka prof og leysa fjolbreytt verkefni i hopi eda sem einstaklingar. Einnig
eru nemendur metnir Gt frd patttoku og virkni i kennslustundum. Nemendur purfa ad syna 6rum
virdingu og géda framkomu. Metid er frumkvaedi nemanda, haefni peirra til ad nota pekkingu og leikni
i timum.

Upplysinga- og taeeknimennt

Haefniviomid

Heefnividmid ur Adalndmskré grunnskdlanna sem adeins er farid i 4. bekk

I'd ™ 'd
Notad hugbuanad/forrit vid einfold

Nytt hugbinad/forrit vid framsetningu

Nytt hughinad vid einfalda vefsmid. e . .
4 einfdldum télulegum gégnum.

ritunarverkefni og framsetningu Unnid med heimildir.

télulegra gagna.

A J ~ 4

Hafnividmid ar AGalnamskra grunnskélanna sem eru sameiginleg med 68rum bekkjum

e N N
Nytt upplysingaver sér til gagns og Nytt rafraent namsefni 4 einfoldu synt frumkvaedi og tekid patt i Gert sér grein fyrir dlikum adferdum
anzegju, s.s. til lesturs, hlustunar og formi til studnings vid vinnutakni og

samvinnuverkefnum undir leidsogn vid notkun & ymsum taeknibanadi

leitarnams. vinnulag.

/N ~ J

Notad hugbanad/forrit vid midlun

Nytt rafreent og gagnvirkt namsefni.
pekkingar 4 einfaldan hatt.

fingrasetningu. verkefnavinnu.

Beitt undirstdduatridum | Leitad upplysinga og nytt vid }

Nytt upplysingataekni og forrit vid
uppbyggingu einfaldra verkefna.

[ upplysinga- og taeknimennt laera nemendur ad umgangast pann taeknibtinad sem skélinn byr ad og
hvernig nota skal taeknina. Nemendur lzera ad vera stafraenir samfélagspegnar og laera pannig um
paer jakvaedu hlidar hins stafraena heims sem og haetturnar sem par geta leynst.

Kennsluefni og gégn

Kennsluefni er tengt haefnividmidum og unnid samkvaemt peim. Nemendur nyta télvur i télvuveri og
vinna mest allt gegnum i Microsoft Office og peim forritum sem fylgja pvi. Einnig er mikid unnid a
netvofrum s.s. Google og Microsoft Edge, svo og teikni- og myndaforrit ymiskonar.

Namsmat

Nemendur eru metnir Ut fra hafnividmidum Adalndmskrar grunnskélanna. Namsmat er i formi simats
par sem vinna og verkefni i tima eru metnar. Nemendur eru einnig metnir ut fra patttoku

og virkni i kennslustundum. Namsmat er einnig i formi einstaklings- og hopverkefna i timum.
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Fjolval

Kennslulysing: Nemendum 4 yngsta stigi er skipt i hdpa pvert & drganga. | pessum hépum er brotid
upp hefdbundid skolastarf og leitast eftir ad hafa fjolbreytt vidfangsefni fyrir hvern hép. Hoparnir
byrja a pvi ad fara einu sinni a hverja sto0 og ad pvi loknu geta nemendur valid sér stod vikulega.

Kennsluefni og gdgn

Hver kennari Utvegar efni og kennslugogn fyrir sina st6d. Stodvar eru m.a. leir, einingakubbar, tolvur,
kahoot, enska, félagsfaerni, ymsir leikir og fondur.

Markmia:

o Ad nemendur 6dlist reynslu i starfi med élikum aldurshépum.

e Ad vidfangsefni verdi fjdlbreytt og vié haefi allra nemenda.

e Ad virkja ahuga og vinnusemi nemenda.

e Ad nemendur 64list nyja syn a skélastarfid par sem nybreytni er rikjandi.

Pannig er studlad ad eftirfarandi pattum i lykilhafni adalnamskra grunnskdla, ad nemandi vid lok 4.
bekkjar geti:

e tekid patt i samraedum og tjad sig i samskiptum vid adra.

o synt frumkvaedi og verid skapandi i vinnu og lausn verkefna.
e verid sjalfstaedur og virkur i hdpastarfi.

o geti aflad sér og midlad upplysingum & fjdlbreyttan hatt.

o fylgt fyrirmaelum og lzeri ad nyta tima sinn vel til vinnu.
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