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Inngangur

Skélanamskra er nanari utfeersla @ akvaedum adalndmskrar sem ték gildi 2011 og i henni er gerd grein
fyrir sérst6du skdlans og stadbundnum adstaedum.

Akurskdli birtir skélanamskra sina i tvennu lagi eins og 16g gera rad fyrir.

Fyrri hlutinn er almennur hluti par sem gerd er grein fyrir peim gildum sem starf skélans byggir 4. Sa
hluti er endurskodadur & priggja ara fresti. Seinni hlutinn er starfsazetlun sem er petta rit. | arlegri
starfsdaetlun er gerd grein fyrir starfstima skélans, mikilveegum vidburdum i skdlastarfi og
kennsludazetlunum. Medfylgjandi pessu riti eru bekkjarnamskrar allra arganga sem finna ma a
heimasidu skdlans.

Skdélandmskrdin er birt & heimasidu skélans www.akurskoli.is. Einnig er haegt ad fa afrit af henni a
skrifstofu skdlans.



http://www.akurskoli.is/
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1. Kennslufraedileg syn
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VIRDPINCGC CLEDI VELGENGNI

Gildi Akurskdla eru leidarljds skolastarfsins en pau eru virding, gledi og velgengni

e/ \ @ sem taknmyndirnar endurspegla.
%’ f’ Merki skélans eru nemendur sem eins og plontur vaxa upp af freejum a akri.
AKIISKON  Mismunandi litur peirra gefur til kynna ad 6ll erum vid 6lik og héfum okkar
sérstodu.

Gildin eiga a6 endurspeglast i stefnu skélans og 6llu hans starfi.

[ Akurskéla er nemandinn i forgrunni og leitast er vid ad leita allra leida til ad koma til méts vid Slikar
parfir nemenda. Okkur finnst mikilveegt ad allir nemendur hafi jofn taekifeeri til nams en leggjum lika
adherslu & teymiskennslu kennara, Uppbyggingarstefnuna, Byrjendalaesi, ,
fidlbreytta kennsluhaetti, utikennslu og jakvaed og 6flug samskipti vid foreldra.

Jofn taekifzeri til ndms eru ein af grunnstodum menntastefnu Reykjanesbaejar. | Akurskdla er pérfum
nemenda maett Ut frd ndmsstil, ndmshafni og dhuga. Unnid er med sterkar hlidar nemenda og midad
er ad pvi ad gera nemendur sjalfstaeda i ndmi med gddri endurgjof. Vid skélann starfa fjdlbreyttar
starfsstéttir til ad mata nemendum a sem skilvirkastan hatt.

Teymiskennsla kennara er ein af lykilstodum i nami og kennslu nemenda. Hver argangur er ein heild
yfirleitt med tvo eda fleiri umsjonarkennara sem saman bera abyrgd a undirbdningi og skipulagi
kennslunnar. Kennarar skipta oft med sér verkum pannig ad styrkleikar hvers og eins nytast sem best i
kennslu.

Uppbyggingarstefnan er notud er til ad skapa jadkvaedan skdlabrag og tryggja velferd allra innan skélans.
L6gd er dhersla a ad byggja upp sjalfsaga og dbyrgd hja einstaklingum med samraedum um lifsgildi og
eigid sjalf. Logd er ahersla a lifsgildin, abyrgd og virdingu, og er nemendum kennt ad bera abyrgd a
eigin oréum og gjoréum.

Byrjendalaesi er heildsteed kennsluadferd i laesi i 1. - 3. bekk. Kennsluadferdin byggir & pvi ad lestur,
ritun, tal og hlustun eru samofnir paettir par sem merkingarbaer vidfangsefni eru meginaherslan og
unnid er Ut fra geedatexta. Ahersla er 16gd a fjdlbreytni og sveigjanleika i nAmsadstaedum barnanna.

Til ad studla ad er namsumhverfi hvetjandi og vaentingar eru gerdar til nemenda
um nam 6had faerni peirra og getu. Allir nemendur fa dskorun og 6grun vié haefi i skélastarfinu.

Fiolbreyttir kennsluhaettir og Utikennsla eru rikjandi paettir i skdlastarfinu. Kennarar beita fjolbreyttum
kennsluadferdum i 6llum kennslustundum og igrunda starf sitt til ad koma til méts vid nemendur.
Skoélinn & atikennslusvaedi, Narfakotsseylu, og nytir pad sveedi asamt 6dru i nagrenni skélans til
utikennslu. Nemendur lzera ad pekkja natturuna og umhverfi skdlans er nytt til rannsékna og athugana.

Jakvaed og oflug samskipti vid foreldra eru mikilveegur hlekkur i ndmi barnanna. Vid viljum studla ad
faglegri samvinnu vid foreldra og gédu upplysingastreymi. Vid skdlann starfar 6flugt foreldrafélag sem
stydur vid skélann a allan hatt. Einnig er skdlardd skolastjornendum til radgjafar pegar a parf ad halda.
Skoélinn sendir reglulega posta a foreldra dsamt pvi ad vera med lifandi heimasidu og Facebook sidu. b3
er hver argangur med sina eigin Facebook sidu.



[ Akurskola rikir faglegur metnadur og leitast er eftir ad skdlinn sé eftirsdttur vinnustadur par sem
starfsfélk finnur fyrir 6ryggi og vellidan og fa taekifeeri til ad vaxa i starfi.

Fjolbreyttir
Virding Velgengni kennsluheettir Samskipti vid foreldra
Teymiskennsla Byrjendalaesi
Virding fyrir A& nd nams- og A8 nota fidlbreyttar Ad vidhalda godum
einstaklingsmun og personulegum Samstarf kennara til ad A8 efla lesi fré ungum adferdir til ad masta tengslum vid foreldra til
samfélagsgildum markmidum. bzeta kennslu. aldri pérfumn nemenda. ad stydja vid ndm barna
g
l \ ’ O \ [ L]
u u .'9
Jofn tekifeeri Uppbyggingarstefna MNamsarangur Utikennsla
Skalaumhverfi sem Ad tryggja ad allir Ad byggja upp sjalfsaga Ad studla ad hvetjandi Ad nyta nattruna til
studlar ad hamingju og nemendur hafi jofn og abyrgd. namsumhverfi. nams.

anagju. teekifaeri til nams.



2. Menntastefna Reykjanesbaejar i starfi skélans

Meginmarkmid menntastefnu Reykjanesbaejar er ad skapa Ollum bornum og ungmennum i
Reykjanesbze 6ruggt og hvetjandi umhverfi pannig ad peim lidi vel, pau hafi teekifzeri til ad raekta
hzfileika sina og blémstra med opnum hug og gledi i hjarta.

[ skélandmskra Akurskéla endurspeglast petta markmid i kennslufraedilegri syn skélans par sem 16gd
er ahersla @ hamingju, heilbrigdi og hamarksarangur nemenda.

Gildin virding — gledi — velgengni eru leidarljds i 6llu skélastarfi og stydja vid petta meginmarkmid.

Leidarljés menntastefnu Reykjanesbajar eru prju: Bornin mikilveegust, Kraftur fjolbreytileikans og
Faglegt menntasamfélag. bessi leidarljés eru aberandi i skdlandmskrd Akurskdla og endurspeglast i
stefnu og daglegu starfi skélans.

\!
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) _ KRAFTUR FAGLEGT _
BORNIN MIKILVAGUST FJOLBREYTILEIKANS MENNTASAMFELAG

Fyrsta leidarljésid, ,,Bornin mikilveegust” birtist skyrt i aherslu skdlans @ ad nemandinn sé i forgrunni.
Skdélandmskrdin og starfid i skdlanum leggur rika dherslu & ad allir nemendur fai jofn taekifaeri til ndms,
6hdad bakgrunni eda getu. betta kemur medal annars fram i einstaklingsmidudu nami og notkun
Uppbyggingarstefnunnar sem stydur vid ad born fai ad blémstra a eigin forsendum og préa med sér
sjalfsaga og abyrgd.

Annad leidarljésid , Kraftur fjolbreytileikans” endurspeglast i kennslufraedilegri syn Akurskdla par sem
fidlbreyttir kennsluhaettir, teymiskennsla og sveigjanleiki eru i hdvegum hofd. Skélinn tekur vel & méti
tvityngdum og erlendum nemendum med einstaklingsmidudu nami og studningi i islensku sem 6d8ru
tungumali. Pannig er fjolbreytileiki nemendahdpsins ekki adeins vidurkenndur heldur nyttur sem
styrkleiki i skdlastarfinu.

bridja leidarljosid ,Faglegt menntasamfélag” kemur fram i aherslu skélans & samvinnu allra sem ad
skolastarfinu koma — kennara, starfsfélks, foreldra og nemenda. Skélandmskrain undirstrikar mikilvaegi
pbess ad byggja upp traust og faglegt samstarf og ad kennarar fai taekifeeri til starfspréunar og
endurmenntunar. Samstarf vid haskoéla og faglegt mat a skdlastarfi eru einnig mikilveegir paettir sem
stydja vid petta leidarljoés.

Fimm stefnuaherslur menntastefnunnar Reykjanesbaejar eru: Mér lidur vel, Allir med, Opnum hugann,
Sképunargledi og Vid og Jordin

Vellian er grunnur ad ndmi og proska. | Akurskéla er 16gd dhersla & ad

nemendum [idi vel, peir finni sig 6rugga og gangi gladir til verka. Skélinn

vinnur markvisst ad andlegri, likamlegri og félagslegri heilsu med patttoku i

Heilsueflandi grunnskdla. Sjalfsmynd og sjalfstraust eru efld med

Uppbyggingarstefnunni og kennslu i tilfinningagreind og samskiptum.

MER LiDUR VEL Lfeikur, gle.(‘Ji og skopun eru nytt sem leid til ad efla vellidan og styrkja
VELLBAN - SIALFSTRAUST - SR - GLED) félagsfeerni.



Skélinn leggur aherslu & ad allir nemendur fai jofn teekifeeri til nams.

. Kennsluheaettir eru fjolbreyttir og adlagadir ad porfum nemenda.
Studningsurraedi eins og stodpjénusta, Lindin og islenska sem annad mal

tryggja ad allir fai ndm vid heaefi. Uppbyggingarstefnan stydur vid jakvaedan

. . skdlabrag og  félagsfeerni.  Foreldrasamstarf og  tengsl  vid
grenndarsamfélagid styrkja patttoku og tengsl og nemendur taka virkan

ALLIR MED pbatt i félagslifi og akvardanatoku i gegnum nemendafélagid og

FELAGSFARNI- samviNNA - VIROING -sanikennt |y Frgadisverkefni,

Akurskoli leggur aherslu a gagnryna hugsun, fjolbreytni og virka patttoku i
lydraedissamfélagi. Laesi er pjalfad med sampaettri kennslu i lestri, ritun, tali
og hlustun. Nemendur taka patt i umraedum, bekkjarfundum og
félagsstarfi. Skopun og fjolbreyttir kennsluhaettir stydja vid frumkvaedi og
sjalfsteeda hugsun. Namid er sveigjanlegt og byggir a ahuga og styrkleikum
nemenda.

Skdpun er sampaett 6llu skdlastarfi og stydur vid forvitni, imyndunarafl og
frumkveaedi. Nemendur vinna fjolbreytt verkefni, nyta taekni og midla og tja
hugmyndir sinar med 6likum adfer6um. Samstarf milli kennara og arganga
og teymiskennsla stydja vid skapandi vinnu. Verkefni eru gerd synileg og
nemendur safna peim i synimoppu.

SKOPUNARGLEDI
Sjalfbzaerni og umhverfisvitund eru samofin skélastarfinu. Skélinn vinnur ad
o bvi ad efla 4byrgd nemenda gagnvart nattdrunni. Utikennsla og
i vettvangsferdir eru nyttar til ad tengja nam vid umhverfid. Lydrzedi,
' mannréttindi og jafnrétti eru grundvallarpaettir i menntun til sjalfbaerni.

Nemendur lera ad taka upplystar dkvardanir sem studla ad farseeld og
sjalfbaeru samfélagi.

SIALFB/ARNI - UMHVERFISVITUND - FRELSI - JOFNUDUR

Menntastefna Reykjanesbeaejar birtist mjog skyrt [ starfi Akurskdla. Skolinn hefur innleitt
meginmarkmid, leidarljés og dherslur stefnunnar i kennslufraedilegri syn, skipulagi og daglegu starfi.
Pad ma segja ad Akurskdli sé i gddu samraemi vid stefnu sveitarfélagsins og virkur patttakandii ad mota
framtid barna i Reykjanesbee.

3. Stjornskipulag skélans

Skolastjori er samkvaemt 16gum forstédumadur grunnskdla. Skoélastjoéri ber dbyrgd a starfi skdlans,
stjérnar honum og veitir honum faglega forystu. Adstodarskoélastjori er stadgengill hans.

Skoélastjori og adstodarskoélastjori styra skdlahaldi, sinna daglegum rekstri, mannaudstjérnun,
samskiptum vid foreldra og adila utan skélans. beir starfa i samraemi vid gildandi 16g og reglugerdir og
arlegar fjarveitingar til skdlans.

Vid Akurskoéla starfa fjorir deildarstjorar og tveir verkefnastjérar. Tveir deildarstjorar skipta med sér
stigum. Einn er yfir 1. - 5. bekk og annar yfir 6. — 10. bekk. pbridji deildarstjorinn er yfir Lindinni,



namsurraedi i Akurskdla fyrir Reykjanesbee. Fjordi deildarstjorinn er svo yfir allri stodpjonustu skélans.
Allir deildarstjérarnir styra faglegu starfi og skipulagi asamt stjérnendum.

Verkefnastjori tolvumala sér um 6l télvumal skdlans. Verkefnastjori islensku sem annars mals annast
islenskukennslu fyrir pd nemendur sem eru med annad mdédurmal en islensku dsamt skipulagi og
stjéornun madlaflokksins. Forst6dumadur fristundarskdlans Akurskjéls styrir daglegu starfi
fristundarskdlans, sér um ad rada nidur starfsfélki dsamt samskiptum vid foreldra.

Skoélastjori er Sigurbjorg Robertsdottir

Adstodarskolastjori er Pormédur Logi Bjornsson

Deildarstjoéri 1. — 5. bekkjar er Frida Hronn Hallfredsdottir

Deildarstjéri 6. — 10. bekkjar er Gudrun Gunnarsdottir

Deildarstjéri Lindarinnar er Arnar Smarason

Deildarstjoéri stodpjénustu er Elin Njalsdottir

Verkefnastjori tolvumala er Freyr Brynjarsson

Verkefnastjori islensku sem annad mal er Anna Guémundsdottir

Forstodumadur Akurskjols er Bjorgvin Margeir Hauksson

Skipurit skélans

Skdlastjori
L‘ ]

Deildarstjorar AT
skolastjori

Kennarar/proska- kolalidar, . msjonar- a 6du-
Verkefna- € a_a'/b oska Skélalidar/ skrifstofu- Umsjona Nms- Forstddu
iy bjélfar/idjupjélfar/ almennt Sy madur Py madur
stjorar . ] . stjori " radgjafi y
sérfraedingar starfsfolk byggingar | fristundar

Starfsfolk
fristundar

Skrifstofa

Skrifstofa skélans er opin alla virka daga fra kl. 07:45 — 15:30 og 4 fostudégum til kl. 14:00.
Skrifstofustjéri er Ragnheidur Asgeirsdottir.
Simanumer skélans er 420 4550.

Netfang er: akurskoli@akurskoli.is.

Heimasida: www.akurskoli.is

Facebook sida skélans er: www.facebook.com/akurskoli
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http://www.akurskoli.is/
file://///t12/AK-gogn-stjorn$/2016-2017/Starfsáætlun%202016-17/www.facebook.com/akurskoli

3.1. Starfsfolk skolans

Vid skoélann starfa 78 starfmenn. Kennarar, leidbeinendur og verkefnastjérar eru 41 og skélalidar eru
23 i mismunandi verkefnum. Adrir sinna svo 6drum verkefnum eins og stjérnun (6), nemendaradgjof
(1), proska- og idjupjalfun (4), sérfraedingar i ndmsveri (1) dsamt umsjén med skélabyggingu (1) og
skrifstofustjorn (1).

3.1.1. Starfslysingar

Skélastjori

Naesti yfirmadur er svidsstjéri Menntasvids.
Skolastjori styrir og ber dbyrgd a rekstri skdlans og veitir skdlanum faglega forystu.

Helstu verkefni:

Ad vera faglegur leidtogi skélastarfsins.

AJ annast daglega stjornun starfsfélks. Ber abyrgd @ mannaudsstjérnun, leyfisveitingum,
raéningum og starfslokum.

Gerd fjarhagsaaetlunar og hafa umsjon med 6llum innkaupum.

Ad bera dbyrgd a radningarkjorum starfsfélks i samradi vid fulltrda launadeildar.

A0 styra skdlapréun i samradi vid adra stjornendur og kennara.

Gerd stundatoflu og skipulag kennslu.

AQd leida yfirstjorn skélans og halda reglulega samradsfundi stjérnenda.

Abyrgur fyrir framkvaemd markmida og stefnumétunar skélastarfsins.

Styrir mati & skolastarfi.

Ber dbyrgd & lausn styttri og lengri forfalla & vinnustadnum.

Ber abyrgd a urlausn aga- og skélasoknarmala i samradi vid adstodarskdlastjora,
deildarstjora, starfsfolk, forradamenn og nemendur.

Ad halda reglulega kennara- og fundi starfsfélks og stjorna framkvaemd peirra.

Styrir starfi skdlardds og bodar fundi.

Abyrgdaradili ferdalaga, arshatida, bladautgafu og félagslifs i samradi vid starfsfélk
skolans.

Ad adstoda nemendur, forrddamenn og starfsfélk vid ad finna Urraedi vegna nams og/eda
hegdunarordugleika nemenda.

Tekur starfsmannasamtél asamt adstodarskolastjora og deildarstjorum.

Skoélastjori er Sigurbjorg Rdbertsdottir.
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Adstodarskolastjori

Neesti yfirmadur er skélastjori.

Adstodarskolastjori er stadgengill skolastjéra og gengur undir peim kringumstaedum inn 4 verk- og
starfssvid skdlastjora, tekur enn fremur patt i daglegu samstarfi vid skdlastjéra um abyrgd a stjornun
skdlans og faglegri forystu a svidi kennslu og préunar skdlastarfsins.

Helstu verkefni:

e  Stjornun daglegra starfa kennara og skoélalida.

Tengilidur farsaeldar, fjolskyldusvids og barnaverndar.

Skipulag ndamsefnis, kennsluhatta, kennsludaetlana og namsmats.

Skdlapréun og stefnumorkun skélastarfsins.

e  Setur upp endurmenntunardatlun fyrir starfsfélk og kennara skdlans.

e  Tekur starfsmannasamtol dsamt skdlastjora og deildarstjérum.

e  Tekur patt i mati 4 skélastarfi.

e  Framkveemd markmida adal- og skélanamskrar.

e Stjornun agamala.

e Annast innkaup og pantanir namsefnis i samradi vid skrifstofustjora.

o  Fylgist med astundun og skdlasékn nemenda i samradi vid deildarstjdra, kennara,
forradamenn og nemendur.

e  Skipulag og framkveemd valgreina i 8. — 10. bekk.

e  Fylgist med nyjungum a svidi kennsluhatta og namsefnis.

e Annast utgafu bekkjarnamskraa.

e  Stjornar vinnu vid skdlanamskra.

e  Stjornar nemendaverndarradsfundum.

e  Stjornar forvarnarteymisfundum.

e Vinnur ad urlausnum og skipulagi vegna sérkennslu og studningskennslu i samradi vio
deildarstjéra stodpjonustu.

Adstodarskodlastjori er Pormddur Logi Bjornsson.

Deildarstjori stigs

Naesti yfirmadur er skolastjori.
Undirmenn: Starfsfélk a stiginu.

Deildarstjori hefur forystu i faglegu starfi og fylgist med pvi ad unnid sé i samraemi vid skélandmskra
og innri markmid skdlastarfsins @ hverjum tima. Deildarstjori situr reglulega samradsfundi med 6drum
stjérnendum.

Skoélastjori getur falid deildarstjora umsjoén annarra timabundinna verkefna i skélastarfinu svo og
stadgengilshlutverk i fjarveru annarra skélastjérnenda.

Helstu verkefni:

Styrir stigi eda deild i skdlanum.

Stjérnun daglegra starfa kennara og studningsfulltria.

Skipulag ndmsefnis, kennsluhatta, kennsludaetlana og namsmats.
Skélaproun og stefnumaorkun skdlastarfsins.
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e  Framkveemd markmida adal- og skélanamskrar.

e  Tekur patt i mati & skdlastarfi og annast framkvaemd ymissa kannana i skélanum.

e  Tekur starfsmannasamtol dsamt skélastjora og adstodarskdlastjora.

e  Annast Urlausn agamala i samradi vio skélastjora, adstodarskdlastjora, starfsfolk,
forradamenn og nemendur.

e  Fylgist med skélasdkn nemenda i samradi vid skolastjora, adstodarskdlastjéra, starfsfolk,
forrddamenn og nemendur.

e  Skipuleggur og stjérnar undirbuningi og framkvaemd pemadaga, ferdalaga, arshatida og
félagslifs i samradi vid starfsfélk skdlans.

e  Styrir Litlu- og Stdru upplestrarkeppninni.

e  Erisamstarfivio leikskdla @ svaedinu og styrir verkefninu Braum bilid.

e  Adstodar nemendur, forrd@amenn og starfsfélk vid ad finna Urraedi vegna nams og/eda
hegdunarordugleika nemenda.

e  Situr i nemendaverndarrddi.

e  Heldur reglulega deildarfundi og stjérnar framkveemd peirra.

e  Fylgist med nyjungum a svidi kennsluhatta og namsefnis.

e  Utbyr skipulag & leikvéllum & skélaléd.

Deildarstjérar eru Frida Hronn Hallfredsddttir og Gudrin Gunnarsdottir

Deildarstjéri stodpjonustu

Naesti yfirmadur er skdlastjori.
Undirmenn: beir sem koma ad sérkennslu og annarri stodpjonustu i skélanum.

Helstu verkefni:

e Er dbyrgur fyrir verkefnastjorn sérkennslu og stodpjonustu skélans.

e  Skipuleggur og hefur umsjén med namsadstod; studnings- og sérkennslu.

e  Annast Urvinnslu og tulkun greiningargagna og beidna um aukna ndmsadstod og pjénustu
vid nemendur.

e Ber abyrgd a gerd einstaklingsndmskrda i samvinnu vid kennara og proskapjalfa.

e  Adstodar kennara vid gerd einstaklingsmarkmida i nami.

e  Skipuleggur, i samradi vid adstodarskodlastjora, storf proskapjalfa, idjupjalfa og
sérfraedinga.

e Ertengilidur vid umsjénarkennara og foreldra nemenda sem njota sérstaks
namsstudnings.

e  Annast datlana- og skyrslugerd vegna sér- og studningskennslu.

e Situr nemendaverndarradsfundi og skilafundi.

e  Heldur utan um, skipuleggur og tekur patt i ad leggja fyrir skimanir i samstarfi vid
Menntasvid Reykjanesbajar.

e Er abyrgur fyrir lestrarstefnu Akurskola.

e Sérum lestraratok.

e  Annast endurmenntun og fraedslu til kennara vegna sérparfa nemenda.

e  Erisamstarfivid leidtoga i byrjendalaesi.

e  Kemur med nyjar hugmyndir um heima- og yndislestur.

e Onnur storf sem skoélastjori felur deildarstjéra og falla undir stodpjénustu.

Deildarstjoéri stodpjonustu er Elin Njalsdattir.
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Deildarstjori sérhaefds namsurreedis

Naesti yfirmadur er skdlastjori.

Undirmenn: Starfsfolk i sérhafdu namsurraedi.

Helstu verkefni:

Er yfirmadur starfsfolks i sértaeku namsurraedi.

Stjérnar daglegum storfum kennara og skélalida i ndmsurraedi.

Ber abyrgd 4 og hefur umsjon med starfsemi sértaeks ndmurraedis.
Er i samskiptum vid foreldra nemenda i namsurraedi.

Tekur starfsmannasamtol dsamt skdlastjora og adstodarskolastjora.
Fundar reglulega med 68rum stjérnendum skélans.

Skipuleggur vinnu og gerir stundatoflur starfsfolks i deildinni.

Situr teymisfundi med starfsfélki menntasvids og skolastjora.

Deildarstjéri sérhaefds ndmsurraedis er Arnar Smarason.

Verkefnastjori tolvumala

Naesti yfirmadur er skélastjori.

Helstu verkefni:

Sér um ad tolvur skélans og annar télvubunadur sé i lagi og virki sem skyldi.

Gerir tillogur um hvada bunad parf ad endurnyja og kaupa inn i samradi vid skélastjora.
Setur upp tolvur og spjaldtdlvur sem kennarar og nemendur eru med til afnota.
Samskipti vid télvudeild Reykjanesbaejar um malefni skolans.

Gerir vi0 eda sendir i vidgerd pann bidnad sem parf.

Setur upp toélvuadgang fyrir nemendur og starfsfolk.

Onnur stérf sem skolastjori felur verkefnastjéra og falla undir télvumal.

Verkefnastjori tolvumala er Freyr Brynjarsson.

Verkefnastjori islensku sem annad mal

Naesti yfirmadur er skdlastjori

Helstu verkefni:

Er dbyrgur fyrir islenskukennslu nemenda sem hafa annad médurmal en islensku.
Annast Urvinnslu beidna um aukna ndmsadstod i islensku og pjénustu vid nemendur af
erlendum uppruna.

Ber dbyrgd a gerd einstaklingsndmskraa i islensku i samvinnu vid kennara.

Adstodar kennara vid gerd einstaklingsmarkmida i islenskunami.

Annast aatlana- og skyrslugerd vegna islenskukennslu nybua.

Heldur utan um, skipuleggur og tekur patt i ad leggja fyrir skimanir i samstarfi vid
umsjénarkennara og verkefnastjora sérkennslu.

Sér um ad panta tulka fyrir foreldrasamtol.

Onnur stérf sem skolastjori felur verkefnastjora.

Verkefnastjori islensku sem annad mal er Anna Gudmundsdattir.
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Forst6dumadur fristundaskélans

Naesti yfirmadur er skdlastjori.
Undirmenn: Starfsfélk fristundaskdlans.

Helstu verkefni

e Leitar leida til ad baeta gaedi fristundaskdlans.

e  Yfirmadur starfsfélks fristundaskdlans.

e  Adstodar starfsfélk vegna hegdunar og samskiptadrdugleika og leitar lausna.
e  Ber abyrgd 4 og hefur umsjén med starfsemi fristundaskélans.

e  Erisamskiptum vid foreldra nemenda sem szekja fristundaskdlans.

e  Sér um skraningarkerfi fristundaskélans.

e  Sér um samskipti vid Skdélamat vegna fristundaskélans.

e  Sérum innkaup & leikfongum og 6dru efni fyrir fristundaskdlann.

Forstodumadur fristundaskdlans er Bjorgvin Margeir Hauksson.

Kennarar

Kennarar sem radnir eru til starfa i grunnskdla gegna pvi starfi samkvaeemt 16gum, reglugerdum,
adalnamskra grunnskéla og kjarasamningum. Vid Akurskéla starfa 41 kennari. Siéareglur fyrir kennara
voru sampykktar arid 2022 og hafa kennarar paer reglur ad leidarljési i sinu starfi.

Umsjénarkennarar

Umsjénarkennarar gegna veigamiklu hlutverki i velferd nemenda i skélanum. Samkvaeemt 13. grein
grunnskélalaga skal umsjonarkennari fylgjast naid med nami og proska nemenda sinna, lidan og
almennrivelferd. Hlutverk hans er einnig ad leidbeina nemendum i ndmi og starfi, adstoda og radleggja
peim um persdénuleg mal og studla ad pvi ad efla samstarf skéla og heimila.

Umsjénarkennari geetir hagsmuna umsjénarnemenda sinna innan skdlans, er tengilidur vid
sérgreinakennara, sérfredinga og heimili. Hann er upplysingaadili sem midlar til nemenda
upplysingum og hefur samband vid foreldra/forradamenn eftir pvi sem po6rf er 8 asamt skipulogdum
samtalsdogum.

Nemendaradgjafi

Nemendardadgjafi sinnir persdnulegri radgjof vid nemendur sem eiga i namstengdum og persénulegum
vanda. Hann sér um einstaklings- og hépradgjof fyrir nemendur. Nemendaradgjafi vinnur einnig ad
forvornum innan skélans og leidir hop starfsfolks sem eru i eineltisteymi skélans.

Nemendardadgjafi veitir nemendum radgjof um nams- og starfsval og freedslu um nam, storf og
atvinnulif. Hann leidbeinir nemendum um gd6 vinnubrégd og ndmsvenjur. Hann adstodar nemendur
vid ad gera sér grein fyrir ahugasvidum sinum og ad setja sér markmid.

Nemendarddgjafi vinnur i nanu samstarfivid foreldra, kennara og annad starfsfélk skélans. Einnig hefur
hann samrdd og samstarf vid adra sérfraedinga innan eda utan skdlans, svo sem kennara, sérkennara,
hjukrunarfraeding, skolasalfreeding og visar malum einstaklinga til peirra eftir pvi sem vid a.
Nemendardadgjafi situr nemendaverndarradsfundi.
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Nemendardadgjafi er talsmadur nemenda og er bundinn pagnarskyldu nema um sé ad raeda mal sem
tengjast lifi, velferd og almennum logum.

Proskapjalfi

Proskapjalfi hefur umsjén med nemendum med fotlun og/eda ymsar raskanir, sér um pjalfun peirra,
og stendur vérd um réttindi peirra. Hann sinnir radgjof og fraedslu til foreldra og innan skélans um
nemendur sem eru med proskafravik. Hann er tengilidur skélans vid adra fagadila. Hann sér um ad
hjalparteeki nemenda henti peim og séu stillt reglulega. broskapjalfi vinnur i samstarfi vid
Greiningarstdd, sjukrapjalfara og pa fagadila sem koma ad nemendum med fétlun. Hann vinnur
einstaklingsmidad med hverjum og einum nemanda og setur upp lotur i ndmfus par sem haldid er utan
um framfarir nemandans.

|8jupijalfi

Aherslur idjupjalfa beinast ad skélaumhverfinu i heild og ad pvi ad auka adgang nemandans ad
teekifeerum og upplifun med jafnéldrum i skélastofunni og 6dru umhverfi skélans. 18jupjalfi horfir til
bess hvada faerni nemandi parf til ad geta stadid a eigin fotum. Sinnir pjalfun og leidsdgn nemenda sem
purfa a pjonustu sérfraedings ad halda. 18jupjalfi vinnur i samstarfi vid foreldra, Greiningarstod rikisins,
pbroskapjalfa, sjukrapjalfara og pa fagadila sem koma ad vidkomandi nemendum. I8jupjalfi vinnur
einstaklingsmidad med hverjum og einum nemanda, setur upp lotur ndmfus par sem haldid er utan
um framfarir nemandans og vinnur i nanu samstarfi vid umsjénarkennara og studningsfulltrda ad
settum markmidum.

IGjupjalfar nota matstaeki til ad gera mat a feerni nemenda og fer eftir pvi hvad parf ad meta hvada
matstaeki er valid og i framhaldi gerd ihlutun par sem unnid er med dkvedna feerni.

Sérfraedingur

Sérfraeedingar eru adilar i skélanum eru med menntun & svidi salfreedi eda félagsfreedi. Sérfraedingur
hjalpar bornum med félagsfaerni, vinattupjalfun, skdélaferni og adra slika mikilvaega peetti.
Sérfraedingurinn hjalpar bornunum ad prda hafni sem studlar ad betri samskiptum og aukinni vellidan.
Markmidid er ad skapa studningsrikt umhverfi par sem bornin geta proskast og dafnad félagslega.
Sérfraeedingurinn notar fjolbreyttar adferdir til ad maeta poérfum hvers barns. Hann vinnur
einstaklingsmidad med hverjum og einum nemanda og setur upp lotur i namfus t.d. i félags- og
skolafaerni par sem haldid er utan um framfarir nemandans.

Sérkennarar

Sérkennarar stydja born sem purfa adstod i boklegum fogum. beir taka @ méti nemendum og meeta
pbeim par sem peir eru staddir i naminu. beir bda til einstaklingsmidadar lotur i namfus og fa sampykki
fra foreldrum adur en peir hefja vinnu med nemendunum. beir fylla einnig Ut naudsynleg eydubldd og
skjol. [ samstarfi vid adra kennara meta peir namsframvindu nemendanna og halda utan um hana, med
pad ad markmidi ad tryggja ad hver og einn nemandi fai pann studning sem hann parf til ad nd drangri
i nami sinu.
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Skoélalidar

Skoélalidar eru 23 talsins og starfshlutfall peirra er 45% - 100%. Skoélalidar sinna ymsum mikilveegum
storfum sem tengjast nemendum og skdlastarfinu undir verkstjorn skélastjora.

Skélalidar vinna med bérnum med sérparfir og veita adstod ymist inni i hdpi eda i sér rymi, allt eftir
porfum einstaklingsins. beir fylgja bOrnunum m.a. i matsal, frimindtur, sund, ipréttir, sérgreinar og
vettvangsferdir allt eftir pérfum hvers og eins. beir stydja nemandann i félagslegum samskiptum, baedi
i kennslustofunni og utan hennar og leitast eftir fremsta megni ad lada fram pad besta hja hverjum og
einum asamt pvi ad yta undir sjalfsteedi nemenda. Einnig hafa peir eftirlit med nemendum i skélanum
og 4 skdlaldd a starfstima skolans. Skélalidar starfa einnig i fristundaheimili skdlans.

Adili i motuneyti framreidir morgunmat fyrir starfsfélk skélans asamt pvi ad sja um siddegishressingu
pbegar parf t.d. vegna funda.

Auk pessa vinna skélalidar fjolmorg dnnur storf i pagu skélans.

Umsjonarmadur skélahisnaedis

Umsjénarmadur hefur yfirumsjén med skélahisnaedi. Hann hefur umsjén med taekjum og taeknilegum
bunadi skélans. Umsjénarmadur gerir tilldgur og/eda aaetlanir um vidhald og breytingar & hisnaedi
skolans dsamt pvi ad hafa eftirlit med storfum félks sem sér um raestingar og prif a hdsnaedi skdlans.
pa sér umsjonarmadur um margs konar Utréttingar og innkaup fyrir skélann.

Auk alls pessa sinnir umsjénarmadur ymsum tilfallandi verkum er tengjast skélanum ad beidni
skolastjora.

Skrifstofustjori

Skrifstofustjori sér um skrifstofu skdlans, vinnur ritarastorf og ymis dnnur storf sem stjérnendur fela
honum. Hann sér medal annars um skraningu og Utprentun @ einkunnum nemenda og ad nemendaskra
sé avallt rétt. Skrifstofustjori sér einnig um heimasidu skélans og vardveislu mynda. Skrifstofustjoéri er
tengilidur skolans vid foreldra, tekur @ moti tilkynningum og veitir méttoku skilabodum fyrir hénd
skolans og kemur peim afram til vibkomandi adila innan skdlans. Hann sér um simavorslu fyrir allan
skolann, skjalaherbergi, ljosritunarstofu, birgdavorslu og innkaup er tengjast skrifstofu, ljésritun og
nemendum.
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3.1.2. Listi yfir starfsfolk

Nafn

Andrea Elisabet Ragnarsdottir
Andrea Juniusdottir

Anita Ros Sigurdardottir
Anna Elisabet Gestsdottir
Anna Sigridur Gudmundsdaéttir
Arna Arnarsdéttir

Arnar Freyr Smdrason

Arnar Ingélfsson

Aron Orn Grétarsson

Audur Edda Gunnarsdaéttir
Berglind Dadadaéttir

Berglind Harpa Bryngeirsdéttir
Berghora Sif Arnadéttir
Birgitta Lindal Pdrisdottir
Birta Sif Sveinsdoéttir

Bjorg Gudmundsdéttir Hammer
Bjorgvin Margeir Hauksson
Brynja Eiriksdéttir

Brynjar Dagur Freysson
Dagmara Kozica

Dawid Jan Laskowski

Déra Bjork Olafsdéttir

Elin Njalsdottir

Evelyn Adolfsdéttir

Eyglo Rés Nielsen

Fanney Maria Sigurdardéttir
Finnbogi Pall Bendnysson
Freyr Brynjarsson

Frida Hronn Hallfredsdéttir
Gardar Einarsson

Grétar Snaer Haraldsson
Gudrdan Gunnarsdéttir
Gudrun Kristjana Reynisdottir
Halldéra Ol6f Sigurdardottir
Haraldur Haraldsson

Hildur Ingélfsdottir

Hildur Maria Helgadottir
Hildur Osk Indridadéttir
Hjordis Olafsdéttir
Hrafnhildur Gudjénsdottir
Ingibjorg Hjordis Einarsdéttir

Ingigerdur Seemundsdaottir

Netfang
andrea.e.ragnarsdottir@akurskoli.is
andrea.juniusdottir@akurskoli.is
anita.r.sigurdardottir@akurskoli.is
anna.e.gestsdottir@akurskoli.is
anna.s.gudmundsdottir@akurskoli.is
arna.arnarsdottir@akurskoli.is
arnar.f.smarason@akurskoli.is
arnar.ingolfsson@akurskoli.is
aron.o.gretarsson@akurskoli.is
audur.e.gunnarsdottir@akurskoli.is
berglind.dadadottir@akurskoli.is
berglind.h.bryngeirsdottir@akurskoli.is
bergthora.s.arnadottir@akurskoli.is
birgitta.l.thorisdottir@akurskoli.is
birta.s.sveinsdottir@akurskoli.is
bjorg.g.hammer@akurskoli.is
bjorgvin.m.hauksson@akurskoli.is
brynja.eiriksdottir@akurskoli.is
brynjar.d.freysson@akurskoli.is
dagmara.kozica@akurskoli.is
dawid.j.laskowski@akurskoli.is
dora.b.olafsdottir@akurskoli.is
elin.njalsdottir@akurskoli.is
evelyn.adolfsdottir@akurskoli.is
eyglo.nielsen@akurskoli.is
fanney.m.sigurdardottir@akurskoli.is
finnbogi.p.benonysson@akurskoli.is
freyr.brynjarsson@akurskoli.is
frida.h.hallfredsdottir@akurskoli.is
gardar.einarsson@akurskoli.is
gretar.s.haraldsson@akurskoli.is
gudrun.gunnarsdottir@akurskoli.is
gudrun.k.reynisdottir@akurskoli.is
halldora.o.sigurdardottir@akurskoli.is
haraldur.haraldsson@akurskoli.is
hildur.ingolfsdottir@akurskoli.is
hildur.m.helgadottir@akurskoli.is
hildur.indridadottir@akurskoli.is
hjordis.olafsdottir@akurskoli.is
hrafnhildur.gudjonsdottir@akurskoli.is
ing.hjordis@hotmail.com

ingigerdur.saemundsdottir@akurskoli.is
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Skoélalidi
Skdlalidi
Leidbeinandi
Kennari
Verkefnastjori
broskapjalfi
Deildarstjori
Leidbeinandi
Leidbeinandi
Skoélalidi
Kennari
Kennari
Skolalidi
Skdlalidi
Skolalidi

Kennari

Forst6dumadur fristundaskola

Skolalidi
Skélalidi
Skolalidi
Leidbeinandi
Leidbeinandi
Deildarstjori
Proskapjalfi
Kennari
Kennari
Skolalidi
Verkefnastjori
Deildarstjori
Husvordur
Skdlalidi
Deildarstjori
Kennari
Kennari
Kennari
Kennari
Kennari
Leidbeinandi
Kennari
Leidbeinandi
Forskdlakennari

Kennari



Ismael Herrero Gonzalez
Jén Asgeir borvaldsson
Katrin D6gg Lucic

Kolbrin Alexandersdéttir
Kristin Helga Svavarsdottir
Kristin Sigurbjorg Jonsdéttir
Kristin Snaefridur Sigurdardottir
Laufey Bjork Sigfusdottir
Laufey bordis Sigurdardéttir
Léa Bjorg H Bjornsdottir
Margrét Osk Heimisdéttir
Nejira Zahirovic

Olina Laufey N. Sveinsdéttir
Osk Benediktsdattir
Ragnheidur Alma
Snabjornsdottir
Ragnheidur Asgeirsdottir
Ragnhildur Birna Hauksdaéttir
Rikhard Bjarni Snorrason
Résa Sveinsdottir

Signy Magnusdottir

Sigridur Dogg Sigurdardottir

Sigriour Gudmundsdaottir
Hammer
Sigridur Ragna Haraldsdoéttir

Sigrun B Valdimarsdéttir
Sigrun Birta Eckard
Sigurbjorg Dis Konradsdottir
Sigurbjorg Robertsdéttir
Sigurrds Eir Gudmundsdottir
Saedis Gunnarsdéttir

Tea Maria Guljas

Valur Ingolfsson

borgrimur Gudni Bjarnason
bormaddur Logi Bjérnsson
bora Rubio Palsdottir

bérdis Maria Adalsteinsdottir

bérhildur Osk Olafsdottir

ismael.h.gonzalez@akurskoli.is
jon.a.thorvaldsson@akurskoli.is
katrin.d.lucic@akurskoli.is
kolbrun.alexandersdottir@akurskoli.is
kristin.h.svavarsdottir@akurskoli.is
kristin.jonsdottir@akurskoli.is
kristin.s.sigurdardottir@akurskoli.is
laufey.b.sigfusdottir@akurskoli.is
laufey.sigurdardottir@akurskoli.is
loa.b.bjornsdottir@akurskoli.is
margret.o.heimisdottir@akurskoli.is
nejira.zahirovic@akurskoli.is
olina.l.sveinsdottir@akurskoli.is
osk.benediktsdottir@akurskoli.is

ragnheidur.a.snaebjornsdottir@akurskoli.is

ragnheidur.asgeirsdottir@akurskoli.is
ragnhildur.b.hauksdottir@akurskoli.is
rikhard.b.snorrason@akurskoli.is
rosa.sveinsdottir@akurskoli.is
signy.magnusdottir@akurskoli.is
sigridur.d.sigurdardottir@akurskoli.is

sigridur.g.hammer@akurskoli.is

sigridur.r.haraldsdottir@akurskoli.is
sigrun.b.valdimarsdottir@akurskoli.is
sigrun.b.eckard@akurskoli.is
sigurbjorg.d.konradsdottir@akurskoli.is
sigurbjorg.robertsdottir@akurskoli.is
sigurros.e.gudmundsdottir@akurskoli.is
saedis.gunnarsdottir@akurskoli.is
tea.m.guljas@akurskoli.is
valur.ingolfsson@akurskoli.is
thorgrimur.g.bjarnason@akurskoli.is
thormodur.l.bjornsson@akurskoli.is
thora.r.palsdottir@akurskoli.is
thordis.m.adalsteinsdottir@akurskoli.is
thorhildur.o.olafsdottir@akurskoli.is
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4. Rad, nefndir og félog
4.1.Foreldrafélag

Foreldrafélag Akurskéla er félag allra foreldra/forradamanna nemenda i Akurskdla og er skammstafad
FFA. Stjérn FFA hefur umsjon med starfsemi félagsins i samvinnu vid foreldra og fulltria foreldra i
skolarddi. Haldnir eru stjérnarfundir asamt félagsfundum eins oft og purfa pykir, par sem unnid er ad
markmidum félagsins og verkefnum skipt a milli félagsmanna. Stjérn FFA bodar til fundanna. Starfsar
FFA telst vera fra adalfundi i september til naesta adalfundar ari sidar. FFA starfar med FFGIR, sem
stendur fyrir Foreldrafélég grunnskéla i Reykjanesbze.

Markmid

e Ad vinna ad velferd nemenda.

e Ad efla hag skélans og koma a farsaelu samstarfi milli skdlans og heimila nemenda.

e AQ efla starf foreldrafélagsins og gera pad synilegra i skélasamfélaginu.

e AQ audvelda storf foreldra i foreldrafélagi og tryggja samfellu i starfinu.

e AQ allir félagsmenn hafi gott adgengi ad félaginu og starfsemi pess i gegnum Facebook sidu
félagsins og heimasidu skdélans og pad birti par reglulega fréttir fra félaginu sem og
fundargerdir.

e AQ hvetja foreldra til ad halda viéburdi, einn @ hvorri 6nn fyrir hvern drgang.
e AQ styrkja og efla virkni foreldra.

Til a6 na pessum markmidum heldur félagid reglulega félagsfundi par sem 16gd er ahersla a fraedslu,
skemmtun og upplysingamidlun.

Stjérn FFA 2026-2027

Jéhanna Gunnarsdottir, formadur s: 6624848

pérey Fridrikka Gudmundsdattir, gjaldkeri s: 7816041
Sigrun Oskarsdéttir

Sigurbjorg Dis Konrddsdaottir

Fanney Maria Sigurdardottir

Kristin Bjork Hallvardsdottir

Ol6f Sigurdarddttir

Jéhanna Gunnarsdéttir og Eybjorg Helga Danielsdottir sitja i skélaradi fyrir hond foreldra.
Starfsaaetlun 2026-2027

Stjérn foreldrafélagsins fundar u.p.b. manadarlega samkvaemt samkomulagi. Onnur samskipti & milli
funda fara fram i hdpi stjérnarinnar @ Facebook. Fundargerdir ver6a adgengilegar @ heimasidu
Akurskdla.
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SEPTEMBER

« Stjérnarfundur i byrjun manadar par sem adalfundur er undirbdinn og arid kortlagt.
» Adalfundur
» Frzedsla skipulogd. Adalfundur T lok manadar

)

 Stjornarfundur. Undirbaningur fycir Hreklkjavdkuviku T samstarfi vid Akurskéla.

» Hrekljavokuskemmtanir fyrir nemendur og foreldra i samradi vid nemendardd.

S

NOVEMBER

» Stjémarfundur.

¢ Undirbaningur jolaféndurs og jolafondur flok névember.

~

JANUAR

» Fraedsla fyrir 1. — S. belkk.

)
©

& ¢ Stjomarfundur. Skemmtidagur fyrir nemendur og foreldra.

=

» Stjornarfundur.
» Fraedsla fyrir 6. - 10. bekk.

(ot ”
P

» Stjomarfundur.
» Afhending sumargjafa og styrkur veittur vegna hatidarkvaldverdar 10. bekijar.

N

» Stjdmarfundur - arid gert upp og skyrslur unnar fyrir naasta adalfund.

A3 auki stendur félagid fyrir fraedslu fyrir foreldra i samstarfi vid FFGIR. beir vidburdir verda auglystir
sérstaklega.
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4.2. Nemendafélag

[ Akurskéla er starfraekt nemendafélag sem skipad er nemendum i 8. — 10. bekk. Nemendur velja sjalfir
ad vera i nemendafélagi. | stjorn nemendafélagsins sitja: formadur, varaformadur, markadsstjori, ritari
og vidburdastjorar. | upphafi skélaars kjésa allir nemendur i 7. - 10. bekk formann, varaformann og
markadsstjora ur peim hépi nemenda sem bjdéda sig fram i paer stodur. Nemendafélagid kys nemendur
ur sinum rédum til ad gegna stodu gjaldkera, ritara og vidburdastjora.

Hlutverk nemendafélagsins er ad skipuleggja og hafa yfirumsjon med félagslifi nemenda og gaeta ad
hagsmunum og velferdarmalum peirra. Formadur og fulltrii nemendafélags eru fulltriar nemenda i
skolarddi. Einnig situr formadur asamt varaformanni i ungmennaradi Reykjanesbaejar.

Stjérn nemendafélags Akurskéla skélaarid 2026 — 2027
Formadur: Andri Gudjon Einarsson

Varaformadur: Emelia Rés Olafsdottir

Markadsstjori: Guddis Malin Magnusddttir og Eydis J6hannesdéttir

Ritari: Alexandra Dis Gunnarsddttir

Vidburdastjorar: Lilja Valberg, Elsa Maria borkelsdéttir og bdora Karen Araddttir

Sjoppustjorar: {sabella Eva Atladéttir og Sara Steinunn Elvarsdottir

Starfsaaetlun

Nemendafélagid stendur fyrir fjolbreyttum vidburdum fyrir unglingastig a skéladrinu: kdkukeppni,
gistindtt nemendarads, sér um skélapeysur, snida nesti og margt fleira. Einnig verdur nemendafélagid
med dagskra i frimindtum og i hadeginu af og til fyrir unglingastigid.

Nemendafélagid stendur fyrir ymsum viéburdum fyrir yngri nemendur skélans. Til ad mynda ball,
utileiki, arshatidarball, setning ljésanaetur og késykvold par sem m.a. verdur farid i leiki, dansad og haft
gaman.

Sameiginlegir vidburdir eru haldnir fyrir 5. — 7. bekk 4 vegum Fjorheima. Fritt er inn & alla vidburdi en
seelgeeti og gos er til s6lu i sjoppu & stadnum. Sameiginlegir vidburdir fyrir unglingastig eru mét og
keppnir eins og Gettu enn betur, dodgeball- og fétboltamét. Akurskdéli tekur einnig patt i Skélahreysti
og Grunnskdlamétinu i sundi.

Allir vidburdir a vegum nemendafélagsins eru vimuefnalausir en rannséknir syna ad ahrif
jafningjahdpsins eru mikil i lifi unglinga og pvi skiptir miklu mali ad ungir sem aldnir standi saman ad
pvi ad skapa heilbrigda unglingamenningu.

4.3. Nemendaverndarrad

[ Akurskola er starfandi nemendaverndarrad sem fundar & tveggja vikna fresti. | nemendaverndarradi
eiga saeti adstodarskolastjori sem stjornar fundum pess, deildarstjdrar stiga, deildarstjori stodpjonustu,
skolahjukrunarfraedingur, skélasalfradingur, kennsluradgjafi fra menntasvidi, fulltrii fjolskyldusvids og
nemendaradgjafi. Skélastjori er kalladur til pegar vid 3.
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Hlutverk nemendaverndarrdds er ad samraema skipulag og framkveemd pjénustu vid nemendur
vardandi heilsugaeslu, namsradgjof og sérfreedipjonustu og vera skdlastjdra til adstodar vié gerd og
framkvaemd daetlana um sérstaka adstod vid nemendur. burfi nemandi, ad mati umsjonarkennara eda
annars starfsfélks skélans, & sérstakri adstod ad halda vegna fotlunar, sjukdéms eda namslegra,
félagslegra eda andlegra erfidleika, skal malinu visad til skolastjora sem leggur pad fyrir
nemendaverndarrad.

Nemendaverndarrad fjallar um sérstok Urraedi vardandi einstaka nemendur sem 16gd hafa verid fyrir
radid. RAadié metur hvada vidbotarupplysinga er porf. begar akvordun hefur verid tekin um
naudsynlegar radstafanir, getur radid falid akvednum adilum/adila innan radsins ad fylgja malinu eftir.

Fundagerdir nemendaverndarrdds eru vistadir i Gopro skjalavistunarkerfi Reykjanesbajar sem
trinadarmal.

4.4. Forvarnarteymi

[ Akurskéla er starfandi forvarnarteymi sem fundar reglulega. | forvarnarteymi eiga seeti
adstodarskolastjori, deildarstjorar stiga, deildarstjori stodpjénustu, forstédumadur Akurskjols,
skdélahjukrunarfraedingur, fulltrdi kennara og nemendaradgjafi. Skdlastjori, skdlasalfraedingur, fulltrui
fiolskyldusvids , kennsluradgjafi er kalladir til pegar vid a.

Hlutverk forvarnarteymis er ad adstoda vid innleidingu farszldarfrumvarps, tryggja freedslu um
kynferdislegt og kynbundié ofbeldi og areiti i 6llum argongum, tryggja samhaefd vidbrogd og vera
starfsfélki innan handar til rddgjafar og studnings.

4.5. Studningur vid skélasékn

A skéladrinu innleidum vid nytt verklag Reykjanesbaejar. Studningur vid skélasokn gengur ut &
snemmtaeka ihlutun. Pegar nemandi fordast ad saekja skdla til lengri eda skemmri tima er pad skilgreint
sem skélafordun, hugsunin er ad inngrip sé pa pegar komid af stad. | Akurskdla er starfandi studningur
vid skélasokn teymi sem fundar eftir porfum. A skéladrinu er teyminu aetlad ad kynna sér nytt verklag
og adstoda kennara vid ad innleida pad. | teymi eiga saeti adstodarskdlastjéri, nemendaradgjafi auk
adhugasamra sérfreedinga og kennara.

Hlutverk teymisins er ad innleida nytt verklag og stydja vid kennara i notkun pess.

4.6. Skolarad

Vid grunnskola skal starfa skélarad og hefur skélastjéri forgéngu um stofnun pess. Hann situr i skélaradi
og styrir starfi pess. Auk skdlastjéra sitja i skdlaradi tveir fulltrdar foreldra, tveir fulltrdar kennara, einn
fulltrdi annars starfsfolks skélans, tveir fulltriar nemenda og einn fulltrdi grenndarsamfélags eda
vidbotarfulltrdi dr hoépi foreldra valinn af 66rum fulltrdum skolarads. Stadgengill skolastjora styrir
skolaradi i forfollum skélastjora.

Verklagsreglur

Skoélarad starfar skv. grunnskdlalogum. pad er samradsvettvangur skélastjéra og skolasamfélagsins um
skolahald. Skélarad tekur patt i stefnumaorkun fyrir skélann og motun sérkenna hans. Skélarad fjallar
um skélanamskra skélans, arlega starfsazetlun og adrar datlanir um skélastarfid. Skélarad skal fa til
umsagnar asetlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar a skélahaldi og starfsemi skéla adur en
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endanleg akvordun um paer er tekin. Skdlarad fylgist almennt med 6ryggi, adbunadi og almennri
velferd nemenda.

Skoélarad fundar ad jafnadi prisvar & ari og oftar ef porf er 4. Fundargerdir radsins eru birtar & heimasidu
skdlans.

Starfsaeetlun

Manudur Verkefni Annad

September Kynning nyrra fulltrda Adstodarskdlastjori ritar fundargerdir
Farid yfir starfsazetlun. Skélinn skodadur og 6nnur og eru peer birtar a heimasidu skélans
mal. innan viku eftir hvern fund.

Névember Farid yfir nidurstodur skimana og framgangur Fyrir fundi fa fundarmenn skyrslur og
umbotadaetlunar skodadur. Onnur mal. drog ad azetlununum i télvupdsti.

Skdladagatal nzesta ars lagt fram. Mat 4 skdélastarfi,
stadan tekin. Aherslur naesta skéladars og
radningamal raedd.

Fulltraar i skolaradi Akurskoéla skolaarid 2026 — 2027

Fulltraar foreldra eru:
Eybjorg Helga Danielsdéttir netfang: ehdanielsdottir@gmail.com

Jéhanna Gunnarsdéttir netfang: johannagunnars01@gmail.com

Fulltraar kennara eru:

Anna S Gudmundsddttir netfang: anna.s.gudmundsdottir@akurskoli.is

Margrét Osk Heimisdéttir netfang: margret.o.heimisdottir@akurskoli.is

Fulltrdar nemenda eru:
Andri Gudjén Einarsson: andri.g.einarsson@akurskoli.is

Emelia Rés Olafsddttir: emelia.r.olafsdottir@akurskoli.is

Fulltrai starfsfélks er:
Osk Benediktsdottir netfang: osk.benediktsdottir@akurskoli.is

Fulltrdi ar grenndarsamfélaginu er:
Dadi borkelsson netfang: Dadith@gmail.com

Skolastjori:
Sigurbjorg Rébertsdottir netfang: sigurbjorg.robertsdottir@akurskoli.is

Aheyrnarfulltrii og stadgengill skélastjéra:
Pormddur Logi Bjornsson, adstodarskélastjori netfang: thormodur.l.bjornsson@akurskoli.is
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4. 7. Tranadarmenn

{ Akurskéla eru trinadarmadur kennara og trinadarmenn almennra starfsmanna samkvaemt l6gum
um stéttarfélog. Trunadarmenn eru fulltrdar stéttarfélaga a vinnustad er vardar skilabod og
upplysingamidlun til félagsmanna. beir eru fulltrdar stéttarfélaga & vinnustad er vardar framkveemd
kjarasamninga og réttargaeslu félagsmanna. Trunadarmenn eru kosnir @ fundum félagsmanna i
viokomandi stéttarfélagi.

4.8. Oryggisnefnd

[ skélanum starfar 6ryggisnefnd sem tekur til umfjollunar mal er varda adbinad, hollustuhaetti og
Oryggi 4 vinnustodum. Nefndin kys sér sjalf formann og ritara og skulu peir til skiptis vera dr ré6um
dryggistrunadarmanna og 6ryggisvarda. Oryggisnefndin heldur fundi eins oft og hun sjalf telur porf &
en po eigi sjaldnar en fjérum sinnum a ari.

Helstu verkefni 6ryggistrunadarmanna og 6ryggisvarda eru ad;
o taka patt i gerd dhaettumats og fylgja pvi eftir asamt atvinnurekanda.

e kynna starfsfélki pa ahaettu sem er a vinnustadnum ad pvi er vardar 6ryggi peirra og heilsu, og
sja til pess ad peir fai naudsynlega fraedslu og pjalfun.

o fylgjast med ad ekki vidgangist einelti 4 vinnustadnum.

e vélar og taeknibunadur, haettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu starfsfélk i
haettu - geeta pess ad personuhlifar séu til stadar, i godu astandi og notadar i samraemi vid
reglur.

o fylgjast med ad skraningu slysa, 6happa og atvinnusjikdéma sé sinnt.

5. Skipulag
5.1. Nemendafjoldi

Skdéladrid 2026-2027 eru 353 nemendur i skélanum. Ollum 4rgéngum i 1. - 7. bekk er kennt saman sem
einni heild par sem kennarateymi eru samabyrg fyrir kennslu hvers drgangs. Nemendur i 8. - 10. bekk
hafa hver sinn umsjénarkennara en flaedi er @ milli hdépa a skdladrinu og kennarar samabyrgir fyrir
argangi og fogum. Umjonarkennarar eru tveir i hverjum argangi.

Nemendur eftir argongum

e 41 39 41 40

35 e
| |
5.b. 6.b. 7.b.
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5.2. Skipulag skéladagsins

Kennsla hefst kl. 8.20 hja nemendum i 1. — 6. bekk. Hjd nemendum i 7. — 10. bekk hefst kennsla kl. 8.30
flesta daga.

Skéladegi nemenda i 1. — 4. bekk Ilykur kl. 13.20.
Skéladegi nemenda i 5. — 7. bekk lykur kl. 14.00.
Skéladegi nemenda i 8. — 10. bekk lykur & misjofnum tima vegna valgreina og iprétta- og sundtima.

Nemendur 1. — 6. bekkjar borda nesti og fara i frimindtur a bilinu 9.00-10.00 en pad er i hondum hvers
kennarateymis ad akveda pad. Kennarar fara med nemendum i Utiveru. Nemendur i 7. bekk fara i nesti
og utiveru 4 bilinu 9.30-10.00 en pad er misjafnt eftir dogum. Nemendur 8. — 10. bekk fara i nesti kl.
9.30-9.50.

Hadegishlé hja 1. — 4. bekk er kl. 11.20-11.40 og nemendur fara i friminatur eftir ad hafa bordad til kl.
12.00. Nemendur i 5. — 7. bekk fara i hadegishlé kl. 12.00-12.20 og i utveru til kl. 12.40. Nemendur i 8.
—10. bekk fara i mat kl. 11.50 til 12.20. Starfsfolk skdla sinnir gaeslu i frimindtum.

Hadegishlé er hluti af skdladegi nemenda og er peim skylt ad dvelja i skélanum & peim tima.

Nemendum er med 6llu dheimilt ad fara ut af skélalédinni 4 skélatima. Nemendur i 8. — 10. bekk purfa
skriflegt leyfi foreldra til pess ad yfirgefa skdlalédina i frimindtum eda hadegi. Leyfisbladid er undirritad
einu sinni og er i gildi ut skélagbngu nemandans nema pad sé afturkallad. Leyfisbladid er adgengilegt
a heimasidu skdlans eda hja ritara.

5.3. Skéladagatal

Skélaarinu er skipt i tveer annir. Haustonn hefst vid skdélasetningu og lykur 16. jandar. Vorénn hefst 19.
januar og lykur med skdlaslitum 10. juni.
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Uppbrotsdagar eru einstaka skdladagar par sem stundatéflu nemenda er breytt verulega en upphaf og
lok skdladags er pvi naest pau somu. Uppbrotsdagar eru nyttir til éhefdbundins skdlastarfs s.s.
bemadaga og annara vidburda. Uppbrotsdagar geta mest ordid 10 dagar & skdlaarinu. | Akurskéla verda
tiu uppbrotsdagar 4 skolaarinu 2026-2027 og eru peir tilgreindir med grdum lit & skéladagatalinu.
Fristundaheimilid Akurskjol er opid @ uppbrotsdogum.
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Uppbrotsdagar 4 skéladrinu eru: Setning Ljésanaetur (3. september), Olympiuhlaup ISI (18.
september), Pema (12.—13. névember, 7., 8. 0g 9. juni), Fullveldisdagurinn (1. desember), brettandinn
haldinn hatidlegur (6. jandar) og Undirbuningur arshatidar (8. april).

Skertir skéladagar nemenda teljast ekki til uppbrotsdaga og geta verid tiu talsins. Med skertum
skoladogum er att vid daga par sem skélastarf er skert og nemendur dvelja oft skemur i skélanum en
stundatafla segir til um. [ Akurskéla verda tiu skertir skéladagar & skélaarinu 2026-2027 og eru peir
tilgreindir med dokkgraenum lit 4 skéladagatalinu.

Fristundaheimilid Akurskjol er opid & skertum dogum nema & jolahatid (18. desember), arshatid (9.
april) og skélaslitum (10. juni).

Skertir skoladagar eru: Skdlasetning (25. agust), 11. september vegna laesisradstefnu kennara,
samtalsdagar (24. september og 27. januar), skertur dagur upp a vetrarfrii (22. oktober), j6lahatid (18.
desember), fyrsti kennsludagur ad loknu jolafrii (4. Januar), 6skudagur (10. februar), arshatid skdlans
(9. april) og Skdlaslit (10. jani).

Vid gerd skoladagatala er reynt ad dreifa uppbrotsdogum, skertum nemendadégum,
vetrarleyfisdogum og starfsdogum & vikudagana yfir skdladrid.

5.3.1. Sérstakir dagar
Starfsdagar

Kennarar og annad starfsfélk skdlans meeta til starfa manudaginn 17. 4gust og vinna fyrstu sex dagana
ad undirbuningi og skipulagi skolastarfsins. Adrir starfsdagar & skoladrinu eru: 23. névember, 12.
januar, 21. og 23. april og 26. mai.

Eftir ad nemendur ljuka skéla ad vori eru starfsdagar kennara 11. og 14. juni.
Fristundaskdlinn Akurskjél er lokadur a starfsdogum.

Skoélasetning

Nemendur i 2.-10. bekk maeta i heimastofur og eru bodnir velkomnir i skélann. Stundatafla er afhent
og farid yfir skélaarid. | framhaldi af pvi hefst kennsla en & fyrsta degi er uppbrotsdagur sem er nyttur
i hopefli og er kennsla til kl. 11:00. Nemendur i 1. bekk maeta & skélasetningu & sal og fara svo i
heimastofur og taka patt i uppbrotsdegi.

Foreldrar og forrddamenn eru hvattir til ad maeta med bornum sinum fyrsta daginn og sérstaklega a
skolasetningu 1. bekkjar.

Samtalsdagur

Tveir samtalsdagar eru & skoéladrinu. 24. september og 27. jandar. Fyrra samtalid nyta
umsjénarkennarar til ad undirbla skélaarid. Seinna samtalid er nemendastyrt og undirblid med
nemendum par sem peir segja foreldrum fra eigin nami og markmidum.
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Vetrarfri

Vetrarleyfi Akurskéla er sett i tvennu lagi petta arid. Fyrra er @ haustonn 23. og 26. oktdber. Seinna
vetrarleyfid er @ voronn 11.-12. febrdar. Vetrarleyfi er tilgreint med appelsinugulum lit & dagatalinu.
Engin kennsla er pessa daga og fristundaheimilid er lokad.

Adventan

A adventunni er skélinn settur i hatidarblning i samvinnu nemenda og kennara. 1. desember er
uppbrotsdagur a skéladagatali en pa skreyta nemendur og starfsfolk skdlann fyrir jélin.

Einu sinni & adventunni gefst nemendum kostur & ad fa hatidarmat i skélanum. b3 pjénar starfsfolk
Akurskola nemendum til bords.

Jélahatid

J6lahatid er haldin hatidleg & sidasta skéladegi fyrir jolafri 19. desember. ba flytja nemendur i 5. bekk
helgileik eda jolaleikrit.

Jélahatidin er haldin i iprottasal Akurskéla par sem allir dansa saman kringum jélatréd og nokkur atridi
eru a svidi. Eftir pessa stund fara allir i sinar heimastofur par sem nemendur skiptast annad hvort 3
pokkum eda gefa akvedna upphaed til goédgerdamala. ba er hefd fyrir pvi ad umsjonarkennari lesi upp
jolasogu.

Nemendur dvelja um eina og halfa klukkustund i skdlanum og halda ad peim tima loknum heim i jolafri.
Fristundaheimilin eru lokud pennan dag og par til skélahald hefst aftur.

brettandinn

brettandinn er haldinn hatidlegur i Akurskéla. Nemendur koma i 2—3 hdpum nidur i Narfakotsseylu,
utikennslusvaedi skolans. par er kveiktur vardeldur og bodid upp a piparkokur og heitt sukkuladi. Ad
auki er skotid upp flugeldum fyrir hvern hop.

Oskudagur

A 6skudegi er hefdbundid skélastarf brotid upp. Nemendur maeta kl. 8.30 og peir nemendur sem eru
ekki i fristund eru til kl. 10.40 i skélanum. A peim tima fara nemendur i 1. — 5. bekk & milli stédva sem
eru um allan skdla og ipréttahis. Nemendur i 6. — 10. bekk taka patt i menntastridi par sem mikid
hopefli 4 sér stad.

Hefd er fyrir pvi ad nemendur og starfsfolk meeti i furdufétum eda grimubuningum.

Arshatid

Arshatid nemenda i 1. — 6. bekk er 9. april. Nemendur maeta prudbunir med forradaménnum og/eda
attingjum sinum & sal skdlans. bar flytja nemendur ymis atridi sem peir hafa aft vikurnar 4 undan. Ad
syningu lokinni fara nemendur med forradamoénnum og/eda attingjum i sitt kennslurymi og bydur
skolinn uppa koku, kaffi og djus. Fristundaheimilid er lokad og pvi fara nemendur heim ad arshatid
lokinni.

Arshatid nemenda i 7. — 10. bekk er haldin kvéldid 48ur pann 8. april 4 sal skdlans. Allir argangar eru
med atridi og ad peim loknum er diskdtek fyrir nemendur.
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Skélaslit

Skélaslit verda 9. og 10. juni.
Nemendur meeta til skélaslita sem hér segir:
9. juni kl. 14:00 10. bekkur i ipréttahusi Akurskéla. Kaffisamsaeti ad lokinni athofn.

10. juni kl. 9:00 1. — 9. bekkur i ipréttahusi Akurskdla. Eftir skdlaslit hja 1. — 9. bekk fara nemendur med
umsjénarkennurum sinum og fa afhent hrésskjol og vitnisburd.

5.4. Tilhégun kennslu

I kennslufraedilegri syn Akurskéla i kafla 2.1 kemur fram hver eru leidarljés kennara i kennslu {
Akurskdla. Kennsla i Akurskéla hvilir 4 peim l6gum og reglum sem gilda um skélastarf dsamt
menntastefnu yfirvalda og Reykjanesbaejar.

5.4.1. Teymiskennsla

i Akurskdla starfa kennarar saman i teymum par sem tveir eda fleiri kennarar starfa saman og eru
samabyrgir fyrir kennslu hvers argangs fyrir sig. Undirbuningur kennslunnar er i héndum teymisins og
kennsla ndmsgreina fer ymist fram med 6llum arganginum eda i smaerri hdpum innan hvers argangs.
Markmid teymiskennslu er ad auka samstarf kennara og studning peirra a milli vid markmidasetningu,
val kennsluadferda og kennsluhatta.

Nam og kennsla byggir & haefnividmidum, leidsagnarnami og simati. Pessi nalgun leggur aherslu 3
heildstaett ndmsferli par sem nemandinn er i forgrunni. Kennslan tekur mid af skyrum haefnividmidum
sem skilgreind eru i adalndmskra og lysa peirri hafni sem nemendur eiga ad tileinka sér i hverju fagi.
Kennarar skipuleggja kennsluna ut fra pessum vidmidum og tryggja ad nemendur fai teekifzeri til ad
pbréa med sér tilskilda haefni. Namid er einstaklingsmifad og tekur mid af fj6lbreyttum porfum
nemenda. | leidsagnarnami er 16gd ahersla & virka patttoku nemenda i eigin nami og uppbyggilega
endurgjof fra kennurum. Namsmarkmid eru skyr og mikid er lagt upp Ur samraedum um nam auk pess
sem nemendur taka patt i sjalfsmati og jafningjamati. Namsframvinda er i stodugri endurskodun til ad
tryggja sem bestan arangur.

5.4.2. Namsmat i skélanum

Haefniviomid i 6llum namsgreinum eru grundvéllur nams og ndmsmats i Akurskéla. Adalndmskra
grunnskéla skilgreinir haefniviomid sem lysa peirri haefni sem nemendur eiga ad tileinka sér i hverri
namsgrein. Vidmidin stydja kennara vid skipulag kennslu, ndmsmats og faglega eftirfylgni med nami og
framforum nemenda. bau marka jafnframt pa haefni sem atlast er til ad nemendur hafi nad vid lok
einstakra namsstiga. NuUverandi namsmat i Akurskoéla byggir & haefnimidadri nalgun par sem framfarir
nemenda eru metnar i tengslum vid pessi viomid.

Namsmat er samofid daglegu skoélastarfi og fer fram jafnt og pétt yfir skdlaarid. Nemendur fa reglulega
endurgjof sem stydur pa i ndmi sinu og hjdlpar peim ad atta sig a styrkleikum sinum og peim pattum
sem peir geta unnid afram med. Ahersla er 16gd 4 fjdlbreytt matsform, virka patttoku nemenda i eigin
namsferli og leidsagnarmat sem stydur vid framfarir og eykur dbyrgd peirra a eigin nami.

A naestu misserum verda innleiddar breytingar & ndmsmati { samraemi vid nyjar aherslur
menntamalaraduneytisins. Markmid breytinganna er ad einfalda birtingu ndmsmats, gera framvindu
nams skyrari fyrir nemendur og foreldra og skapa aukid samraemi i ndmsmati milli skéla. Sem hluti af
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bessari proun er gert rad fyrir ad vid lokamat verdi tekid upp samraemt talnakvardakerfi par sem
namsarangur verdur metinn @ kvar6anum 4-10. Samhlida pvi verdur afram 16g6 rik ahersla a
leidsagnarmat og reglulega endurgjof sem stydur ndm og framfarir nemenda.

bratt fyrir breytingar a framsetningu ndmsmats mun haefnimidud hugsun afram vera leidarljds i starfi
skdlans og haefnividmid adalnamskrar verda afram grundvollur mats 8 ndmi og framférum nemenda.
Hlutverk haefnividmidanna verdur pvi afram ad stydja vid skipulag kennslu, mat 4 ndmi og faglega
greiningu a st6du nemenda, jafnvel pétt birting namsmats taki breytingum.

A innleidingartimanum mun Akurskéli leggja aherslu & ad vidhalda peim styrkleikum sem felast i
leidsagnarmati, reglulegri endurgjof og heefnimidudu ndmi, jafnframt pvi sem nyjar leidir vid lokamat
og midlun ndmsmats verda prdadar og innleiddar i samraemi vid gildandi reglur og stefnu stjérnvalda.
Markmidid er ad tryggja skyrt, faglegt og sanngjarnt ndmsmat sem stydur vié ndm, vellidan og arangur
allra nemenda.

5.4.3. Matsferill

Matsferill er ndmsmatskerfi fra MMS. Kerfid byggir a8 breytingum a logum um grunnskéla og markar
timamét i ndmsmati med pvi ad bjéda upp 4 samraemda, reglubundna og fjolbreytta voktun 3
namsframvindu nemenda.

Hlutverk Matsferils

Meginhlutverk matsferils er ad veita heildstaeda og dreidanlega mynd af stodu og framférum nemenda
i nami yfir alla skélagonguna, stydja kennara vié ad laga kennslu ad porfum hvers nemanda og hjalpa
skolastjornendum og yfirvéldum ad greina stodu skdla og bregdast vid med markvissum haetti. b4 auka
profin einnig gagnsaei og upplysingaflaedi til nemenda, foreldra og skdlasamfélagsins og er verkfeeri i
pjonustu farsaeldar barna med pvi ad greina snemma dhaettupaetti i nami og proska.

Matsferill samanstendur af fjolbreyttum matstaekjum, par 4 medal:
o Lesfimiprof og studningsprof.
o  Stodu- og framvinduprof i lesskilningi og steerdfraedi sem verda 16gd fyrir nemendur i 4.-10.
bekk, med fjogurra vikna opnum profaglugga fyrir paskafri ar hvert.

e  Préfin verda rafreen og adgengileg i gegnum Matsferilsviomot hja kennurum og foreldrar fa
nidurstodur sendar i gegnum island.is.

Med Matsferli verdur i fyrsta sinn haegt ad fylgjast skipulega med nami allra nemenda ar fra ari. betta
kerfi gerir kleift ad bregdast hradar og skilvirkar vid pegar nemendur syna merki um ad dragast aftur
Ur eda skara fram Ur. Pad stydur vid einstaklingsmidad nam og er lykilverkfaeri i menntastefnu islands
til arsins 2030.
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5.4.4. Vidmidunarstundaskra

Kennsla fylgir vidmidunarstundaskra (sja mynd) sem skilgreind er i adalnamskra.

Namsgreinar/Namssvid 1. -4 bekkur 5. =7 bekkur 8. — 10. bekkur
Heildartimi, minatur a viku  Heildartimi, minttur ad viku  Heildartimi, minatur a viku

m 1.120 680 630
_ 4.800 4.200 4.440

5.4.5. Heimanam

[ Akurskéla er 16gd mikil dhersla & heimalestur alla virka daga. | 6llum argéngum Akurskéla sinna
nemendur heimandmi samhlida pvi nami sem fer fram i skélanum.

Heimanam er einstaklingsmidad en gera ma rad fyrir ad nemendur & yngsta- og midstigi sinni
heimanami ad jafnadi i 20-30 minutur 4 dag.

S4 timi sem hver nemandi ver i heimandm er einstaklingsbundinn. A yngsta- og midstigi er
heimanamsaaetiun birt 4 Namfls og a féstdogum senda kennara heim fostudagspistil i télvupdsti eda
setja & argangasidur a Facebook. Gera ma rad fyrir ad heimanam pyngist og jafnvel aukist pegar
nemandi kemur upp a unglingastig. Ekki er aetlast til ad nemendur sinni heimanami i jolafrii, paskafrii,
vetrarfrii og sumarfrii en eru peir hvattir til ad halda lestrarpjalfun afram. Ef heimandm er nemanda
verulega ibyngjandi er mikilvaegt ad foreldrar/forradamenn hafi samband vid umsjénarkennara og leiti
urlausna.

Markmid heimanams eru ad efla lestrarfaerni og lesskilning, styrkja ndmslega faerni, rifja upp og dypka
namsefni sem pegar hefur verid kennt, auka dbyrgd nemenda a eigin nami og efla samstarf heimila og
skdla. Heimanamsaaetlun vikunnar er sett inn @ Namfus a fostudégum og jafnddum & unglingastigi.
Nemendur lesa daglega i 15-20 mindtur ad lagmarki fimm sinnum i viku og heimanamid er
einstaklingsmidad med pvi markmidi ad pad taki ad jafnadi 20-30 minutur & dag. Nemendur bera
abyrgd 4 heimandmi sinu og eiga ad skila verkefnum vel unnum og a réttum tima. Foreldrar stydja born
sin, hvetja pau og fylgjast med heimanami peirra, veita adstod eftir pérfum. Verkefni tengd heimanami
byggja a vikulegri daetlun og mida ad pvi ad efla namstaekni nemenda. Heimanam samanstendur af
hefédbundnum og éhefdbundnum verkefnum og markmidin eru skyr svo nemendur viti hvad er atlast
til af peim.

A yngsta stigi, 1.-4. bekk, lesa nemendur upphatt fyrir foreldra i 10-15 minGtur & dag og foreldrar kvitta
fyrir lesturinn. Mikilveegt er ad nemendur lesi hverja bladsidu tvisvar i upphafi lestrarnams til ad styrkja
ordmyndalestur og ad lestrarefni sé vid heefi til ad skapa geedastund milli foreldris og barns. A midstigi,
5.-7. bekk, lesa nemendur upphatt i 15-20 minutur daglega og foreldrar kvitta i kvittunarbok. Lesefnid
pbyngist i takt vid aukna lestrarfeerni og er valid med pad ad markmidi ad lesturinn verdi anaegjulegur
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og vid haefi hvers nemanda. A elsta stigi, 8.—10. bekk, lesa nemendur i 75 minGtur & viku og skipta pvi
nidur eftir hentugleika. Foreldrar kvitta i lestrarkort sem skilad er vikulega. Namsbdkarlestur telst sem
heimalestur og nemendur sem na 210 ordum 4@ minudtu eru undanpegnir heimalestri nema 6skad sé
eftir 68ru. Nemendur lzera heima fyrir préf og klara verkefni sem ekki nast a skélatima. Krofur aukast
med aldri og proska og allt heimandm er skrdd i Namfus. Nemendur eiga ad fara daglega inn 8 Namfus
og hafa sinn eigin adgang til ad fylgjast med daetlunum og astundun.

5.4.6. Valgreinar

Namsskipulag i 8. - 10. bekk er pannig ad nemendur geta valid ndmsgreinar ad hluta til sjalfir. Med pvi
er reynt ad koma betur til mots vid parfir og dhugamadl nemenda, en um leid leggur pad aukna abyrgd
a herdar peirra.

Valgreinar eru jafn mikilvaegar og adrar greinar. Ollu ndmsefni i 8. - 10. bekk er skipt i tvo flokka, kjarna
og val. Lagmarksfjoldi kennslustunda i 8. - 10. bekk er 37 kennslustundir.

Valgreinum er skipt upp i fjorar lotur yfir skdladrid og velja nemendur pannig ad peir eru med 37
kennslustundir i hverri lotu.

[ Akurskoéla er haegt ad velja hvort heldur er list- og verkgreinar

eda boklegar greinar. Utan skdla er i bodi ipréttaidkun og Lota 1: 25. agust il 22. okt

toénlistarnam, ndm i framhaldsskdla, regluleg maeting | Lota 2: 27.okt til 15. jandar
félagsmidstodina  Fjorheima dsamt patttoku i  starfi
Unglingadeildarinnar Kletts og er pad metid sem valgrein fyrir pa Lota 3: 18. januar til 19. mars

sem pad kjoésa. Nemendur skulu fara vel yfir lysingar &
valgreinum med foreldrum/forradamoénnum sinum og ihuga
vandlega hvad aeskilegt er ad velja. Einnig getur verid gott fyrir nemendur ad raeda vid
umsjénarkennara, nemendaradgjafa og/eda kennara einstakra greina og fa hja peim leidsogn.

Lota 4: 30. mars til 4. juni

Pad skal tekid fram ad adstedur geta ordid & pann veg ad erfitt getur reynst ad verda vid éskum
nemenda um valgrein og er pa naesti valkostur tekinn. Skolinn askilur sér rétt til ad fella nidur valgreinar
ef umsaekjendur eru of fair.

5.4.7. Vettvangsferdir

[ Akurskdla er [6gd ahersla & Gtindm. Kennarar nota umhverfi og natturu i kring sem efnivid fyrir kennslu
og fara i vettvangsferdir med nemendur.

Nemendur hafa byggt upp adstodu til Utikennslu i Narfakotsseylu og er hin oft vettvangur atikennslu.

5.4.8. Seenska eda norska i stad donsku

Nam i nordurlandamadli er hluti af skoélaskyldu. Ef adstandendur dska eftir ad nemandi stundi frekar
nam i seensku eda norsku i stad donsku er pad i bodi i gegnum Tungumalaver Reykjavikurborgar. Slik
beidni parf ad koma fram a grundvelli pess ad nemandi hafi bakgrunn i norsku eda saensku t.d. med pvi
ad annad foreldri eda bazedi tali malid eda nemandi hafi alist upp til lengri tima i 6dru hvoru
malumhverfinu.

Namid i tungumalaveri byggir a sjalfstaedi nemenda i ndmi. Vid mat a pvi hvort nemandi getur stundad
sjalfsteett nam i norsku eda saensku skal lika horft til ndmsastundunar i 66rum greinum i skélanum og
getu nemandans til ad sinna fjarndmi sjalfsteett.
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6. Upplysingar um stodpjénustu

6.1. Menntasvid Reykjanesbaejar

Menntasvid Reykjanesbajar (MENNT) veitir kennslufraedilega, salfreedilega og hegdunarlega radgjof.
Salfraedingar og talmeinafradingar sinna greiningum og veita peir dsamt kennsluradgjéfum kennurum
og foreldrum radgjof.

Svidsstjori Menntasvids er Helgi Arnarson.

Foreldrar/forradamenn geta 6skad eftir adstod sérfraedinga 4 MENNT i samradi vid umsjénarkennara
eftir pvi sem dastaeda er til. Kennari getur einnig haft frumkveedi med pvi ad hafa samband vid
foreldra/forradamenn. Formleg beidni fer pannig fram ad foreldrar/forradamenn og umsjonarkennari
fylla at tilvisun til nemendaverndarrdds. Ef beidni er sampykkt fylla umsjénarkennari og
foreldrar/forra8amenn Gt tilvisun til MENNT og gatlista.

Salfraedingur skélans er Asa B. Bodvarsdottir.
Kennsluradgjafi skdlans er Harpa Mjoll Magnusdottir.

Talmeinafradingur skdlans er Hildigunnur Kristinsdottir.

6.2. Nemendur med sérparfir

Nemandi getur parfnast timabundinnar adstodar eda samfellds studnings i nami sinu um lengri eda
skemmri tima. Oftast er pad vegna sértaekra namserfidleika i lestri/ritun og steerdfraedi en einnig getur
verid um erfidleika af félagslegum toga ad reeda. Gengid er ut fra pvi ad allir fai j6fn eda jafngild
taekifeeri til ndms i sveigjanlegu og margbreytilegu namsumbhverfi og ad namid sé a forsendum hvers
einstaklings.

Vid Akurskéla sja deildarstjori stodpjonustu, nemendaradgjafi, sérkennarar og proskapjalfar,
idjupjalfar og adrir sérfraedingar i samstarfi vid umsjonarkennara um skipulag kennslu fyrir nemendur
med sérparfir. Deildarstjori stodpjénustu sér auk pess um ymsar greiningar t.d. lesgreiningar og veitir
kennurum faglega radgjof eftir porfum. Kennsla er i hondum hvers kennarateymis asamt sérkennara,
idju- og proskapjalfa.

Umsjénarkennari, i samradi vié deildarstjora stodpjonustu, metur sérkennslup6rf nemenda auk pess
sem greiningar fra ymsum sérfraedingum segja til um porf nemenda fyrir aukinn studning i nami.
Foreldrar/forrddamenn geta snuid sér til umsjonarkennara og/eda deildarstjéra og dskad eftir
Urraedum fyrir barn sitt.

6.2.1. Skimanir og prof

Til ad finna nemendur sem glima vid namserfidleika eru skimanir/préf 16gd fyrir heila darganga undir
umsjén deildarstjora og umsjonarkennara. Einnig fylgjast deildarstjéri og umsjonarkennari med
namsframvindu nemenda, fara yfir ndmsmat bekkja og skoda nidurstédur i Lesfimi og gripa inn i par
sem porf er 4. Sja frekari daetlun um innra mat.

6.2.2. Skoéli an adgreiningar

[ Akurskéla er unnid samkvaemt hugmyndafraedinni skéli an adgreiningar. | Akurskoéla er leitast vid ad
koma til méts vid nams- og félagslegar parfir nemenda i almennu skdlastarfi med manngildi, lydraedi
og félagslegt réttlaeti ad leidarljosi. Gengid er Ut fra pvi ad allir fai j6fn eda jafngild taekifaeri til ndms og
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ad namid sé a forsendum hvers einstaklings. Pad er i hondum skdlastjornenda ad dkveda hvernig
studningnum er hattad.

6.2.3. Fravik nemenda i nami

Ad hausti fara kennarar i samstarfi vid sérkennara og deildarstjéra stodpjénustu yfir pa nemendur sem
geta ekki fylgt haefnividmidum bekkjarins i dkvednum ndmsgreinum. beir velja videigandi namskra fyrir
vidkomandi nemanda. Foreldrar skrifa undir par til gert eydublad um ad nemandi sé stjornumerktur
og viki fra nami. A eydubladinu eru tilteknar paer namskrar sem studst er vid. [ nAmskranum kemur
fram su hafni sem unnid er ad. Sérkennari i samstarfi vid umsjonarkennara ber dbyrgd 4 ad fylla at
eyOubladid og tiltaka namskrar sem unnid er i. Umsjonarkennari heldur utan um einstaklingsndmskra
sinna umsjonarnemenda og ber dbyrgd a pvi ad han sé gerd.

6.2.4. Nemendur sem purfa auknar askoranir i nami

Ef nemandi synir framurskarandi arangur i ndmsgrein getur hann, i samrdadi vid foreldra, kennara og
skdlastjornendur, gert einstaklingsdaetlun til ad fara hradar eda itarlegar yfir namsefnid. Slik azetlun
byggist 4 sjalfstaeedum vinnubrogdum og 4dbyrgd & eigin nami. [ einhverjum tilvikum getur nemandi sétt
kennslustundir i viskomandi ndmsgrein med eldri nemendum.

G608 samvinna heimilis og skéla er mikilvaeg, par sem foreldrar taka virkan patt i ad fylgja daetluninni.
Vidmid um arangur er hafnikort sem synir framurskarandi haefni, midad vid vitnisburd ad vori. Einnig
er litid til lykilhaefni eins og sjalfstadis, prautseigju, vinnusemi, abyrgdar, nytingu midla og skapandi
hugsunar.

[ upphafi lotu fer kennari yfir markmid ndmspattar eda ndmsgreinar med nemanda. Nemandi vinnur
sjalfstaett eftir deetlun frd kennara og nytur handleidslu hans. Ad lotu lokinni fer fram ndmsmat og parf
nemandinn ad fa haefni sina metna med haefni ndd eda framurskarandi haefni til ad geta haldid afram
i naestu lotu. Ef haefni er ekki ndd feer nemandi teekifeeri til ad baeta sig og taka aftur namsmat. Ad pvi
loknu metur kennari hvort nemandi haldi 4fram eda hvort endurskoda purfi stéduna.

6.2.5. Feernimidud sérkennsla

Akurskdli bydur upp a svokallada feernimidada sérkennslu i verklegum greinum. bad er ndamsframbod
fyrir nemendur sem standa héllum feeti i boklegu nami, eru med hegdunarerfidleika og/eda
proskafravik. Markmidid med henni er ad efla sterku hlidar nemandans.

Nemendum sem standa hollum faeti ndmslega og félagslega stendur til boda ad fara i vinnustadanam
pbar sem peir fa ad kynnast starfi i fyrirtaekjum baejarins. Vinnustadir eru valdir at fra dhugasvidi og
styrkleikum nemanda ef kostur er.

6.2.6. islenska sem annad mal

[ Akurskéla er starfraekt ndmsver sem sinnir nemendum sem purfa kennslu i faginu islenska sem annad
mal. par er nemendum meett eftir pvi hvar peir eru staddir i islenskundmi sinu. Farid er til deemis i
undirstoduatridi islenskrar tungu og markvissa ordafordakennslu en allt ndm innan namsversins er
einstaklingsmidad ut fra getu og faerni hvers nemanda fyrir sig.
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6.2.7. Lambhus

Lambhus er Urredi i skélanum & vegum stodpjonustunnar. Par vinna baedi proska-, idjupjalfi og
sérfreedingar sem adstoda nemendur sem purfa aukna pjalfun i til deemis félagsfaerni eda i ath6fnum
daglegs lifs. Lambhus er badi nytt vid pjalfun nemenda og einnig sem athvarf a8 uppbrotsdégum fyrir
nemendur sem rada illa vid uppbrot.

6.2.8. Litla Lambhus

Litla Lambhdus er hlylegt athvarf fyrir nemendur sem purfa timabundid meiri athygli og studning i nami
sinu. [ pessu rymi f4 nemendur aukna hvatningu og uppdrvun @ medan peir vinna ad sému verkefnum
og bekkjarfélagarnir. Umhverfid er rolegt og stydjandi, sem hjdlpar nemendum ad einbeita sér og na
betri arangri.

6.2.9. Lindin

Lindin er sérheeft ndmsurraedi & vegum Reykjanesbeejar i Akurskéla fyrir born med roskun 3
einhverfurdfi. [ Lindinni eru 11 nemendur haustid 2026. Kennslufyrirkomulag i Lindinni er midad vid
TEACCH likanidé og pjalfun fer fram med atferlismétun ad hluta. Kennsla i deildinni er aé 6d8ru leyti
byggd 4 adalndmskrd grunnskdéla. Nemendur deildarinnar tilheyra allir dkvednum umsjénarbekk og
sekja kennslustundir og frimindtur med sinum jafnéldrum eftir pvi sem vid verdur komid og njéta
adstodar studningsfulltraa.

Lindin gefur Gt sina eigin starfsaaetlun og er hun adgengileg 4@ heimasidu skélans.

6.2.10. Sjukrakennsla

Nemandi sem ad mati laeknis getur ekki sott skéla yfir lengri tima vegna slyss eda langvarandi veikinda
a rétt a sjukrakennslu, annad hvort 4 heimili sinu eda a sjukrastofnun. Markmid sjukrakennslu er ad
nemandi missi sem minnst Ur nami og verdi ekki af namslegum taekifeerum og er midad vid ad nemandi
hafi verié fjarverandi ur skdla i a.m.k. sjo daga adur en sétt er um sjukrakennslu. Samstarf vid
foreldra/forradamenn er lykilatridi en peir bera dbyrgd & ad adstaedur séu heppilegar ef kennslan fer
fram 4 heimili nemanda. Nyta skal upplysinga- og samskiptataekni eins og kostur er vid slika kennslu.

Akvérdun um sjukrakennslu byggir i 6llum tilfellum 4 mati laeknis og foreldra. Skélinn skal dska eftir
leknisvottordi og 68rum naudsynlegum gognum fra laekni par sem kemur fram hve lengi dztlad er ad
nemandinn geti ekki sott skéla vegna veikinda eda slyss.

6.3. Heilsuvernd skoélabarna

Heilsuvernd skdlabarna er hluti af heilsugaeslunni og framhald af ung- og smdabarnavernd. Markmidio
er ad efla heilbrigdi nemenda og studla ad vellidan peirra. Heilsuvernd skélabarna sinnir skipulag6ri
heilbrigdisfreedslu og hvetur til heilbrigdra lifshatta ymist i hdpi eda 4 einstaklingsgrunni.

Starfsfolk heilsuverndar skélabarna vinnur i ndinni samvinnu vid foreldra/forradamenn,
skolastjéornendur, kennara og adra sem koma ad malefnum nemenda med velferd nemanda ad
leidarljosi. Farid er med allar upplysingar sem trdnadarmal.
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Starfsemi heilsuverndar skélabarna er samkvaeemt logum, reglugerdum og tilmaelum sem um hana
gilda. [ henni felast heilsufarsskodanir, bélusetningar og heilbrigdisfraedsla, 4samt radgjof til nemenda,
fiolskyldna peirra og starfsfélks skolans.

Skélahjukrunarfraedingar Akurskéla er: Ingimunda Hersisdottir
Vidverutimi hennar & fra kl. 09:30 — 11:30 4 pridjudogum, midvikudégum og fimmtudogum.
Netfang hennar er Ingimunda.hersisdottir@hss.is

Reglubundnar skodanir og bélusetningar.

1. bekkur: Sjénprof, haedar -og pyngdarmeaeling asamt freedslu og vidtali um lifsstil og lidan.
Bdlusetning: Ef born eru ekki fullbdlusett samkvaemt tilmaelum Landlaknis.

4. bekkur: Sjonproéf, haedar- og pyngdarmaeling dsamt fraedslu og vidtali um lifsstil og lidan.

7. bekkur: Sjonpréf, hadar- og pyngdarmeeling dsamt fraedslu og vidtali um lifsstil og lidan.
Bdlusetningar: Mislingar, hettusétt og raudir hundar (ein sprauta) og HPV gegn leghdlskrabbameini (2
sprautur med 6 manada millibili).

9. bekkur: Sjénproéf, haedar- og pyngdarmeeling dsamt fraedslu og vidtali um lifsstil og lidan.
Bdlusetning: Maenusoétt, barnaveiki, stifkrampi og kighdsti (ein sprauta).

Lyfjagjafir

Foreldrar skulu éska eftir lyfjagjof a skélatima skriflega hja skrifstofustjéra. Foreldrar skulu afhenda lyf
sjalfir til skdla og i samrddi vid starfsfélk skéla dkveda hvernig haga skuli lyfjagjof. Sa sem er abyrgur
fyrir lyfjagjof skal gaeta videigandi rddstafanna pegar lyf fer ad skorta. Lyf skulu geymd i laestri, 6ruggri
hirslu i skélanum.

I undantekningatilfellum mega born sja um sinar lyfjagjafir sjalf, t.d. instlin eda adrenalin (EpiPen).
Einnig mega unglingar hafa dagsskammt af verkjalyfjum medferdis ef porf er 4. Er pad alltaf mat
forra@amanna hvort pau geti borid abyrgd a peim sjalf.

Slys og veikindi
Mikilveegt er ad skolahjukrunarfraedingar viti af bornum sem eru med langvinnan og/efa
lifshaettulegan sjukdom, s.s. sykursyki, ofnaemi, flogaveiki, blaedingarsjukdéma og fleira.

Veitt er fyrsta hjdlp i skdlanum og minnihattar slysum sinnt. burfi nemandi ad fara 4 heilsugaeslust6d
eda slysadeild skulu foreldrar/forradamenn fara med barninu.

Ekki er aetlast til ad skélahjukrunarfraedingur sinni 6héppum sem gerast utan skéla.
Las

Mikilvaegt er ad foreldrar kembi og/eda leiti ad IUs i hari barna sinna reglulega t.d. vikulega. Ef |Us finnst
i hari er mikilveegt ad foreldrar lati vita i skdlann svo haegt sé ad senda ut tilkynningu um pad heim til
annarra foreldra.
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7. Skélabragur

Ahersla er 16gd 4 ad skapa jakvaedan skélabrag og ad gédur vinnuandi sé rikjandi i skélanum. Mikilvaegt
er ad allir i skélanum studli ad gédum starfsanda par sem 6ryggi, vellidan og heilbrigdi eru i fyrirrami.
Vid viljum ad gagnkveemt traust, virding, samabyrgd, tillitssemi og fagud framkoma sé hofd ad
leidarljosi. Namsagi einkennist af pvi ad tillit sé tekid til parfa nemenda, proska peirra og haefni med
aherslu & mannréttindi, jafnrétti, lydraedisleg vinnubrégd og bann vid mismunun af 6llu tagi.

Starfsfélk Akurskéla hefur sett sér vidmid og vidbrogd um aga og umgengni i Akurskdla. Handbdkin er
innanhussrit par sem tekid er 4 vidbrogdum vid agabrotum, verklagi vid ofbeldi og stjornlausri hegdun,
urvinnslu mala og abyrgdi og skraningar atvika.

7.1. Skélareglur og agi

1. Kurteisi: Vid forum avallt eftir fyrirmaelum kennara og starfsfélks skélans. Vid gongum vel um
skoélann og berum virdingu fyrir einkalifi og eigum annarra.

2. Heilbrigdi: Vid hugum ad heilsu okkar.

3. Oryggi: Vid stofnum okkur sjalfum eda 6drum ekki i haettu med ordum eda gjéréum.

Kurteisi: Vid sinnum naminu af dhuga og samviskusemi og truflum ekki kennslustundir. Vid geymum
yfirhafnir og ské i skapum og hillum. Vid berum sjalf dbyrgd a okkar persdénulegu hlutum s.s.
farartaekjum, fatnadi og simum. Notkun sima er 6heimil nema med sérstoku leyfi kennara. Myndatokur
nemenda eru dheimilar a skélatima og a vidburdum 4 vegum skdlans.

Heilbrigdi: Vid komum med hollt nesti. Oll notkun tébaks, &fengis, orkudrykkja, rafretta og annarra
vimuefna er stranglega bonnud.

Oryggi: Vid dveljum & skélalédinni & skélatima en notum ekki hjél, hlaupahjél, vespur eda énnur
farartaeki 4 skolaldédinni @ skélatima. Vid beitum ekki dgnun, 6grun, hédtunum eda ljétum ordum.

Andlegt og/eda likamlegt ofbeldi er aldrei lidid pb.m.t. einelti. Barefli, vopn eda eldfaeri ma ekki koma
med i skélann.

FLOKKAR VIDBROGP
AGABROTA i vIiD

m | AGABROTUM
! 1

+ Cfbeldi, slagsmal,

mog
tart

wn mdlavosli,
upplgaricng

« Notar oft savandi edz
nifrandi orobrags

sidna
stiormenda.

| + Ghigdnastott og neiar
itrekad ad fara eftir
| yrirmaalum,

! sfengis of fiknisfri
= Sealr itrekad dsatt,
+ ikweikja.
« Skemmir eigur annarra
eda sigur skalans. * Modlerd vepna og
eldfzzra,

« Bgrandi hegoun, rfrild,
praz ol

et g ety " HroKT oB Ui rokad.
wig vinnu og leik annarra Kemur seint  tima cda fes

drtima dn leyfis,

« Gonaur lla um. i

= Pikkar og potar |2irs til ad « Slarlsmadur skrir alvik
sera g geymir hjd ser.

« Hleypur & géngum og er
& hévada.

Keniur seint i lima oda for

i tima &n Akurskell 2024

Bleursksli 2024

36



7.2.Reglur um astundun i Akurskéla

e Foreldrar fylgjast med astundun barna sinna 8 Namfus

e Foreldrum er skylt ad tilkynna um forfoll eda fjarveru barna sinna til skélans. Ef nemandi er
veikur parf ad tilkynna um veikindin @ hverjum degi.

e Umsjonarkennarar fylgjast einnig med astundun nemenda sinna og gefa peim reglulega yfirlit
um hvernig peir standa sig.

e Umsjonarkennari hefur samband vid foreldra ef maetingar nemanda eru ekki i samraemi vid
viomid.

e Ef dstundun lagast ekki hefur umsjénarkennari samband vid skélastjérnendur sem bodar
foreldra/forradamenn til fundar.

e Ef nemandi heldur afram vidteknum haetti eftir ihlutun skdlastjéornenda er malinu visad afram
til nemendaverndarrads og/eda barnaverndaryfirvalda.

Mikilvaegt er ad heimili og skéli vinni sameiginlega ad lausn mala sem upp koma.

Yfirlit yfir astundun nemenda er adgengilegt 8 Namfus allt skoélaarid.

7.3. Vidmid um maetingar

Astundun nemenda er skrad i skraningarkerfi skélans @ Namfus. [ upphafi skélaars eru allir nemendur
an skraninga.

Um seinkomur, brottrekstur og fjarvistir ar tima:

o Komi nemandi til kennslustofu eftir ad kennari hefur lokid vid ad lesa upp telst hann of seinn.

e Maeti nemandi ekki i kennslustund, feer hann fjarvist.

e Maeti nemandi ekki i kennslustund hefur fulltrdi skélans samband vid foreldra/forradamenn
jafnframt pvi sem umsjénarkennari er upplystur um malid.

e Kennari sem visar nemanda Ur tima hefur samdaegurs samband vid foreldra/forrédamenn og
tilkynnir peim pad.

Vidbrogd Akurskéla 6fullneegjandi skélaséknar nemenda — skraningar i Namfuas

Yfirlit yfir skdlasékn er synilegt i Namfus. Mikilvaegt er ad foreldrar/forradamenn tilkynni skéla um
fjarvistir. Umsjonarkennari sendir foreldrum/forradamoénnum yfirlit yfir skdlasékn ir Namfus sé pess
porf.

Pegar grunur vaknar um 6fullnaegjandi skélasdkn er mikilvaegt ad brugdist sé hratt og 6rugglega vid til
ad studla ad beettri skdlasékn. bPegar grunur vaknar um ad studnings vid skdlasokn sé porf skal skoda
astundun nemandans med sérstoku tilliti til dreifingar fjarvista (sbr. einstaka fjarvist yfir langan tima,
margar fjarvistir yfir stuttan tima). A skéladrinu verdur tekin i notkun ny vidmid um skélasékn og
verklag um studning vid skélasdkn.

7.4. Spjaldtélvur og simafri

Nemendur fa iPad fra skolanum til notkunar i nami pegar kennari leggur slikt fyrir. iPadinn er eign
skolans og skulu nemendur fara med teekid af dbyrgd og samkvaemt reglum skdlans. Starfsfélk skdlans
hefur heimild til ad takmarka adgang ad taekinu eda taka pad timabundid dr umferd ef grunur leikur a
ad pad sé notad i dsamraemi vid tilgang pess eda ekki sé verid ad fara eftir reglum skdlans.
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A unglingastigi geta nemendur fengid heimild til ad taka iPad med heim til ad sinna ndmi og verkefnum.
Adur en taki er afhent til heimilisnota skulu foreldrar eda forradamenn undirrita samning um abyrgd
og notkun pess.

Samkvamt reglugerd nr. 945/2026 um simafri i grunnskélum skulu farsimar og onnur persénuleg
snjalltaeki ekki vera adgengileg nemendum a skélatima. Nemendur sem koma med sima i skélann skulu
geyma hann a hljédlausri stillingu eda slokkt 8 honum og utan seilingar medan skdladagur stendur yfir.
Undanpdgur fra simafrii geta verid veittar pegar notkun snjalltaekis er naudsynleg vegna heilsufars,
fotlunar, sérparfa, ndmsparfa eda annarra malefnalegra asteedna. Foreldrar eda forraddamenn sakja
um slika undanpagu til skdlans og er hver umsdékn metin sérstaklega.

Brjoti nemandi gegn reglum um simafri mun starfsfélk skélans bregdast vid samkvaemt skélareglum og
viomidum um astundun. Atvik geta verid skrad i Namfus eftir pvi sem vid a.
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8. Aaetlanir

8.1.Vidbragdsaaetlun vid samskiptavanda eda einelti

[ Akurskoéla leggjum vid aherslu & ad allt starfsfélk og nemendur séu medvitadir um hvad einelti er,
hvernig pad birtist og hvernig vid samraemum vidbrogd vid pvi. Einelti er ekki 1idid undir neinum
kringumstaedum og flokkast sem brot a skodlareglum. Allt starfsfolk skélans parf ad vera vakandi fyrir
likamlegri, andlegri og félagslegri velferd nemenda.

Hvad er einelti?

Einelti er endurtekin athéfn eda hegdun sem er til pess fallin ad nidurlaegja, médga, saera, mismuna,
utskufa eda dégna og valda vanlidan hja peim sem han beinist ad. Einelti hefur margar birtingarmyndir
en pad getur falist i médgun, seerandi ordraedu, égnun, baktali, utbreidslu lyga og likamsmeidingum
svo eitthvad sé nefnt. Stundum er einelti augljést 6llum sem vilja sja pad en oft er pad mjoég dulid og
alls ekki augljost.

A heimasidu skélans er ad finna gédan gétlista fyrir foreldra ef grunur kemur upp um samskiptavanda.

Ef grunur vaknar um einelti er unnid eftir samreemdum verklagsreglum Reykjanesbaejar.

Upphat rinsian 3 ievndir 4o 4o Y emiadand sigerd

[ ]
'n‘ Tilkynning
Einstaklingur

Starfsmadur

Samskipta-/
eineltisteymi virkjad

o

L B ]
Tilkynning tekin til , Nidurstada R Adgersir bera ekki
'I‘ “I umrgedu Rarceoa rannsoknar ety > arangur
Samskipta- [
eineltisteymi Fy Y
I ;
1
[ ]
Samskipti og samtdl
- vid einelti i 0g

. polandafgeranda
Forradamenn

pelanda og geranda

Samskiptateymi Akurskéla

i samskiptateymi Akurskéla sitja nemendaradgjafi, deildarstjérar stiga, proskapjalfi, kennari og eftir
atvikum eru kalladir til umsjonarkennarar vidkomandi drganga. Teymio fylgir eineltisdzetlun skdlans,
heldur reglulega fundi, er med fraedslu um eineltismal og heldur pannig dzetlun skdlans lifandi. bad ber
abyrgd 4 framkveemd aaetlunar, heldur fundargerdir og upplysir skélastjornendur um gang mala sem
hafa borist teyminu.

Teymid er radgefandi fyrir starfsfolk skdlans, nemendur og forradamenn.
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8.2. Rymingaraaetlun — vidbrégd vid va
Jardskjalfti
Ef pu ert innandyra pegar jardskjalfti byrjar — ekki hlaupa af stad.

e Haltu kyrru fyrir, morg slys verda pegar hlaupid er af stad.

e Fardu undir bord og haltu pér i bord.

e  Krjaptu nidur i horni vid burdarvegg eda i hurdaropi vid burdarvegg.
e Haltu pig fra gluggum — peir geta brotnad.

Ef pu er utandyra pegar pu finnur jardskjalfta — ekki hlaupa inn.

e Vertu afram uti.

e  Ekkivera nalaegt haum byggingum sem geta hrunid eda haum trjam.
e  Grjothrun, skridur og snj6fléd geta fallié ar hlidum og fjalllendi.

e Raflinur geta verid haettulegar — varist ad snerta peer.

e Reyndu ad komast 4 opid svaedi par sem byggingar prengja ekki ad.

Rymingardatlun ef Almannavarnir gefa ut viovorun um haettuastand.
Upplysingar eru a: https://www.facebook.com/almannavarnir/ og www.almannavarnir.is
Ef dkvordun um rymingu verdur tekin pd verda foreldrar ad sakja bornin i skdlann.

Hlutverk skdlastjérnenda:

e Koma upplysingum Ut i allar stofur samkvaemt upplysingum fra Almannavérnum.

e Ganga ur skugga um ad starfsfolk sé sett vid alla innganga skdlans til ad varna pvi ad
nemendur hlaupi Ut. Inngangur vid Skélabraut, adalinngangur, inngangur vid bilasteedi
starfsfolks (unglinga-inngangur).

e Veraisamskiptum vid l16greglu og Almannavarnir.
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e Akveda og gefa Ut timasetningar hvenaer nemendur eru séttir. Birta upplysingar 4 heimasidu
skdlans, Facebook sidu skélans, Facebook sidum arganga og senda sms i gegnum Namfus.

e Fylgjast med rymingarferlinu og adstoda eftir fongum baedi foreldra og starfsfélk.

e Taka vid peim nemendum sem ekki hafa verid sdttir i safnstofur (Tjarnakot, Tr66 og Mdar) og
senda annad starfsfélk heim.

e Fara sidust Ur husi og ganga ur skugga um ad allir séu farnir at, gluggar og hurdir lokadar,
utidyr laestar.

e Veita upplysingar til I6greglu og Almannavarna um rymingu skélahisnaedis.

Hlutverk starfsfolks:

e  Kennari tekur manntal midad vid nafnalista. Nafnalistar fyrir hvern argang er a6 finna i
rymum vidkomandi argangs og hangir 4 vegg vid hurdina.

e Kennarar i list- og verkgreinum, ipréttum og sundi og i 68rum sérstofum s.s. ténlist fara med
nemendur sina i peirra heimastofur.

e Kennari bidur med nemendum inni i stofu par til foreldri eda stadgengill saekir nemanda.
Nemendur fa ekki ad fara ut ar husi einir.

e Kennari merkir vid 4 nafnalista pegar buid er ad saekja nemanda. Nemendur eru ekki latnir i
hendur annarra en eru & adstandendalista i Namfuseda til stadgengla foreldra sem peir hafa
gefid upp fyrir fram til umsjénarkennara og eru skradir i Namfusi neydarupplysingareitnum.

e Geeta parf pess ad enginn nemandi fari Ut Ur kennslustofu. Ef nemandi parf ad fara 4 salerni
ba faer hann fylgd studningsfulltria eda annars kennara i ryminu.

e pegar allir nemendur hafa verid sottir yfirgefur kennari stofuna sidastur og passar ad loka
gluggum og loka hurdum (ekki leesa).

e pegar buid er sxkja flesta nemendur verdur peim sem eftir verda safnad i eina stofu undir
stjorn stjérnanda. Kennari afhendir nafna- og adstandendalista. Nemendur a yngsta stigi
safnast saman i Tjarnarkoti. Nemendur @ midstigi og elsta stig safnast i Tr6d og Méum. begar
buid er ad skila peim sem eftir verda i safnstofuna pa getur viokomandi farid heim.
Deildarstjérar sja um vaktina i safnstofunum.

e Annad starfsfdlk hjalpar til & peim stad sem pad er ad vinna 3, ef til rymingar kemur.

Foreldrar:

e Foreldrar/stadgenglar purfa ad saekja bornin i sinar heimastofur.

e Ekkert barn verdur sent Gt an fylgdar foreldris/stadgengils.

e  Starfsfolk verdur i skdlanum par til buid er ad saekja alla nemendur eda koma peim i 6ruggt
skjol i samvinnu vid l6greglu eda bjorgunarsveit.

e Foreldrar verda ad gera rad fyrir miklu umferdaralagi i sveitarfélaginu og pa sérstaklega vid
skoélann komi til rymingar & skélatima. Benda ma foreldrum a ad jafnvel verdur fljétlegra ad
koma fotgangandi.

e Logreglan mun leitast vid ad vera med umferdarstyringu vid skdla komi til rymingar.

Peir nemendur sem eru ekki sottir verda ferjadir i fjoldahjalparstddina Sunnubraut 34 3 vegum
baejarfélagsins og bida par i umsja bjérgunarsveita par til foreldrar geta sétt barn sitt. Pjonustufyrirtaeki
a vegum sveitarfélagsins sér um ad ferja nemendur fra skola og i fjoldahjalparstodina.

Ef hzetta stafar af hisnaedinu pa parf ad ryma pad eins fljétt og audid er og tekur rymingarazetiun
skélans vid:
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Vid haettuastand getur reynst naudsynlegt ad ryma skolann. Grundvallaratridi er ad starfsfolk og
nemendur hafi eft vidbrogdin pannig ad pau komi eins og af sjalfu sér pegar a parf ad halda. bvi skal
haldin rymingaraefing 4 hverju hausti.

Fyrir rymingaraefingar parf ad:

1. Utskyra tilgang sfinganna fyrir nemendum, sem er:
o Aukid oryggi og ad pekkja vidvérunarbjollurnar.
e Kunna ad bregdast rétt vid og sefa fumlaus vidbrogo.
e Koma i veg fyrir slys vid rymingu & hisnaedi og pekkja bestu leidirnar ur skélahusinu.
Raeda vid nemendur um ad xfing er alvarleg edlis, en ekki leikur.

Utskyra vel fyrir nemendum ad ef vidvérunarbjallan pagnar fljétlega eftir ad hun fer af stad og
fer ekki i gang aftur sé um bilun eda gabb ad raeda. Ef bjallan fer af stad aftur eda stodvast ekki
er haetta 4 ferdum og ryma parf husid.

4. Kynna fyrir nemendum hvar neydarutgangar eru stadsettir og hvar peirra sveedi er a
s6fnunarsvaedi.

5. Utskyra vel fyrir nemendum pad fyrirkomulag sem gildir um Gtgdéngu pegar rymingaraaetlun er
virkjud.

Hlutverk starfsfolks

Kennari er dbyrgur fyrir peim bekk/hép sem hann er ad kenna pegar haettuastand skapast.
Skolastjori og husvoérdur hafa yfirsyn og veita upplysingar til neydarstarfsmanna pegar peir koma
ad skélanum. beir athuga einnig med starfsfdlk og gesti i skdlanum.

Skrifstofustjorier dbyrgur fyrirad nemendalistar, adstandendalistar, skraningabdk um fjarvistir og
leyfi dsamt listi yfir starfsfélk sé uppfaert og berist Ut a8 s6fnunarsvaedi.

Starfsfolk skdla og iprottahuss adstoda vid rymingu, halda hurdum opnum, adgeeta salerni og 6nnur
rymi.

Skapist hattuastand i skélanum par sem brunavidvorunarkerfi fer i gang skal vinna eftir eftirfarandi

ferli:

1. Skolastjornendur og husvordur fara ad stjorntoflu brunavidvérunarkerfis, stodva vaelu og kanna
hvadan brunabodid kemur.

2. Kennarar, starfsfélk og nemendur bida atekta 4 medan. Nemendur yfirgefa ekki kennslustofur fyrr
en stadfest er ad um heaettuastand sé ad reeda p.e. ef vidvorunarbjollur haetta ekki innan 2 minutna.

3. Ef um falsbod er ad raeda tilkynnir stjérnandi eda husvérdur pad til Oryggismidstédina i sima 530
2400 og skélastarf heldur afram eins og fra var horfid.

4. Ef um hazettudstand er ad reeda gangsetja peir aftur vidvorunarvaelur eda stodva hana ekki og hafa
samband vid neydarlinu i sima 112 og tilkynna um haettu.

5. Kennarar og starfsfélk hefja pa rymingu samkveemt leidbeiningum sem finna ma i o6llum
kennslustofum og koma nemendum & séfnunarsvaedi sem er a gervigrasvelli vid inngang yngsta
stigs. Sofnunarsvadi til vara eftir vindatt er kérfuboltavollur @ milli ipréttahudss og kennslustofa &
166.
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Gasmengun og eldgos

Fari gasmengun yfir vidmid inn & loftgaedi.is sér umsjonarmadur fasteignar um ad slokkva 3
loftraestingarkerfi skélans. Starfsfélk sér til pess ad allir gluggar og hurdir séu lokadar. Nemendur eru
ekki sendir ut séu loftgaedi metin raud eda ef haetta er 4 pvi ad pau verdi raud. Komi til pess ad loftgaedi
séu pad sleem ad ekki sé haegt ad halda uppi edlilegu skdlastarfi er skélinn rymdur.

Verdi eldgos i ndgrennivid skélann, pannig ad haetta skapist og pad purfi ad ryma. Tilkynna stjérnendur
um hvernig ryming fari fram. Hvort vid rymum fjarri skéla eda hvort vid sendum eldri nemendur sem
bua i hverfinu heim og bidum eftir pvi ad yngri nemendur séu séttir ad skdla.

Foreldrum er tilkynnt med sms og a heimasidu skdlans dasamt Facebook sidu skélans um ad pad purfi
ad saekja nemendur i skélann. | samraemi vid rymingu vegna jardskjalfta par sem husid er ruggt hér
ad ofan eda samkvaemt séfnunarsvaedum vid skélann eda fjarri skdla hér ad nedan.

Rymingaraaetlun vegna stadfests brunabods

Hver kennari er dbyrgur fyrir peim bekk/hop sem hann er ad kenna pegar haettuastand skapast og ad
koma nemendum & rétt sofnunarsveedi.

Kennari skal fylgja eftirfarandi skrefum:

1. Kennari velur flottaleid og tekur med sér plastvasa vid inngang i stofuna med raudu og graenu
spjaldi asamt nafnalista. £tid skal velja pann neydarutgang sem er naestur.

Peir ganga fyrst Ut sem naestir eru rymingarleid.
Ef adstaedur leyfa fara nemendur i Ulpur og ské (ekki reima, setja reimarnar nidur i skéna).

Skélastjornandi/skrifstofustjori tekur med sér nafnalista og skraningabdk fyrir fjarvistir og leyfi
nemenda asamt lista yfir starfsfélk og fer Ut 4 s6fnunarsvaedi.

5. begar komid er ut 3 sd6fnunarsveedid er mjog mikilveegt ad nemendur standi i r6dum fra 1. bekk
upp i 10. bekk og i stafréfsrod hja kennara sem fer yfir nafnalista og kannar hvort allir séu komnir
ut. Hann gefur ritara merki med raudu spjaldi ef nemanda vantar annars graenu.

6. Annad starfsfélk radar sér upp medfram séfnunarsvaedi i stafrofsrod pannig ad pad gangi hratt ad
fara yfir hvort starfsfélk vanti.

7. Skrifstofustjérinn kemur upplysingum um stoduna til umsjonarmanns séfnunarsvaedis
(skdlastjornandi/skrifstofustjori ) og bjérgunaradila.

8. Ad heettuastandi loknu fara nemendur aftur inn i skélann telji bjorgunaradilar pad éhaett. Annars
fara nemendur inn i ipréttasal 8 medan dkvordun er tekin um framvindu mala.

9. Ef nemendur purfa ad yfirgefa skdlann/skélal6d vegna skemmda & skélanum, vegna annarra
natturuhamfara eda fyrirmaela almannavarna skulu foreldrar bida fyrirmaela fra skola hvert og
hvernig skal saekja nemendur.

Hugsanlegt er ad eldri nemendur verdi latnir ganga heim ef pad er 6ruggt eda faera sig 4@ annan stad
par sem foreldrar geta sétt born sin.

Yngri nemendur verda afram ndlaegt skélanum og fa foreldrar sms og tilkynningar @ heimasidu skélans
og Facebook sidu skdlans um hvenaer ma sakja.

Alltaf parf ad tryggja ad kennari sem ber dbyrgd a hdpnum viti hverjir eru séttir og farnir af sveedinu og
merki vid a adstandendalista.
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Sofnunarsveaedi fjarri Akurskéla

od Yngra stig

Unglingastig

.
Midstig

Ef adstaedur eru pannig ad pad parf ad ryma hratt eda 6ryggi vid skélann er 6gnad. bpa verdur reynt ad
halda yngri nemendum stutt frd skdéla vid Tjarnabraut og Skdlabraut. Midstiginu verdur beint ad
hringtorgi vid Sulutjorn og Stapabraut og unglingastigi sem ekki getur gengid heim beint ad hringtorgi
vio Tjarnabraut, Vikingarbraut og Stapabraut. betta er gert til ad ldgmarka umferd vid skélann.
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Soéfnunarsvaedi vid Akurskdla

p 6. —10. bekkur gengur hér inn & véllinn.

6. -10. bekkir
rada sér hérna megin.

1. — 5. bekkur gengur hér inn a véllinn.

0,

1. -5. bekkir
rada sér hérna megin.

i

1
1

Sofnunarsvaedid er t%l\ -
gervigrasvollurinn ], - 4
vestan megin vid :
skélann.

Til vara eftir vindatt er s6fnunarsvaedi korfuboltavollur & milli iprottahuss og kennsluryma a 169 skélans.
Ef foreldrar verda kalladir til ad saekja nemendur eru petta peir stadir sem nemendur safnast saman 4
ef peir geta ekki gengid heim. Vid hvetjum pd sem bua i naesta nagrenni vid skélann eda séfnunarstadi
ad koma gangandi ad saekja boérn sin svo ekki myndist umferdadngpveiti.

8.3. Vidbragdsaesetlun vid heimsfaraldri inflGensu

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldri infliensu er adgengileg @ heimasidu skdlans. Hun segir til um
skipulag og stjorn adgerda i Akurskdla i samraemi vid daetlun Almannavarna um vidbrogd vid

heimsutbreidslu infliensu.

Vidbragdsaaetlun vegna heimsfaraldurs infliensu midar ad pvi ad lagmarka ahrif infliensufaraldurs og
afleidinga hans innan skélans med pvi ad:

e Skilgreina mikilvaega verkpaetti menntastofnunar og lykilstarfsfolk og stadgengla.

e Draga ur utbreidslu faraldurs d vinnustadnum og ldgmarka smithaettu.

e Styrkja naudsynlega starfsemi innan skélans.

e Upplysa starfsfolk, nemendur og foreldra.

e \Veita naudsynlega fraedslu.
e Eiga til samraemdar azetlanir vegna hugsanlegs samkomubanns og par med lokunar skodla.
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Verkefnisstjorn vid gerd, uppfaerslu og virkjun vidbragdsaaetlunar

Verkefnisstjérn vegna vidbragdsasetlunar er i hondum skoélastjérnenda. Skélastjori ber dbyrgd a gerd
hennar, uppfaerslu og virkjun. Stadgenglar skélastjéra og/eda trinadarmenn i skdlanum bera abyrgd a
virkjun aaetlunarinnar i forféllum skélastjéra, i ndnu samstarfi vid skdlahjukrunarfreeding og
Heilbrigdisstofnun Sudurnesja.

Skoélastjornendur upplysa starfsfolk skdlans um inflGensuna og Utbreidsluleidir og hvernig draga megi
Ur smitleidum, & fundum starfsfélks og med télvupdsti. Foreldrar og nemendur fa upplysingar fra
stiérnendum og skélahjukrunarfraedingi @ heimasidu skélans og med fjoldapdsti gegnum Namfus.
Grunnupplysingar er ad finna & www.almannavarnir.is sem og 4 www.influensa.is. Kennarar og
starfsfélk eru hvattir til ad reeda vid nemendur, t.d. i umsjénartimum, hvad flensan er, hvernig hdn lysir
sér og hvernig megi draga ur smitleidum. Mikilveegt er ad upplysingar midi ad pvi ad eyda dparfa 6tta
og ad tekist sé 4 vid hugsanlega va af festu, yfirvegun og pekkingu.

Skipulag raestingar

Skolastjori fer yfir verkferla i raestingu med umsjonarmanni skélans sem og verktaka. Samrad verdur
haft vid skélahjukrunarfreeding/HSS og munu pessir adilar sja um ad Gtvega hlifdarbdnadar.

Upplysingar um raestingu og hlifdarbuninga ma finna 4 www.influensa.is

Veikindi nemenda i skélanum

Foreldrar eru hvattir til ad halda bérnum sinum heima, veikist pau, eins og tilmaeli séttvarnarlaeknis
gefa til kynna. Veikist nemandi i skélanum og parf ad komast heim, verdur foreldrum gert ad sekja
hann. Umsjonarkennarar og skrifstofustjori sja um ad hringt sé heim til adstandenda i slikum tilfellum.

Veikindi skélastjornenda

Veikist skolastjori, tekur adstodarskoélastjori, deildarstjérar, eda trinadarmenn vid stjorn skdlans.

Komi til lokunar skdla
Skdlastjori og/eda adstodarskdlastjori auglysa lokun skdlans og gerist pad a eftirfarandi hatt:

e A heimasidu skélans.

e A heimasidu Reykjanesbaejar.

e Menntasvid er [atid vita.

e Skrifstofa pjonustuadila streetdferda er latin vita.

o Allt starfsfélk skélans er 1atid vita.

e Tolvupdstur er sendur til allra adstandenda nemenda & Namfusog hringt er i pa sem ekki eru
med netfong og pa sem tolvupdstur skilar sér ekki til.

e Auglysingar eru settar a alla innganga skoélans.

e Nemendur, med annad tungumal en islensku og adstandendur peirra, fa sérstakar
leidbeiningar.

e Tulkar eru fengnir til ad adstoda vid ad koma 4 framfaeri upplysingum a tungumali
viokomandi.

Skdlastarf i lokun

Verdi mogulegt ad halda uti skolastarfi med peim nemendum sem ekki hafa veikst, sem og pvi
starfsfolki sem ekki hefur veikst, ver8ur pad gert t.d. med pvi ad sameina i bekki/namshépa. Reynt
verdur eftir fremsta megni ad halda skipulagi samkvamt stundaskra. beim nemendum sem eru heima
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vegna veikinda verda sendar ndmsaatlanir i gegnum Namfuseda kennt i gegnum annad form i
fjarkennslu. peir sem ekki eru med adgang ad télvum, fa upplysingar um heimanam i gegnum sima.
Skdlastjori og kennarar hafa samrdd um slikar dzetlanir.

Umsysla fasteigna og 6ryggismala medan a lokun stendur

Skélastjornendur/husvordur fara & hverjum degi yfir skdlahtsnaedid medan a lokun stendur.

Skélastarf hefst a ny

Skélastjornendur kanna i samradi vid kennara, hvort breyta purfi kennsludzetlunum. Afallateymi
skélans verdur virkjad og verdur metid hvort starfa purfi eftir afalladaetlun. Akvardanir skélans eftir
faraldur verda kynntar a heimasidu skélans og med fréttabréfi 4 hvert heimili. Mikilvaegar upplysingar
verda sendar i gegnum Namfus og hringt er i pa sem hafa ekki virk netfong.

8.4. Simenntunaraaetiun

Samkvaemt grunnskdlalogum skal hver skdli hafa simenntunardzetlun sem stydur vid stefnu skdlans,
Menntastefnu Reykjanesbaejar og adalndmskra. Markmid simenntunar er ad efla fagpekkingu og
starfshaefni starfsfolks.

Simenntun naer baedi til formlegrar fraedslu, svo sem ndmskeida, nams og fyrirlestra, og 6formlegs
nams, svo sem handleidslu, vettvangsheimsdkna, leshringja, kynninga 4 fundum og samstarfs vid
samkennara.

Aherslur i simenntun Akurskéla byggja & stefnu skélans og peim préunarverkefnum sem unnid er ad
hverju sinni. Starfsfélk er hvatt til ad taka virkan patt i simenntun og gera skdlastjora grein fyrir eigin
fraedsluporfum og dhugasvidum. Endanleg dkvérdun um simenntun og patttoku i namskeidum er i
hondum skélastjora.

Simenntun fer fram jafnt og pétt yfir skéladrid, baedi innan skélans og 4 vegum menntasvids
Reykjanesbaejar. Hin getur medal annars falist i namskeidum, radstefnum, samradsfundum, lestri
fraedsluefnis og annarri faglegri préun.

Simenntunaraaetlunin er i stodugri endurskodun og tekur mid af pérfum, taekifeerum og verkefnum
hverju sinni. Starfsfélk skrair simenntun sina og farid er yfir daetlunina arlega.
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Simenntunaraaetlun starfsfélks skdlaarido 2026-2027

Hépur Lysing @ menntun Timabil Umsjon
Kennarar og Ndmskeid, skélapréun og 13. 4gust Samtok ahugafélks um
stjornendur endurmenntun skélapréun og MENNT
Kennarar og Radstefna menntasvids 14. agust MENNT —Jéhanna Birna
stjornendur Bjartmarsdattir, Einar
Trausti Einarsson
Kennarar PALS namskeid 17. 4gust Stjérnendur
Kennarar Teachers play more 19.3gust Stjérnendur
Kennarar TD snap 19.4gust MENNT og stjérnendur
Kennarar Namfuis ndmskeid Haust Stjérnendur
(o] Netnamskeid Haust A vegum Rnb.
ol Kynferdisofbeldi Haust BOFS
netnamskeid
Kennarar Leidsagnarnam Haust og vor Leidsagnarteymid
Kennarar UNESCO aherslur Haust og vor UNESCO teymid
ol Forvarnir Haust og vor Forvarnarteymi
ol Uppeldi til dbyrgdar Haust og vor Uppbyggingateymid
(o] Nytt starfsfolk Haust og vor Stjérnendur
Kennarar Fiolbreyttar leidir ad nami Haust og vor Stjérnendur
fyrir alla
Kennarar Menntakvika 30. sept. — 1. okt | HI
Kennarar Leesisradstefna 11.-12. sept. HA
Stjérnendur Si ping 9. og 10. okt Si
ol Ndmskeid og Haust Stjérnendur og starfsfélk
skélaheimsdknir
(o] Innleiding Namfus Haust Stjérnendur
Kennarari4.og7. | Namskeid vegna Storu- og Haust MENNT
bekk Litlu-upplestrarkeppninnar
Kennarar Innleiding adalnamskrar Haust og vor MMS og stjérnendur
breytingar
Starfsfolk Lindar Studningur vid nemendur Haust og vor Stjérnendur
med félags og
tilfinningalegar askoranir
Tranadarmenn FG | Namskeid Haust og vor FG
Stjérnendur Stjérnendapjdlfun Haust og vor Reykjanesbaer
Stjornendur Ornetfundir Haust og vor Si
Stjérnendur Namsstefna Skoér Januar Skor
on Namskeid og skdélakynning Februar Akurskali
Kennarar HIUa ad peim sem hlda ad Skoélaarid Stjérnendur
6drum.
Kennarar Namfus skraningar, Haust og vor Skolastjérnendur
vidtalsbodun, ndmsmat
o.s.frv.
Kennarar Byrjendalaesi - smidjur 5 x & skdlaarinu | Laesisteymi/Leidtogi
Kennarar Fraedsluerindi 1. og 3. Allt skélaarid MENNT
bridjudag i hverjum manudi.
Kennarar Fraedsla og samrdd kennara Allt skélaarid MENNT
af 6llum svidum.
Kennarar Innleiding PALS Allt skélaarid Stjérnendur
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9. Vidfangsefni innra mats

Mat a starfi skdla hefur pann tilgang ad tryggja ad réttindi barna og ungmenna séu virt og pau fai pa
menntun og pjénustu sem peim ber samkvaemt |[6gum. Mat & skélastarfi er tvipaett. Annars vegar er
um ad raeda mat sem skélar framkvaema sjalfir og er hér kallad innra mat. Hins vegar er um ad raeda
mat sem utanadkomandi adili vinnur @ vegum sveitarfélags, rdduneytis Mennta- og menningarmala
eda annarra adila og er nefnt ytra mat.

Markmid mats og eftirlits er einkum pripaett. | fyrsta lagi ad fylgjast med ad starfsemi skéla sé i
samraemi vid akvaedi laga, reglugerda og adalndmskraa. [ 68ru lagi ad auka gaedi skdlastarfsins og studla
ad umbotum, tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjénustu sem peir eiga rétt 4
samkvaemt l16gum. [ pridja lagi ad veita upplysingar um skoélastarfid, arangur pess og préun.

Sjalfsmatsazetlun er sett upp til priggja ara i senn og er birt 4 heimasidu skélans. Azetlun hvers &rs er
yfirfarin ad hausti og kynnt a fundi starfsfolks. Stjérnendur fylgja eftir sjalfsmatsazetiun, adstoda vid
fyrirlégn kannana, vinna Ur nidurst6dum peirra og sja til pess ad kynna nidurstdédur fyrir starfsfolki,
nemendum, foreldrum og birta paer a heimasidu skélans.

Sjalfsmatshringurinn hér fyrir nedan lysir vel sjalfsmatsadferdum Akurskéla en vorid 2017 var farid i
gagngera breytingu & sjalfsmati skélans i kjolfarid 4 ytra mati & skélanum haustid 2016. [ ytra matinu
kom fram ad baeta meetti nokkra paetti innra matsins og var strax unnid i pvi ad styrkja pennan patt
enn frekar i skélastarfinu.

Sjalfsmat
Hvernig gengur okkur?

Lesum sjalfsmatsskyrsluna

Eftirfylgd Visbendingar

Hofum vid gert bad sem vid aetludum ad Hvad vitum vid um stéduna?

gera? Leggjum fyrir kannanir, préf og

Gerum sjalfsmatsskyrslu skimanir

Adgerdir

Hvernig batum vid okkur?

Framkveemum umbétadaetlunina

Vidbrogd

Hvernig skal bregdast vid?
Gerum umbdtaazetiun
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Azetlun um innra mat i Akurskéla skélaarid 2026-2027.
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Framkvaeemdamat

A skélaarinu fara fram
hinir ymsu vidburdir i
skélanum. betta eru
vidburdir eins og
jolahatid, oskudagur,
arshatid, vorhatid,
pemadagar,
skélasetning, skdlaslit
og fleira.
Framkveemdarmat er
gert eftir hvern
vidburd.

Skdlastjornendur.

Allt skolaarid.

Starfsfolk skola.
Nemendur og
foreldrar pegar vid
a.
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10. Hagnytt
10.1. Skolahverfi Akurskola

Akurskoli pjonar Tjarnahverfi i Innri-Njardvik p.e. peim nemendum sem bula nedan Urdarbrautar.

Peir nemendur sem eiga I6gheimili i hverfinu ganga fyrir um skdlavist i Akurskéla. Ef nemendur utan
skdlahverfis dska eftir skdlavist i Akurskéla parf ad saekja um pad sérstaklega til skdlastjéra. Nemendur
i 8.—10. bekk sem stunda ndm vid Akurskéla og flytja ar hverfinu a peim tima mega ad 6llu jofnu ljuka
skdlagdngu sinni vid skélann.

10.2. Adkoma ad Akurskéla og umferdadryggi

Skoélinn er vid Tjarnabraut 5 i Innri-Njardvik.
Fyrir framan skdélann er hringur par sem
hagt er ad keyra ad adalinngangi og hleypa
nemendum ur bilum og i skélann. Ekki er
xtlast til ad bifreidum sé lagt i pessum
hring. Austan megin vid skélann eru
bilasteedi og par leggur starfsfélk skdlans.
beir sem eiga erindi i skélann eru hvattir til
ad nyta pessi staedi. Innakstur & bilastaedin
er bannadur 34 skélatima nema fyrir pa sem
eiga erindi inn i skélann.

A hverju skélaari koma légreglumenn og i
raeda vid nemendur i dkvednum argébngum um adgat i umferélnnl Einnig fer fram umferdarfraedsla i
morgum argéngum skélans. Naudsynlegt er ad foreldrar finni med bérnum sinum bestu og 6ruggustu
leidina i skélann. Nemendur eru hvattir til ad vera med endurskinsmerki svo 6kumenn eigi audveldara
med ad sja pa i skammdeginu.

Reykjanesbaer efnir til umferdar- og 6ryggisataks a hverju hausti og er markmidid ad vekja almenning
til umhugsunar um umhverfid sitt og umferarmenningu i vidasta skilningi. Sérstok ahersla er 16g6 a
mikilvaegi pess ad skapa meira 6ryggi fyrir unga vegfarendur a leid i skélann.

A haustin, vid upphaf skéla, eru settir upp fanar med slagordum i néagrenni skéla og 4 helstu
umferdarleidum er 30 km hamarkshradi auglystur i grennd vid alla grunnskodla baejarins.

10.3. Samstarf heimila og skéla

Velferd barna og farsael namsframvinda byggist ekki sist 4 pvi ad foreldrar stydji vid skdlagéngu barna
sinna. Hlutverk foreldra er ad geeta hagsmuna barna sinna i hvivetna, eiga gott samstarf vid skdla, veita
skélanum videigandi upplysingar og taka patt i ndmi barna sinna og foreldrastarfi fra upphafi til loka
grunnskéla. Upplysingagjof milli heimila og skdla asamt samrddi kennara og foreldra um nam og
kennslu er mikilvaeg forsenda fyrir arangursriku skélastarfi. Skélar bera abyrgd a ad slikt samstarf
komist & og ad pvi verdi vidhaldid alla skélagongu barnsins. Virk hlutdeild og patttaka foreldra i ndmi
og starfi barna sinna er forsenda pess ad foreldrar geti axlad pa abyrgd sem peir bera a farsaelu uppeldi
og menntun barna sinna.

Foreldrar geta alltaf leitad til starfsfélks skélans med pau mal og spurningar sem upp kunna ad koma
vardandi barnid og starfsemi skdlans. Mikilvaegt er ad foreldrar tali um skdlann & jakvaedum nétum par
sem vidhorf foreldra er bornum peirra mikilvaegt. Foreldrar eru aftur 8 méti hvattir til ad hafa samband
vio starfsfdlk skélans ef pa skortir upplysingar eda vilja koma dbendingum a framfaeri.
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10.4. Lidanfundir — Barnid mitt

Lidanfundir eru haldnir i 1., 3., 5., og 8 bekk arlega. Lidanfundir eru haldnir ad morgni og er hugsadir
fyrir foreldra. Markmid fundanna er ad foreldrar hittist og deili med hvort 6dru hvernig gengur med
t.d. svefn, tolvutima, vini, Utivistartima, mat og annad pad sem peir vilja segja frd og tengist barninu
peirra. Stjérnandi styrir fundinum og fer yfir verklag. En svo eru pad foreldrar sem tala mest. Med pessu
viljum vid efla samstarf milli heimila og skdla og gefa foreldrum vettvang til ad raeda pad sem peim
liggur a hjarta vardandi sitt barn og samraema vidmid um pad sem er reett.

10.5. Namfas og télvusamskipti

Akurskoli er i samstarfi vid Namfus sem er upplysingasida fyrir skéla og foreldra. bar geta foreldrar
nalgast upplysingar um heimanam, dstundun, stundatoflur og bekkjarlista. Allt ndmsmat fer inn &
Namfus og geta foreldrar fylgst med framvindu nams barna sinna. Akurskoli er simatsskoli og pvi fer
namsmat inn reglulega yfir skdladrid. Foreldrar saekja sér gleymt lykilord a sidu Namfus. Foreldrar geta
sjalfir vidhaldid upplysingum um sig, netfong og simanimer 3 fjolskylduvefnum og smellt & uppfeera
begar nyjar upplysingar eru komnar inn. Netfong starfsfélks ma finna & heimasidu skélans. Foreldrar
eru hvattir til ad nyta sér télvupdst par sem pad er einfaldur og audveldur samskiptamati i akvednum
tilfellum.

10.6. Forfoll/leyfi nemenda

Foreldrar og forrddamenn eru vinsamlega bednir um ad tilkynna forféll barna sinna eins fljétt og
mogulegt er 8 Namfus eda a skrifstofu skélans. Foreldrum ber ad lata vita af veikindum barna sinna a
hverjum degi. Skrifstofustjori getur veitt nemendum leyfi Ur einstokum kennslustundum, allt ad
tveimur dogum ef foreldrar éska. begar foreldrar telja ad naudsynlegt sé ad nemandi verdi ad vera inni
i frimindtum verda peir ad hafa samband vid skélann eda senda nemandann med skriflega sk foreldra
sem er dagsett og undirritud. Ekki er aetlast til ad nemendur séu inni i frimindtum lengur en einn dag
eftir veikindi.

Um lengra leyfi frda nami parf ad saekja skriflega til skélastjornenda. Haegt er ad ndlgast form a
heimasidu skélans. Foreldrum er bent 4 ad peir bera dbyrgd 4 nami nemenda & peim tima sem
barn/bérn peirra eru i leyfi.

Foreldrar eru bednir ad geeta hofs i umsdknum um leyfi pvi 16ng og itrekud fjarvera fra skéla getur haft
neikvaed ahrif 8 ndmsarangur nemenda.

10.7. Oskilamunir

Oft safnast toluvert af dskilafatnadi @ gongum skdlans. Ef fotin eru merkt komast pau strax til skila.
Skoélalidar leggja sig fram um ad koma 6skilafatnadi og toskum i réttar hendur og eru foreldrar bednir
um ad koma vid i skélanum ef peir sakna einhvers. Fatnadur sem er dsoéttur eftir skdlaslit er gefinn til
Rauda krossins.

10.8. Fristundaheimilid Akurskjol

Forst6dumadur fristundaheimilisins Akurskjéls er Bjorgvin Margeir Hauksson.
Tolvupdstur: bjorgvin.m.hauksson@akurskoli.is
Simanumer Akurskjéls eru 895 4551.
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Fristundaheimilid Akurskjol bydur upp a fjolbreytta afpreyingu pegar skdladegi nemendai 1. - 4. bekk
lykur. Markmid starfsins er ad hver einstaklingur fai ad njéta sin og proskast i umhverfi sem einkennist
af hlyju, 6ryggi og virdingu. Logd er dhersla @ ad proska félagslega faerni i samskiptum gegnum leik og
starf sem og virdingu fyrir sjalfum sér, 68rum og umhverfinu. bar er leitast vid ad beita lydraedislegum
starfshattum, efla haefni barnanna til ad moéta sjalfsteedar skodanir og hafa ahrif 4 umhverfi sitt og
adstaedur.

[ fristundaheimilinu er fjdlbreytt dagskrd sem einkennist jafnt af
skipulogdum sem og frjdlsum leik. Leitast er vid ad bjoda upp a
spennandi vidfangsefni sem veita bornunum uatras fyrir leik- og
skdpunarporf peirra. Fristundaheimilid Akurskjol er med adsetur i
Tjorn en hefur annad husnadi skdlans til afnota eins og porf er a.

Siddegishressing kemur fra Skélamat og borda nemendur i matsal
skdlans.

{ fristundastarfi stendur foreldrum til boda ad nyta sér
fristundaakstur & vegum Reykjanesbaejar. Aksturinn er innifalinn i
gjaldi fristundaheimila.

Starfsfélk Akurskjols eru tiu en nemendur ur 8. — 10. bekk sem eru i valgreininni Akurskjél adstoda i
Akurskjoli samkvaemt dkvednu skipulagi. Fristundaheimilid er lokad a eftirtdldum dégum: starfsdégum,
a skdlaslitum og pegar arshatid og jolahatid er i skélanum.

Opnad er fyrir umsoknir um fristundaheimilin fyrir naesta skélaar i april & hverju ari. Sott er um fyrir
hvert skélaar i senn. Nemendur sem hefja skdlagongu ad hausti hafa forgang um plass, ef sétt hefur
verid um fyrir 1. mai. Haegt er ad saekja um vistun rafreent inn a mittreykjanes.is.

Ad lokinni skraningu getur nemandi hafid dvdlina eftir adstaeedum fristundaheimilisins & hverjum tima.
Foreldrar geta midad vid ad pad taki um tveer vikur ad fa plass. Haft verdur samband vid foreldra pegar
vistun getur hafist.

Ef foreldrar vilja segja upp plassinu pa er mikilveegt ad gera pad fyrir 15. hvers mdanadar og tekur
uppsognin pa gildi um naestu manadamét. Uppsagnareydubléd er ad finna a mittreykjanes.is.
Jafnframt er mikilvaegt ad tilkynna allar breytingar 4 dvalartima barns, beint a8 netfang forstédumanns
og 4 mittreykjanes.is.

Naudsynlegt er ad tilkynna veikindi og leyfi til forstédumanns eda skoélaritara pa daga sem nemendur
koma ekki i fristund. bparf pad ad berast fyrir klukkan 12:30. Skdélareglur Akurskéla gilda einnig a
fristundaheimili. il | :

Mikilvaegt er ad born séu sott stundvislega fyrir kl. 16:15.

Gjaldkeri baejarskrifstofu Reykjanesbaejar sér um innheimtu gjalda
fyrir fristundaskolann. Innifalid i gjaldi er siddegishressing og
fristundaakstur i témstundir.

Starfsazetlun fristundaheimilisins Akurskjols 2026-2027

Skipulogd dagskra er alla daga i Akurskjoli. Dagurinn byrjar a ad 6llum
bornum er safnad saman i Akurskjél par sem merkt er vid pa sem
maettir eru. Eftir nafnakall er haldid i dtiveru. Utivera og hreyfing er
mikilveeg og pvi reynum vid ad byrja alla daga a utiveru. Svo tekur vid
siddegishressingu. begar allir hafa fengid sér hressingu er farid i
val/hépastarf til lokunnar.

54



10.9. Bokasafn Akurskdla - Thorkellistofa

Bokasafn Akurskola ber nafnid Thorkellistofa eftir Joni Thorkellius.
Jén faeddist i Innri-Njardvik 1697 og do i Kaupmannahofn 1759. Hann
var mikill leerddbmsmadur og bardist fyrir endurbdotum i
fraeedslumalum & [slandi. Hann arfleiddi fataek skélabérn i atthégum
sinum, Kjalarnespingi, ad 6llum eigum sinum. Stofnadur var sjédur,
Thorkellisjédur og m.a. var fyrsti barnaskéli landsins starfraektur fyrir
fé ar pessum sjdaoi.

Bokasafn Akurskéla er opid fyrir Gtlan alla skéladaga. Einnig hafa
kennarar afnot af békasafninu fyrir kennslu nemendahépa.

Sa sem tekur bdék ad lani ber dbyrgd a henni. Ef hun tynist eda
skemmist verdur vidkomandi nemandi eda forradamadur hans ad
baeta safninu bdkina.

Allir nemendur geta fengid tvaer baekur i einu lanadar af bokasafninu. Par ad auki geta nemendur verid
med eina yndislestrarbék sem geymd er i skélanum.

Mikilvaegt er ad fara vel med bakur safnsins og bannad er ad neyta matar og drykkjar a safninu. £tlast
er til ad allir gangi hljédlega um a bdkasafninu.

Bdkasafnid er lokad fra kl. 12.00 til 12.30.

10.10. Gjafir til skéla og nemenda

Gjafir til skélans og nemenda hans IGta reglum sem mida ad pvi ad vernda born gegn auglysingum og
markadssoékn. Gjafir til skdla mda piggja ef stjornendur meta pad svo ad peer hafi freedslu- og
forvarnargildi. Slikar gjafir verda ad uppfylla stadla um 6ryggi.

Stjornendum er heimilt ad veita utanadkomandi adilum leyfi til ad dreifa gjéfum til nemenda i freedslu-
og forvarnarskyni. Foreldrar skulu fa tilkynningar um slikar gjafir og skal skélarad upplyst um slikar gjafir
arlega. Gjafir sem gefnar eru i freedslu- og forvarnaskyni mega nemendur f3a til eignar.

10.11. Skélamatur og nesti

Heitar skolamaltidir eru i bodi fyrir 61l grunnskdlabdrn i Akurskdla og er pad fyrirtaekid Skolamatur ehf.
sem sér um ad utbua matinn. Upplysingar um fyrirtaekid, matsedla, naeringargildi maltida og
skraningafyrirkomulag ma finna & heimasidu peirra. Allir nemendur sem vilja nyta sér dkeypis
skolamaltidir purfa ad vera skradir hja Skélamat og sér skrifstofa Skdlamatar ehf. um ad taka vid
skraningum. Foreldrum/forrdé@amonnum er bent @ ad hafa samband vid Skélamat ehf. vardandi
skraningu eda sérparfir/ofnaemi er vardar mat annadhvort med pvi ad fara & vefsidu fyrirteekisins
www.skolamatur.is eda i gegnum sima.

Atlast er til ad nemendur komi med hollt nesti i skélann, greenmeti, dvexti, braud eda hollar
mjolkurvorur. Fra og med 1. oktdber verdur i bodi ad skra sig i askrift 4 avoxtum hja Skélamat og fa
afgreitt i skélanum.

Akurskdli er umhverfisvaenn skéli. bess vegna er foreldrum/forradamonnum bent & ad draga ar
umbUdum utan um nesti, sleppa plastpokum og nota margnota nestisbox/drykkjarilat.
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10.12. Hollar og g6dar matarvenjur

[ Akurskdla viljum vid kenna bérnunum hollar og gédar matarvenjur og pvi er rétt ad huga ad pvi hvad
flokkast sem hollt nesti.

Mikilvaegt er ad foreldrar hugi vel ad morgunmat fyrir boérnin d4dur en pau fara i skélann.
Morgunmaturinn er mikilveegasta maltid dagsins og born sem naerast ekki vel ad morgni dags skortir
oft uthald og einbeitingu i amstri skdladagsins.

Ef barnid bordar morgunmat adur en pad fer ad heiman, pa aetti i flestum tilvikum ad vera nég ad senda
barnid med avoxt, jogurt eda halfa samloku. Pvi minni sem morgunmaturinn er, peim mun meira parf
nestid ad vera til ad barninu lidi vel fram ad hadegi.

Akurskdli er hnetulaus skoli. Vinsamlega takid tillit til pess.

HUGMYNDIR AD GOPU MORGUNNESTI

A hverjum degi eetti ad vera helst beedi avéxur og greenmeti i
nestisboxinu. t.d. nidursneiddar gulreetur, agurkubitar, litlir
tématar, paprikubitar eda annad uppdhaldsgreenmeti nemenda.
Banani er frabeer i nestisboxid, nokkur vinber, nidurskorin epli,
meldénubitar eda hvada avéxtur sem er. Einnig er kjérid ad setja
i boxid purrkada avexti og/eda free.

Bérn eru misjéfn og ekki dugar éllum ad f& einungis dvexti og
greenmeti i morgunhressingu. P& er heegt ad beeta vid litlum
ostabitum, samloku, flatkéku eda hrokkbraudi.

Sykradar mjdélkurvérur, sett kex, saltad snakk eda orkustangir
eru ekki seskilegt nesti.

i skélanum eru nemendur sem eru med lifshaettulegt
bradaofnzemi fyrir hnetum. Pad er pvi MJIOG MIKILVEGT ad
nemendur séu EKKI ad koma med nesti sem inniheldur hnetur.

VATNID ER BESTI DRYKKURINN

Vid bium vid pau forréttindi hér a landi ad geta drukkid vatn beint ar
krananum. i vatni er enginn vidbaettur sykur, engin seetuefni, engin
sitrénusyra (E330), engin rotvarnarefni og engin bragdefni.
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